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一

“托盖布拉克”为维吾尔语，汉语意为“骆驼泉”。托盖布

拉克景区位于且末县阔什萨特玛乡托盖苏拉克村。景区包

括绵延近 30 公里的 20 余个天然湖泊，湖泊的周边是湿地、沙

山、戈壁、胡杨等独特自然景观，“山水林田湖草沙”要素齐

全，是开发旅游不可多得的宝地。

我初次见到托盖布拉克，是在 2023 年 6 月的一天。全

体援疆干部顶着烈日来到托盖布拉克景区开展学习活动，

当时景区正在建设中，清澈的泉水闪烁着银光，和天际相

连，大自然给予的原生态在这里完美呈现。初夏的风徐徐

吹来，几个人稳稳地托起党旗，全体党员站在沙土上重温入

党誓词。阳光照在脸上，汗水瞬间滴落下来，虽然天气炎

热，可是在离家几千公里的戈壁上宣誓却令人感受到一种

别样的激动和幸福。

2023 年 10 月 13 日至 14 日，新疆巴州旅游发展大会在且

末县圆满举办。值此旅发大会之际，托盖布拉克景区也迎来

了盛大的开园仪式。这个曾经荒凉的地方像一颗沙漠中的

明珠，吸引着来自四面八方的游客。

在旅发大会筹备工作中，我负责起草托盖布拉克景区故

事介绍。为了完成此项重要工作，我深入到景区采风，向当

地百姓搜集且末历史故事和传说，当我全心投入地写完景观

故事介绍，托盖布拉克也真切地融入了我的内心。这里有大

自然给予的物华天宝，也有劳动人民辛勤创造的宝贵财富，

古丝绸之路上的西域小国闪耀着璀璨的光辉。

二

我搜集的那些故事和传说展开了一幅幅古老唯美的历

史画卷。

张骞与烽火台

西汉时期，且末县曾是西域三十六国的且末国、小宛国

两个城邦国属地。西汉建元 3 年（前 138 年），张骞奉汉武帝

之命出使西域，一路风餐露宿，备尝艰辛，历经 13 年后，终于

回到长安，完成了首次出使西域的使命。

张骞出使西域，为汉朝开辟通往中亚的交通要道提供了

宝贵资料，而且第一次将且末城邦国的情况带回内地，加强

了且末与内地的联系。张骞还帮助土著部落建造了烽火台

（烽燧），保护了且末的安全和稳定。自张骞始通西域之后，

烽火台的设置延伸到了西域。

烽火台见证了且末的历史变迁和文化交流，为铭记历

史，让文物说话，托盖布拉克景区复原烽火台旧貌，绵延起伏

的烽火长城威武雄壮，再现历史风貌，永远纪念着那些流传

千古的英雄事迹和流转于岁月中的烽火往事。

千岁胡杨王

在托盖布拉克景区大门口，有一棵千年老胡杨树，人们

亲切地称之为“千岁胡杨王”。

很久以前，托盖苏拉克村曾是一片荒凉的沙漠。那时的

春天春天，，沙尘暴沙尘暴肆虐着村庄，沙尘淹没了耕地，甚至吹倒了草

房房，，村民的日子村民的日子苦不堪言。村边有一棵引人注目的胡杨树，

根深叶茂根深叶茂，，在在风沙中屹立不倒。德高望重的吐尔洪老人号召

大家团结起来，用自己的身体和胡杨树紧密相连。几户人家

环抱住胡杨树的每一根枝干，形成一座防护墙，任狂风侵

袭。风沙肆虐了七天七夜，胡杨树依然坚强地挺立着，和胡

杨树紧紧相拥的村民们最终战胜了灾难。

村民们从胡杨树身上汲取了力量，对未来充满了信心，鼓

足了干劲，他们种下了更多的胡杨树和红柳，实现了沙漠变绿

州的梦想，过上了祥和安宁的幸福生活。为了感谢胡杨树给

予的庇护和恩泽，后人把这棵胡杨树尊称为“千岁胡杨王”。

骆驼泉

在托盖布拉克景区的中央位置，有一湾美丽清澈的泉

水，多年前，远方的商人驼队来到此地饮水停留，故得名“骆

驼泉”。

关于“骆驼泉”，有一段爱情佳话流传至今。相传，古老

的托盖苏拉克村里有一对年轻的情侣，小伙名叫艾山江，姑

娘名叫阿娜尔古丽。为了谋生，艾山江去了远方。阿娜尔古

丽每天来到骆驼泉边，回忆两人在一起的甜蜜时光，默默地

流下思念的眼泪。春去秋来，阿娜尔古丽在泉边的等待从未

间断。善良的村民们说，姑娘痴情的眼泪滴落在泉水里，感

动了上苍，骆驼泉才越来越辽阔，越来越美丽。所爱隔山海，

山海皆可平，双向奔赴的爱情终成正果。艾山江从远方归

来，和心爱的姑娘在骆驼泉边举行了婚礼。他们在沙漠里建

造房屋，在泉边栽种树木、放牧牛羊，和乡亲们一起治理风

沙，让古朴的村庄逐渐兴旺起来。

且末县历史悠久，文化底蕴深厚。关于托盖布拉克的故

事和传说有很多，这里的每一处景观都和一个故事或传说相

连，寄予了景区丰富的内涵和人文特点。

三

今日的托盖布拉克，是国家 3A 级景区，它是沙漠中托起

的一片绿洲，从远古走来，承载着历史的厚重，抒写着岁月的

尘烟，也寄托着且末人民对美好生活的向往。

行走在景区绵长的木栈道上，沿途所见皆是天然绝美之

景，大自然的各种颜色在这里展露无遗：金色的胡杨林、碧绿

的泉水、淡黄的芦苇荡、沙漠中的红柳和那些嬉戏在岸边的

黑色的野鸭……登临形态各异的观景台，俯瞰浩瀚辽阔的景

区全貌，置身于宽广的天地间，会骤然升起无限感恩之情。

想必还是因为喜欢吧！托盖布拉克的一草一木和每一

个自然形成的沙丘都会让我驻足停留。环抱千年胡杨王，瞬

间感受到信心和力量，也会为胡杨树坚韧顽强的精神所感

动；站在骆驼泉边，眼望碧波荡漾的清澈泉水，人世间的纯美

真情顷刻在心中流淌；伫立在烽火台上，仿佛跨越时空，再现

丝绸古道的车马人流，耳畔依稀传来时光隧道里的鼓角铮鸣

和远去的驼铃声声。

如今，托盖布拉克二期工程正在计划施工中，创建国家

4A 级景区工作也正在积极开展，托盖布拉克将日益繁华、强

盛，越来越美。

三年援疆路，一生援疆情。遇见美丽的托盖布拉克，满

怀热爱，这份深情已珍藏于心中。

前段时间我在天天象棋棋力测评打到业 9-1，

颇欣喜了几天。后来我研究了一下，原来业 9-1 只

大致相当于一个村前几名的水平。不过因了这一研究，我对

象棋圈进一步加深了了解，所以写下来供有兴趣的朋友参

考，来看看你的象棋是什么水平。

近年来腾讯的天天象棋大有一统江湖之势，虽然网上也

有很多象棋对弈平台，但棋友探讨棋力时基本上都会省略平

台，直接说自己是业几，彼此也都默认指的就是天天象棋的

棋力测评系统。

我从网上查到一份资料，到 2021 年底，天天象棋的注册

用户为 975 万，活跃用户约 200 万。现在这个数额应该是有

增无减，有我自己的体会为证，五六年前，我在天天象棋的棋

力测评下了一百多盘棋，打到业 6-3 就很难进取，便暂时放

弃了。几个月前我看到小舅子在下棋力测评，便又来了兴

致，于是暂时放下其它爱好，几乎把所有业余时间都放在象

棋上，每天睡前在网上看高手对弈几个小时，然后模仿他们

的思路去下棋，现在我打到业 9-1，自觉对象棋的认识有所

提高，但年龄大了，记忆力和计算力以及专注度不如前几年，

所以总的来说棋力变化并不大，测评的级别提高只能说明其

标准有逐年贬值之嫌，也可以说明参与人数在增多。

还有一些参考资料。截至到 2023 年 11 月底，全国共有

象棋男子特级大师 46 名，女子特大 29 名，男子大师 206 名，

女子大师 98 名。特级大师和大师是国家体育总局根据国

家运动员健将标准设立的称号，是具有终身资格的专业级

别，他们多为职业棋手。具备全国个人赛第一名、连续两次

前三名或累计四次前六名等条件都可获特大称号，全国个

人赛第 2-16 名等条件可获大师称号。国家体育总局授予

的大师称号也叫国家大师，比国家大师这个标准低一级的

是棋协大师，是中国象棋协会颁发的称号，这些人多为业余

棋手，但也有少部分有能力参加职业比赛。具备全国业余

象棋赛个人前 16 名、省级象棋赛前三名等条件可获棋协大

师称号，相当于省冠水平；比棋协大师再低一级的是地方大

师，全国业余象棋赛个人 17-36 名、团体 3-6 名、省级象棋

赛个人 4-8 名或团体前两名可获地方大师称号，相当于市

冠水平。所谓市冠水平，并不是一个市的绝对第一，前几名

的人都有可能夺冠，或者不同年份会有不同的人夺冠，所以

所谓市冠水平，基本上指一个中等水平城市的前几名，省

冠、县冠、镇冠、村冠同理。

不同地域，象棋的发展水平也有高有低。以现有男子国

家大师为例，江苏 20 人、浙江 15 人、广东 16 人、河北 16 人，而

山西、新疆、宁夏只有 3 人，贵州西藏海南则一个也没有。所

以唐山的市冠到山西就可能拿省冠。唐山先后涌现出刘殿

中、申鹏两位特大以及程福臣、孙树成、闫文清、景学义等国

家大师，其他棋协大师、地方大师还有不少。由景学义大师

等组成的开滦象棋队曾勇夺全国象棋甲级联赛第三名，所

以，说唐山是象棋强市毫不为过。这些高手虽然我们普通爱

好者难以企及，但我们可以作为参照系来判断自己的位置。

以上都是背景，下边具体介绍一下天天象棋这个测评系统。

天天象棋的棋力测评长期有十几万人同时在线，后半

夜也经常有几万人，按人均在线时长 3 小时算，每天参与测

评的总人数大致应该在 50 万到 100 万之间。系统会按参评

者的棋力随机匹配水平相近的对手进行比赛，胜者加分，负

者减分，同等级比赛胜者加 10 分，负者减 10 分，和棋都是零

分，不同等级之间对弈（比较罕见）下手赢棋加 15 分输棋减

5 分，双方得分之和为零。加分累计到一定程度就会上调

一个级别，减分累计到一定程度也会下调一个级别，所以如

果你下的盘数足够多，则你的胜率会无限接近 50%，你的级

别也无限接近你的实际水平。它共有三个大级，前边分别

冠以学、业、神，学级又分学 1、学 2、学 3，学 1 再分学 1-1、学

1-2、学 1-3，学级共 9 级；业级有业 1-1 到业 9-3 共 27 级；

神级有神 1-1 到神 2-3 共 6 级。这 42 个级别的级差并不相

同。初始分是-160，对应学 1-3。累计得分到 0，对应业 1-

1,240 分对应业 5-1,400 分业 6-1,460 分业 6-2,530 分业 6-3,

1080 分业 8-3,1200 分业 9-1,1500 分业 9-2,1800 分业 9-3,

2100 分神 1-1,2500 分神 1-2,4500 分神 2-3。越往上台阶跨

度越大，进阶越难。

下面就我的理解说说这些级别对应的现实水平。学级

的不多说，应该是仅知道一些棋子的走法，一般是注册一个

天天象棋账号，在棋力测评下个一两盘，就不再下了。业 1

到业 4，差距不大，象棋在他们的业余爱好中排不上号，或者

他们象棋水平挺高但下棋力测评的盘数很少。业 5 到业 7，

比较喜欢象棋，但没有提高的想法，只是把下棋当做一种偶

尔的消遣，因悟性高低而有业 5 业 6 业 7 之别。我在几个月

前还是业 6-3 的时候就是这种状态。业 8，已经把象棋当做

了自己主要的业余爱好之一，有一定的中残局功力，有想提

高的意识，但没有找到提高的途径，也就是没有自己的布局

体系，在棋摊儿边看热闹偶尔可以支支招。这里所说的棋摊

儿，不是俩老大爷一个棋盘的规模，那样的偶然性大，不代表

水平。真正有点水平的棋摊儿，至少长期摆着两三个以上的

棋盘，周围几个小区的高手经常凑到一起较量，敢上场的基

本上是业 9-1和业 9-2的水平。

业 8-1 和业 8-2 甚至业 8-3 也许差别不大，这个水平还

基本上停留在按惯性走棋。而业 9-1 已经开始有控制随手

棋的意识，走棋之前会停一下，去思考还有没有更好的选

择。但由于缺乏系统研究，业 9-1 的思考成果甚微，如想继

续向上突破，则需拿出更多的时间精力进行系统学习，尤其

是需要背谱，也就是记住一些布局的定式。绝大多数业余

棋手都是止步于此，尤其是年龄稍大的，不愿意也不容易记

住太多东西。没有棋谱可依，完全靠个人悟性走散手棋，业

9-1 的高度基本上就是天花板了，这也是象棋娱乐性的顶

峰。这样的悟性，一个村里也没有几个，所以业 9-1 可以算

是村冠水平。网上也有人说业 7 或业 8 相当于村冠，那应该

是几年前的标准。随着参加棋力测评人数的增加，级别标

准仍在持续贬值。村里的前几名，到了镇里可能就排到几

十名了。要想在镇里拿名次，除了把大部分业余时间用在

象棋上，还要研究得法，也就是要有自己的布局体系，有了

对特定布局的研究，前十来个回合没有明显破绽，再加上长

期积累的中残局功力，才有可能上到业 9-2，也就是镇冠水

平。业 9-2 基本上杜绝了随手棋，思维渐趋严谨，进步渐趋

艰难，棋的娱乐性也渐趋减少。象棋的娱乐性，打个比喻

吧，业余棋手就像是中学生上课，业 7 以下是课外活动，任

何素质的人都可以找到自己的玩伴，有自己的乐趣；业 8 和

业 9-1 是体育课，部分身体素质好的人才会如鱼得水，有些

人虽然感到吃力，但还不至于痛苦；业 9-2 则是数理化，多

数人会感到枯燥和艰难，此时还有乐趣的就只有学霸了；而

业 9-3，类似奥赛选手，是凤毛麟角的天才，个中滋味，常人

不知。如果一个人头脑足够聪明，对象棋足够专注，通过自

学掌握了大部分常见布局的概要，并有几把飞刀（即开中局

陷阱），他是有可能达到业 9-3 的，也就是县冠水平。业字

开头的级别到此为止，再往上，就不是纯业余选手能够达到

的了。

神级棋手，或多或少都有专业经历，绝大多数从小受过

专业训练，以棋为生或一直从事棋类活动。神 1-1 记住了大

部分布局体系及其分支变化，他们的前十几步基本上就是在

背谱，知道对手从哪一步开始脱谱，并知道怎么对脱谱招法

进行惩罚，即便是脱谱之后的肉搏，其深厚的功力也会让业

余棋手感觉无懈可击。神 1-1 对纯业余棋手有压倒优势，已

经有了冲击市冠的能力。神 1-2 虽然和神 1-1 学的课本一

样，但专注度和悟性更高，或有名师指点，融会贯通的能力更

强，已不再局限于背谱，中局创造力更强，残局不会漏杀，这

种水平，足冲省冠。神 1-3，是专业棋手中的佼佼者，他们集

聪明的大脑、勤奋的精神、系统的学习、名师或 AI 的指导以

及持续的一线实战于一身，他们不仅是专业棋手，其绝大部

分更是职业棋手。目前等级分 10 到 60 名的棋手如果参加天

天象棋的棋力测评基本上可以到神 1-3。当然，职业棋手有

更重要的事，不可能都来参加这种测评。等级分前十名的棋

手，如果愿意，他们或许可以达到神 2-1 吧。网上也有神 2 偶

现，估计都是比人更神的软件。

也许有人会提出疑问，我们常见的搞直播的一些著名棋

手，他们的棋力等级往往只有业 9-3 或神 1-1 左右，与他们

的实力不符，这是为什么呢？下面我们再来谈谈目前很火的

象棋直播，顺便解释一下这个疑问。前边已经说过，仅 2021

年在腾讯天天象棋的活跃用户就有 200 万左右。我国的象

棋人口粗算至少几千万吧，通过手机平板电脑等关注象棋的

应该也有几百万，在流量为王的当下，搞象棋直播还是很有

市场的。但并不是谁都可以搞。首先，棋艺差的搞直播也没

人看，其次，年轻的职业棋手，认为自己的职业生涯还有进步

空间，需要把主要精力放在学习和一线比赛上的，也没精力

直播。所以，一流的象棋直播是一些年龄较大、名气较大但

已经不在一线征战的专业棋手和部分打不上一线比赛的专

业棋手以及个别有余力的一线棋手，他们一般以自我形象塑

造、保持人气为主，偶尔带货，也就是卖卖自己编写或主讲的

象棋课或卖些茶酒之类的，但他们的对局讲解往往比较简短

深奥，不适合业余棋手。二流的象棋直播基本上是省冠或市

冠水平，他们自身的名气一般，需要靠精彩的对局和讲解来

吸引人，观众点赞或送礼物他们会有收益，直播间人多了，他

们偶尔也卖卖货。这些人一般有一种民间侠客的豪气，观众

看他们的入局杀招也比较过瘾。三流的象棋直播是一些专

业卖课的，他们自身棋力很难上神级，但他们的对手更弱，往

往是故意配合，演给初级爱好者看，显得他们的课程很有效，

其广告语一般是：学了我的课，掌握万能布局，业 4 秒变业

8。他们所演示的招法确实神奇，但实战中很难遇到。当然

如果你真把他的 800 节课都学会了业 9 也没问题，问题是你

真能拿出时间精力去学吗？还有一种不入流的象棋直播，现

在有很多美女直播下棋，她们并不讲棋，而是一边跟大哥们

聊天要礼物，一边行云流水地下棋，赢业 9 如砍瓜切菜。这

种直播，绝大多数是挂软，也就是用软件下棋。如果你不是

为了学习棋手思路和行棋原理，只是看个杀棋的热闹，这样

的直播也能满足你。

下面回答一下为什么那些直播者的棋力等级比真实水

平低的问题。棋力相当的两个人，尤其是专业高手，你的招

我认识，我的招你也认识，很多招式还没施展就被对手化解

于无形了，这种棋观众很可能看不懂，也不过瘾。所以要想

精彩，要想展现悬崖搏斗式的杀招，就要跟比自己低一两个

级别的人下，当然差距太大完全没有对抗也不好看。可是

天天象棋的棋力测评是由系统匹配等级最接近的人来下，

如果一个账号一直赢棋，级别就会升高，对手也会变强，对

手强了在直播间就可能输棋，既没面子，也不精彩，人气就

会下降。下棋的都是聪明人，他们自然会想办法让自己的

级别维持在一个较低的层次上，以保证有碾压该级别对手以保证有碾压该级别对手

的机会的机会，，从而保证直播的精彩从而保证直播的精彩。。比如在不直播的时候比如在不直播的时候，，让自让自

己的学生用自己的账号下棋己的学生用自己的账号下棋。。假设这个账号是业假设这个账号是业 99，，学生学生

的实力是业的实力是业 88，，老师的实力是神级老师的实力是神级，，老师在直播时跟业老师在直播时跟业 99 的的

下下，，就是降维打击就是降维打击，，往往会出现比较精彩的对局往往会出现比较精彩的对局，，但赢局多但赢局多

了就会升级了就会升级，，要想不升级要想不升级，，就要有输棋就要有输棋，，于是就让学生在不于是就让学生在不

直播的时候下直播的时候下，，业业 88 的学生在业的学生在业 99 区间下棋当然大部分棋局区间下棋当然大部分棋局

会输会输，，不过不直播就没人知道不过不直播就没人知道，，输几盘分数就下来了输几盘分数就下来了，，然后然后

直播时老师再上场继续扮猪吃老虎直播时老师再上场继续扮猪吃老虎。。他们故意不升级他们故意不升级，，是是

为了维持直播间的人气为了维持直播间的人气，，为了给观众奉献更加精彩的表演为了给观众奉献更加精彩的表演，，

似乎也无可指摘似乎也无可指摘。。

孟子曾经说过孟子曾经说过：：““弈之为数弈之为数，，小数也小数也，，不专心致志不专心致志，，则不得则不得

也也。。””喜欢象棋的人固然不少喜欢象棋的人固然不少，，但靠棋吃饭的人并不多但靠棋吃饭的人并不多。。像我像我

这样智力普通的爱好者这样智力普通的爱好者，，即便专心致志即便专心致志，，也绝不可能也绝不可能靠棋吃

饭。那我为啥要专心致志呢？任何一件事，耗费精力过多、

进入过深，都会成为负担、成为局限。直径三尺是一种井，方

塘半亩也是一种井。我们的爱好，还有我们自以为正确的认

知，都可能恰恰是我们的局限。但若以避免局限为由而放弃

所有的努力，又与行尸走肉无异。所以，泰戈尔说，凡知道快

乐与率意的人，并不是因为他不受任何约束，而是约束本身

变成了乐趣，就如爱人围抱着你的双臂。我觉得象棋和围棋

就像我的两个爱人，不过他们比人要可爱。那些现实中的爱

人亲人朋友，往往会有三观不合的立场争议、不知分寸的界

限侵犯、贪得无厌的精神占有、勾心斗角的物质算计。而爱

好，永远不会成为蚊子血和饭黏子，一直都是朱砂痣和白月

光，因为它不悲不喜、不来不去、不增不减、不即不离。

你 的 象 棋 是 什 么 水 平
□ 赵永存

印 象 托 盖 布 拉 克印 象 托 盖 布 拉 克
□ 曹莉


