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“我们小雨（化名）跑得可快了，还

特别努力！”“别看小雨不爱说话，但很

有想法，真的很懂事。”“爱心代理妈妈”

周敏谈起结对帮扶的小雨时，总是满眼

含笑、一脸自豪。

周敏是唐山市海航局的一名基层

执法人员，也是两个孩子的母亲。“爱心

代理爸妈”招募倡议发出后，她看到那

些有着不同生活境遇的困境儿童，不禁

心生怜爱，就第一时间报了名，成了小

雨的“爱心代理妈妈”。从此，周敏和小

雨的故事开始了……

去年春节期间，周敏与小雨第一次

见面时 ，小 雨 表 现 得 很 腼 腆 ，也 很 疏

离。交流过程中小雨一言不发，对周

敏 精 心 挑 选 的 礼 物 也 表 现 得 并 不 在

意，小小的肩膀总是紧靠着妈妈，寸步

不离。听到“爱心妈妈”四个字时，她

飞快地瞥了一眼妈妈，仿佛担心聋哑

的妈妈能听到，而后又低下头沉默不

语。周敏知道，小雨自小的生活环境

和成长经历让她把自己的心裹上了一

层坚硬的铠甲，小小的她仿佛要用铠

甲保护爸爸妈妈，保护自己脆弱却又

倔强的心。

探访回家的路上，周敏眼前不断

浮现出小雨的样貌。那一刻，周敏明

白了组织这次活动的初心，也感受到

了“爱心代理妈妈”的责任。

此后，周敏得知小雨喜欢篮球，就

给她买了篮球服，让儿子和小雨一起切

磋球技；拜托小雨带着儿子逛她生活的

村庄，让她来讲小卖部、小广场和每一

头牛、每一只羊的趣事；邀请她去动物

园游玩，看大熊猫……从屡次被拒到通

过 了 微 信 验 证 ，再 到 聊 天 说“ 谢 谢 阿

姨”，看着这四个字，周敏的眼眶湿润

了，她知道孩子终于愿意打开心扉了。

一句句的关怀，一次次的相处，从

陌生到熟悉，从抵触到信任，小雨和“爱

心代理妈妈”周敏越走越近。为了缓解

小雨即将升入初中的焦虑情绪，周敏特

意带她去唐山皮影乐园散心。天气炎

热时，小雨会默默地递过一瓶水；送小

雨回家时，小雨的爸妈会摘好一大兜院

子里新长的豆角，硬塞到车上；得知小

雨的梦想是当一名田径运动员为国争

光，周敏立即联系有着多年体育教学经

验的朋友，为小雨制定方案，督促她科

学训练……周敏和小雨一家彼此传递

善意、双向奔赴。

在周敏的带领下，一些爱心人士

加 入 小 雨 的 梦 想 助 力 团 中 ，周 敏 所

在 的 党 支 部 还 发 起 了“ 阳 光 护 航 、童

心筑梦”爱心捐款倡议，党员们自发

捐 款 捐 物 ，为 小 雨 建 立 起 护航成长

基金……而小雨也越来越开朗，对未

来有了更多向往。

遵化市俪芬科技发展有限公司职

员张丽丽，去年与刘备寨乡 8 岁的孤儿

小 樱（化 名）结 成 对 子 ，成 为“ 代 理 妈

妈”。“那一刻起，我便认定你就是我的

女儿，我一定让你感受满满的母爱，一

定陪你一起成长，一定让你和其他孩子

一样开心健康地生活、学习、长大！或

许给不了你荣华富贵，但我一定会让你

在成长过程中感受满满的母爱。”在和

孩子的接触中，张丽丽发现孩子不仅需

要经济上的帮助，更需要情感上的抚慰，

便教她读书写字，陪她嬉戏玩闹。张丽

丽在给孩子的信中写道：“亲爱的宝贝，

你是孤儿，可你并不孤单，你是我生命中

最美好的一抹色彩，我要从学习、生活、

为人处世、修养等多方面对你教育培养，

使你的人生丰富多彩有价值，让你成为

社会的栋梁之才。社会上有很多人和妈

妈一样关心和关注着你，你也一定要好

好学习，长大后才会有能力去帮助他人，

去感恩回馈我们的国家，这是妈妈对你

的期望。让我们为社会撒下爱的种子，

让整个世界充满阳光和希望！”

像周敏、张丽丽一样的“爱心代理

爸妈”还有很多，大家共同用爱为困境

儿童撑起一片晴空。去年暑假，为了陪

伴孩子们度过一个快乐且有意义的假

期，在孩子和“爱心代理爸妈”间搭建互

相了解沟通的桥梁，市妇联会同市民政

局未成年人救助保护中心组织开展了

“我和夏天有个约会”六天五晚的夏令

营，民政局参与“爱心代理爸妈”结对帮

扶活动的集体和个人与 20 名困境儿童

共同参加活动。夏令营期间，“爱心代

理爸妈”带领孩子们观看电影《长安三

万里》，感受李白的诗意人生；参观科技

馆，体验科技的魅力；参观地质二队，看

打井人员工作的地方；去动物园游玩，

近距离观看大熊猫、长颈鹿等自己喜欢

的动物；去英泽星篮球馆上专业的篮球

课，享受肆意奔跑的快乐；去大城山攀

岩，挑战自己的毅力与耐力。通过“爱

心代理爸妈”的真情陪伴，孩子们体验

了别样的假期生活，增长了见识，开阔

了视野，从一开始的羞涩腼腆到后来的

依依不舍，收获了友情，体验着“亲情”

温暖，脸上的笑容更灿烂，眼神也变得

更加坚定。

去年 10 月，丰润区妇联与中车唐

山公司产品研发中心联合开展了“牵小

手强家教共促和谐、观高铁载希望奔向

未来”亲子实践活动。一位“爱心代理

爸妈”志愿者感慨地说：“今天以后，这

趟爱的高铁也许已开进了孩子的心里、

梦里，希望他们许过的小小愿望能一路

生花，护送那时的梦抵挡风沙。”

20232023年初年初，，我市提出打造我市提出打造““爱心代理爸妈爱心代理爸妈””品牌品牌，，唐山唐山
市妇联按照市妇联按照““人头对人头人头对人头””工作机制工作机制，，把事实无人抚养儿童把事实无人抚养儿童、、
农村留守儿童农村留守儿童、、散居孤儿三类缺少实质性父母陪伴和关爱散居孤儿三类缺少实质性父母陪伴和关爱
的特殊儿童群体的特殊儿童群体，，全部纳入全部纳入““爱心代理爸妈爱心代理爸妈””关心关爱行动关心关爱行动
中进行一对一结对帮扶中进行一对一结对帮扶。。一年来一年来，，我们被一个个我们被一个个““爱心代理爱心代理
爸妈爸妈””的故事感动着的故事感动着，，越来越多的困境儿童在爱的呵护和陪越来越多的困境儿童在爱的呵护和陪
伴中健康成长伴中健康成长。。
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“赵妈妈！”还没进门，小玲（化名）和小力

（化名）就像小鸟一样扑进了“代理妈妈”赵俊

平怀里，亲热地叫着。

今年 9 岁的小玲和小力是一对龙凤胎姐

弟，出生在滦州一户普通农家，父母都是聋哑

人，姐弟俩平时的生活多是奶奶操劳照顾。

两个孩子自幼懂事听话，从来不比吃穿，还经

常帮助奶奶干活儿。

在去年市妇联发起的“爱心代理爸妈”志

愿服务行动中，市妇联执委、唐山市消防救援

支队后勤装备处专业一级指挥长及妇联主席

赵俊平和同事高晶一起与这对小姐弟结成了

帮扶对子，成了他们的“代理妈妈”。

虽然相处只有短短一年时间，可两个孩

子与“代理妈妈”之间已经结下了深厚的感

情。孩子告诉记者，“代理妈妈”会利用周末

的时间带他们去公园游玩，还特意去了消防

队研学，给他们讲专业的消防知识，了解先进

的消防器材……孩子们开阔了眼界，增长了

知识，特别开心。

在奶奶的操持下，小玲和小力家生活虽

然不富裕，但基本的吃穿是能满足的，孩子们

更渴望的是沟通、陪伴和走出去了解外面世界

的机会。赵俊平说：“除了物质上的帮助，心灵

的呵护更为重要，这也是我们作为‘代理妈妈’

更关注的。”自从成为“代理妈妈”，赵俊平和高

晶的心里就多了一份牵挂：流感高发期，两个

孩子没感冒吧？考试了，他们考得怎么样？天

冷了，孩子穿得够暖吗？快过年了，一定得给

孩子买身新衣服让他们漂漂亮亮过新年……

农历腊月二十六下午，赵俊平开了一个

多小时车专程去看望两个孩子，后备箱里拉

着年货，座位上放着她给孩子们买的零食和

高晶为孩子们挑选的新衣服。“高妈妈实在走

不开，今天没能一起来看你们，托我把礼物带

来了，她很想你们！”两个孩子先是热情地给

赵妈妈递水果，然后就依偎在赵俊平身边，亲

热地聊天：“上次给我们买的书我们都认真看

了。”“寒假作业我们都写完了。”“赵妈妈你

看，这是我俩得的奖状！”墙上四张崭新的奖

状格外显眼：姐姐被评为三好学生，弟弟成绩

优秀被评为学习标兵，

两个孩子还都在学校的

写字比赛中获奖。看到

孩子们取得的成绩，赵

俊平非常高兴，鼓励他

们：“继续努力，等你们

把家里的墙上都贴满奖

状的时候，你们就能考

上‘985’！知道什么是

‘985’吗？那是 39 所中

国最好的大学……”赵

妈 妈 的 话 让 两 个 孩 子

眼中闪烁起梦想的光。

问 冷 暖 、拉 家 常 ，

送 爱 心 、助 成 长 ，大 手

握 小 手 、小 手 牵 大 手 ，

这 个 冬 天 因 爱 而 温

暖。近日，唐山市妇联组织开展“暖心过冬、

携手‘童’行”集中关爱活动，组织广大“爱心

代理爸妈”把温暖关怀送到困境儿童身边，还

筹集 5 万元爱心款为困境儿童购置羽绒服。

各县（市、区）妇联也积极行动，广泛发动爱心

企业、爱心人士为困境儿童筹集羽绒服、棉

服、保暖内衣、棉鞋等御寒衣物。除了物质关

爱，妇联还注重对困境儿童进行心理关怀和

教育指导，开展“送课护成长”家庭教育指导

活动。“爱心代理爸妈”在走访中将专家直播

课送入结对儿童家中，并指导家长主动学习

科学教育子女的知识和方法，更好地呵护困

境儿童健康成长。“爱心代理爸妈”面对面与

结对儿童交流谈心，征集孩子的新年愿望，助

力点亮他们的“微心愿”。

用爱浸润童年，陪伴呵护成长。一

年来，唐山市妇联针对社会散居孤儿、

事实无人抚养儿童、农村留守儿童开展

“人头对人头”的关爱帮扶，目前，共招

募“爱心代理爸妈”1190名，指定包联帮

扶人 1014名，资助爱心物品及资金合计

达83万元。困境儿童的境遇进一步得到

改善，“爱心代理爸妈”志愿关爱行动取

得良好成效，不仅形成了长效持续的困境

儿童关爱机制，凝聚起广泛的社会合力，

而且形成了具有唐山特色的工作品牌。

为 推 进“ 爱

心代理爸妈”志

愿服务行动扎实

开展，唐山市妇

联 推 出 多 项 措

施，确保志愿行

动 持 续 深 入 开

展。市妇联以县

区 为 单 位 建 立

《困境儿童关心

关爱工作台账》，

每季度依据民政

部 门 提 供 的 数

据，组织基层妇联干部逐一核对摸底，

掌握动态情况，对新增、退出人员等基

本信息及时更新调整。为全方位关爱

困境儿童，以各级妇联组织为引领，形

成“爱心代理爸妈”+包联帮扶人+专业

心理志愿服务队伍共同关爱的“1+3”

结对帮扶体系。拓展推广“6+N”关爱

模式，“爱心代理爸妈”每月至少送去一

次问候、每季度至少做一件实事、重点

节日至少送去一次温情、在每年“六一”

儿童节集中组织一场见面陪伴活动、每

年陪孩子过生日、每年帮助困境儿童实

现一个“微心愿”。此外，市妇联还组织

开展爱心日记选晒和寻找最美“爱心代

理爸妈”活动，发动广大“爱心代理爸

妈”记录与结对儿童交往陪伴的感人瞬

间，分享温暖与感动，激励志愿者努力

提升关爱水平。唐山市妇联还面向全

市征集命名一批亲子陪伴基地，为“爱

心代理爸妈”和结对儿童提供公益性服

务，现已征集发布包括唐山市科技馆、

中国（工业）博物馆等各类基地 24 家。

同时，通过多渠道、多角度的宣传展示，

广泛地吸引了社会力

量参与，激发了志愿

者加入关爱帮扶的积

极性和主动性，使得

“爱心代理爸妈”志愿

关爱行动形成了广泛

的社会合力效应。

唐山市妇联开展

的“爱心代理爸妈”志

愿关爱行动，多次受

到省、市领导的高度

肯定，先后被《中国妇

女报》《中国妇女》杂志等媒体宣传报

道。省妇联印发通知在全省推广唐山经

验做法。唐山市妇联在全省“爱心代理

爸妈”巾帼志愿关爱服务规范参与式研

讨培训班上做交流发言。《河北唐山：“爱

心代理爸妈”用心用情温暖童心》在河北

省“两纲两规走进百姓家”故事征集暨展

示 活 动 中 ，入 选 全 省 十 佳 优 秀 故 事 。

2023年 12月，市妇联“创新‘爱心代理爸

妈’工作品牌，持续深化困境儿童关爱工

作”改革经验入选 2023 年唐山市“优秀

改革创新经验”。

□ 本报记者 刘珲 通讯员 陈怡希 郑悦

这个冬天这个冬天这个冬天这个冬天，，，，因你而温暖因你而温暖因你而温暖因你而温暖

为困境儿童撑起一片晴空为困境儿童撑起一片晴空为困境儿童撑起一片晴空为困境儿童撑起一片晴空

创新机制创新机制创新机制创新机制 与爱同行与爱同行与爱同行与爱同行

孩子们与赵俊平热情相拥。 记者 吕泽萱 摄

玉田县“爱心代理爸妈”与困境儿童喜迎春节，为他们发放爱心物资。 市妇联供图

周敏与小雨在一起交流。

市妇联供图

“爱心代理爸妈”与困境儿童共同参加“我和夏天有个约会”夏令营。

市妇联供图

“爱心代理爸妈”与结对儿童在“六一”见面，并进行分享

交流。 市妇联供图

古冶区“爱心代理爸妈”与结对儿童“六一”一起看

电影。 市妇联供图


