
本报讯（记者孔祥华 通讯员 于得

水）缤纷的冬季、多彩的寒假开始后，

汉沽管理区为让学生度过一段健康、

快乐、幸福而有意义的假期生活，在全

区中小学组织开展了爱心服务社会实

践活动。

活动中，各校学生以尊老、敬老的社

会实践活动为抓手，以创建卫生县城、美

化生活环境为目标，有的走进老年公寓

贴春联、窗花，有的到社区广场清扫卫

生，有的走进集市为群众写春联、送福

字，得到了各界群众的高度认可和赞扬。

汉沽中小学生
寒假投身爱心服务实践活动

本报讯（记者梁赞英）“特别喜欢

和孩子们聊天，感觉好像回到了年轻

时代！”日前，滦南民政事业服务中心

养 老 院 的 王 奶 奶 十 分 开 心 。 春 节 期

间，衡水市第二中学滦南籍学子走进

该养老院，开展了“寒冬送温暖，服务

暖人心”志愿服务活动。

同学们陪在老人身边，听老人们

讲述养老院生活的点点滴滴，与老人

共 同 回 忆 往 昔 美 好 时 光 。“ 老 人 言 语

间除了对儿女的牵挂，还有对党和国

家 的 热 爱 ，对 未 来 生 活 的 期 待 ，希 望

我 们 的 陪 伴 能 够 给 老 人 带 来 些 许 温

暖。”正在听李奶奶讲故事的小张同

学表示。

当日，同学们还为老人们打扫了

卫生、表演了节目，在欢乐温馨的氛围

中，陪老人度过了难忘的一天。

温暖庆新春 爱满敬老院
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专家简介

冬春季是流感等呼吸道疾病的高发季

节，随着探亲访友、出门旅行、聚餐聚会等人

员流动频繁和聚集性活动的增多，患上呼吸

道传染病的风险也将显著增加。因此，建议

大家，务必要了解常见的呼吸道疾病的基本

防控知识，采取科学的预防方法，有效降低

感染风险。

一、要科学佩戴口罩。如果前往环境密

闭、人群密集的场所，或乘坐公共交通工具

时，建议佩戴口罩，并注意及时更换。二、要

保持良好的个人卫生习惯。在咳嗽或打喷

嚏时用纸巾或手肘遮住口鼻，另外像接触电

梯 按 钮 、门 把 手 等 公 共 设 施 时 ，要 及 时 洗

手。三、要养成健康的生活方式。要注意保

持充足的睡眠、充分的营养、适当的体育锻

炼 ，提 高 身 体 抵 抗 力 。 四 、要 积 极 接 种 疫

苗。预防传染病最经济有效的方式是接种

疫苗，通过接种新冠、流感、肺炎疫苗等，可

以 有 效 减 少 感 染 发 病 和 重 症 发 生 的 风 险 。

五、要做好自我健康监测。如果出现发热、

咳嗽、咽痛等呼吸道感染症状，建议尽量居家

休息，避免参加聚会。如果症状持续加重，请

及时就医。 （唐健）

唐山市疾控中心高雯：

如何预防呼吸道疾病

高雯，唐山市疾控中心传染病预防

控制所所长、主任医师。

扫描二维码下载“唐山+”

客户端，查看“健康唐山”频道。

扫描二维码查看环渤海新

闻网“健康唐山”频道。

高新区老庄子镇

乡村“小网格” 释放“大能量”

丰润区妇幼保健院产科护士为刚出生的婴儿测黄疸。

在唐山市

交警九大队指

挥 中 心 ，值 班

民警在接听群

众 报 警 、求 助

电话。

春节期间，许多劳

动者放弃休假，坚守一

线，在平凡的岗位上用

心用情守护着这个城市

的祥和与安宁，他们成

为节期最靓丽的一道风

景线。 朱大勇 摄

有一种年味叫坚守

环卫工人在丰润区购物

广场门前清扫垃圾。

本报讯（记者孙愫 通讯员冯丽娜

郭荟颖）近日，农工党唐山市委组织党

员专家赴迁安老干部局医院“同心助

医工程”基地开展义诊咨询、技术帮扶

活动。

通过前期调研，市委会了解到近

期迁安老干部局医院就诊患者中，心

脑血管和泌尿外科的问诊量较大，便

精心安排了市工人医院全科医疗二科

的刘晓明主任和中心医院泌尿外科的

刘逸飞主任参加此次帮扶活动。

活动当天，周边群众纷纷赶来寻

医 问 药 ，半 天 时 间 ，专 家 们 共 免 费 接

诊 群 众 40 余 人 次 ，教 学 查 房 和 疑 难

病 会 诊 21 例 。 活 动 中 ，专 家 们 还 围

绕 开 设 特 色 专 科 门 诊 、推 广 适 宜 医

疗 技 术 等 内 容 进 行 了 指 导 与 交 流 ，

得 到 就 诊 群 众 和 该 院 医 护 工 作 者 的

一致好评。

据 悉 ，迁 安 老 干 部 局 医 院“ 同 心

助医工程基地”成立于 2023 年 11 月，

是 农 工 党 唐 山 市 委 充 分 发 挥 自 身 界

别 优 势 ，按 照“ 同 心 助 医 工 程 ”行 动

“ 十 百 千 ”工 作 计 划 ，精 心 打 造 的“ 同

心”品牌项目。市委会依托党内优秀

医疗专家资源，以基层健康需求为导

向，每月定期选派市级三甲医院副主

任 医 师 以 上 级 别 的 党 员 专 家 到 基 地

进行医疗技术帮扶，将优质的市级医

疗资源送到基层群众家门口，让群众

得实惠，助力基层医疗机构走上发展

的“快车道”。

农工党唐山市委

赴迁安基地开展医疗技术帮扶

本报讯（记 者 孙 愫 通 讯 员 裴 莉

珊）近日，民革唐山市委携手路南二支

部到路南区文北街道办事处花园街社

区联合开展了“党建引领聚民心 爱在

花园庆新春”活动。

参加活动的民革党员书法家们笔

走龙蛇，挥毫泼墨。“天增岁月人增寿

春满乾坤福满门”“一年四季春常在 万

紫千红花永开”……一副副喜庆的对

联和一张张大红的“福”字承载着新年

的祝福，传递给现场群众，受到居民们

的热烈欢迎。社区还组织居民们表演

节目，唱歌、舞蹈、猜字谜，活动现场气

氛热烈，充满了欢声笑语。

民革唐山市委携手路南二支部

深入社区开展文化庆新春活动

本报讯（记者梁赞英 通讯员张景

生）“我们是一个村的乡亲，住得也不

远，可却因为种地闹了别扭，多亏郑增

国大哥用法律知识为我们解开了这个

疙瘩。”近日，在曹妃甸区十农场和新

村，说起“法律明白人”郑增国，老孙和

老王都竖起了大拇哥。

近年来，十农场结合区司法局，在

所属 7 个村队建设了公共法律服务室、

律师工作室、法官工作室、矛盾调解室

和法律书屋等，聘请专职人民调解员，

培养了 80 多名“法律明白人”，他们常

年活跃在基层村队，既是积极参与法

治实践的法律法规“讲解员”，也是矛

盾纠纷的“化解员”和社情民意的“收

集员”。

去年，老孙在村里承包了 80 亩稻

田，稻田旁是一条废弃的土路。老王

看见土路杂草丛生，就开荒种上了玉

米。因为老孙为水稻施肥、洒药导致

老王种的玉米受到损害，老王便找老

孙“ 理 论 ”，两 人 因 此 吵 了 起 来 。“ 法

律 明 白 人 ”郑 增 国 了 解 情 况 后 ，一 次

次 往 老 孙 和 老 王 家 里 跑 ，从 法 律 和

乡 情 角 度 动 之 以 情 晓 之 以 理 ，并 提

出 两 人 都 能 接 受 的 解 决 方 法 ，很 快

使他们握手言和。

“我们的目的就是为群众打通法

律服务‘最后一公里’，同时引导‘法律

明白人’参与村级重大事项决策、民主

决议和民主议事，在重大事项讨论上

建言献策，在修改完善村规民约中发

挥法治效能，提升农民自我管理、自我

教育、自我服务、自我监督的能力和水

平，使农村法治环境得到改善。”十农

场党委书记常学东表示。

据了解，十农场严格“法律明白人”

遴选标准，将场内人大代表、政协委员、

村干部、妇女干部、党员和有威望的村

民作为“法律明白人”骨干优先培养。

截至目前，“法律明白人”累计参与农

场、村队社会事务管理 156次，化解矛盾

纠纷 87次，引导法律事务 132件。

“让乡亲们懂法、学法、用法，是我

义不容辞的责任。”李可栓是李八廒村

一名“法律明白人”，也是十农场老年

评剧团团长，他将法律知识编排成 20

多个评剧小段和三句半等，义务为群

众演出近百场。

如今，在助力乡村振兴、推进基层法

治建设中，“法律明白人”正发挥着积极

作用，成为乡村治理一道靓丽风景线。

曹妃甸十农场“法律明白人”

为群众打通法律服务“最后一公里”

本报讯（记者金鹏 通讯员商立超、彭

久良、石建伟、田国林）走进迁安市 505 个

行政村，一条条水泥路蜿蜒向前，一栋栋

农家新民居干净整洁，一个个产业项目蓬

勃发展，一张张幸福笑脸灿烂绽放,朝气

蓬勃。

近年来，迁安市以打造全域“畅、安、

舒、美、绿”的美丽农村路为目标，依托“美

丽乡村”建设，融合当地人文特色景观，打

造由近及远、色彩变化、高低错落有致的一

条条绿色景观带，助力乡村振兴高质量发

展。截至目前，该市公路通车总里程 3433

公里，路网密度 284 公里/百平方公里，是

全国平均水平的 6 倍；城乡道路客运一体

化水平达到 5A 级，率先在全省实现城乡公

交一体化、镇乡通二级公路、村村通油路和

公交线路城乡全覆盖，路网密度和道路等

级在全省县（市）中处于领先地位。

健全机制，“四好农村路”建设标准

化。该市在建设过程中，坚持“政府兜底、

多元投入”的资金筹集机制，发挥政府财

政资金的引导作用，整合清水润城、乡村

振兴资金等多方资金，投资 8.42 亿元，推

进了农村公路路网建设，加强农村公路与

高速公路、国省干线公路的有效衔接，发

挥农村公路促进公路网络内部畅联和服

务综合立体交通网络作用，提升高效、综

合、立体交通网络效率；投资 3.2 亿元实施

了 197.1 公里的农村公路新、改建项目，打

通村内“小循环”，构建连村“大循环”，实

现了建制村路面硬化覆盖率、公路铺装率

100%。

固本强基，“四好农村路”管理精细

化。该市按照“分级管理、层次处置、步步

落实”的原则，建立市、镇乡、村三级路长

制管理体系，并成立路长制办公室。同

时，该市在 2016 年投资 107 万元建成交通

综合指挥平台基础上，进一步细化完善

“互联网+”农村公路管养模式，加快农村

公路由传统管理模式向科学化、信息化、

智能化管理模式转变。建立农村公路静

态+动态的智慧交通管理体系。通过“四

个一”（一库、一图、一平台、一终端），实现

基础数据同步、路域全方位监控、全过程

管理、高效便捷养护，进一步提升公路管

理水平和服务能力。

多举并施，“四好农村路”养护极致

化。按照“有路必养、养必到位”的要求，

该市将县、乡、村农村公路养护资金及管

理机构运行经费和人员支出纳入一般公

共财政预算，加大了履职能力，实现了农

村公路全覆盖。把农村公路养护资金足

额纳入本级财政预算，根据路域养护里程

的 增 加 ，建 立 养 护 专 项 资 金 增 长 机 制 。

2022 年，迁安市在农村公路养护资金 3114

万元基础上，又增加 1080 万元用于机械化

作 业 资 金 保 障 ，现 有 洒 水 车 、清 扫 车 64

辆，通过利用机械化提升全市农村公路养

护水平。

保障有力，“四好农村路”运营高效

化。该市建成 1 个集城乡客运站与公共

交通枢纽站为一体的交通枢纽、5 个首末

站，开通公交线路 57 条、投放新能源公交

车辆 305 辆，出租车 389 辆，设置公交候车

亭 418 个、公交站牌 381 个，实现城乡公共

客运服务全覆盖，城乡道路客运一体化水

平评价等级为 5A 级；以富民为目标，大力

推广适用于农村物流的厢式、冷藏式专业

化车型，健全完善了覆盖县、乡、村三级的

农村物流网络和农村物流服务体系及以

城区为依托辐射镇、村的快递物流，有力

改善了农村物流基础设施条件。

迁安：

“四好农村路”助力乡村振兴高质量发展

生 活 需 要 仪 式 感 ，生 辰 、婚 嫁 、传

承 ……人生重要时刻，黄金从未缺席。

五洲金行，多年连续被河北省及唐山

市消费者协会评为“消费者信得过单位”，

被中国市场监测中心评为中国质量、服

务、信誉 AAA 级企业，获得中国珠宝玉石

首饰行业“放心示范店”称号。这家在唐

山深耕 30 多年的老字号品牌，目前正在

开创一场黄金定制的新潮流。

新需求牵引新供给，“企业何时推出

新产品、推出什么样的新产品，不再单纯

由生产环节决定，而是由消费者来做主。”

五洲实业集团总裁杨志强说。随着五洲

“定制中心”的落成，唐山消费者可在现有

供应产品基础上私人定制金条、饰品，还

可以由设计师为用户量身打造专属的黄

金珠宝产品。

自有的黄金珠宝加工厂为五洲定制服

务提供了重要基础，不仅保证产品质量，也

使得五洲金行能够更好地控制生产成本和

周期；专业的团队更是定制业务的坚实保

障。五洲金行定制团队由从业十年以上的

专业人员组成，他们之中不乏唐山工艺美

术大师、河北省工美行业艺术大师，几位师

傅的作品还曾获得天宫精益大赛金、银、铜

奖等荣誉。正因为有这样的团队，五洲金

行才能保证每一件定制的产品都工艺精

良，满足消费者多样化的需求。

“五洲定制，相当合适”，这句广告语是

五洲金行对消费者需求的深度理解和郑重

承诺。纯手工设计打造的饰品往往价格偏

高，但五洲定制业务却恰恰相反，价格合

适、工费低是它突出的优势之一。定制的

灵活性还可以让消费者在参与设计饰品图

样时自由选择克重大小。该金行不但提供

限时定制服务——承诺 7个工作日内交付

产品，并且售后服务完善，所有五洲定制的

饰品可以随时到店免费清洗维修，还可享

受全年任意时间免损耗换新一次。

企业家的情怀与格局是决定一家企

业能否做大做强、到底能走多远的核心因

素。杨志强表示：“品牌要形成精神 IP，是

一个漫长的过程，需要坚持，需要有一定

的历史沉淀。这也是五洲人坚守的精神

内核，也是我们‘做今日名店，创百年老

店’的初心。”

五洲金行立足创造价值，无论是在细

分领域聚焦、制作具有中国文化基因的原

创珠宝产品，还是打造提倡健康、年轻生

活方式的黄金珠宝主题商业综合体，五洲

金行始终致力于美化生活、美丽人生，通

过珠宝引领唐山市民发现美、创造美、展

示美，讲好中国黄金珠宝故事，不断丰富

和满足人们对美好生活的向往和追求。

五洲金行：做今日名店 创百年老店
□ 郭雪 赵建

本报讯（郑 琦）日 前 ，丰 南 通 达

商 城 二 层 营 业 大 厅 内 热 闹 非 凡 ，人

们 自 动 排 起 长 队 ，等 候 在 书 画 家 们

的 桌 前 。 一 张 张 大 红 福 字 从 书 画 家

们 的 笔 端 传 到 周 边 商 户 和 到 此 购 物

的 顾 客 手 中 …… 通 达 集 团 正 在 这 里

举 办 迎 新 送 福 、福 到 万 家 公 益 惠 民

活动。

为营造节日氛围，通达集团邀请

中国硬笔书法家协会副主席司惠国，

唐山文促会名誉主席兼书画院院长吴

连喜，唐山文促会主席王德江等书画

家现场为大家挥毫送福，几位书画家

面对前来求字求画的群众，挥毫泼墨，

短短半天时间就写了近 400 幅“福”字，

并创作美术作品 30 余件，满足到场群

众的需求。

“这场传播传统文化的盛宴也使

商场的商户和顾客们精神振奋，让大

家感受到浓浓的年味，也让通达集团

更加坚定了经营理念，通情为己，达善

社会的决心和信心。”通达商城总经理

李春兰看着现场热闹喜庆的场景，十

分感慨。

通达集团举办
福到万家公益惠民活动


