
3月 30日，在赞比亚利文斯顿，当地民众观看舞龙、

舞狮表演。

3月 28日至 30日，2024年利文斯顿国际文化艺术

节在赞比亚旅游城市利文斯顿举行，在赞华侨华人代表

参加本届文化艺术节并为当地民众献上精彩表演。中国

武术、舞龙舞狮、歌舞节目等让来自世界各地的观众领略

了丰富多彩的中国文化。

新华社发（王春艳 摄）

中国文化闪耀赞比亚
利文斯顿国际文化艺术节
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■广告

广告热线：

2823675

唐山悦德房地产开发有限公司与胡玉宝、丁志新双方协商一致，自愿

解除德润锦城一期 S5-4 室，商品房买卖合同（合同编号：20231205083），现

申请撤销合同备案。有异议者，自公告登记之日起三十日内到我单位申

诉，逾期将予以办理相关手续。特此公告
玉田县住房和城乡建设局

2024年 3月 22日

拍卖公告（二次）
我公司依法接受委托，定于 2024 年 4

月 9 日 9 时 30 分在河北天响拍卖有限公司
公开拍卖马砖小区内罩棚市场承包经营
权。即日开始预展，有意竞买者携带有效
证件及保证金于 2024 年 4 月 8 日 16 时前到
我公司报名。

联系电话：13730519830
河北天响拍卖有限公司

2024年 4月 2日

公
告

一个城市的历史遗迹、文化古迹、人

文底蕴，是城市生命的一部分。

甘肃天水凭借麻辣烫“出圈”，短短

20 多天实现旅游综合收入超 20 亿元。权

威数据显示，去年国内游客出游总花费接

近 5万亿元。

从淄博烧烤到贵州榕江“村超”，再到

“尔滨”冰雪，一些地方呈现出文旅火爆的

态势，更多城市管理者开始探索文旅大市

场的新活力。

“网红”城市上新，文旅消
费的潜力有多大？

“开了 26 年店，像现在这样一天接待

七八百位外地客人还是破天荒。”天水海

英麻辣烫老板娘哈海英说，店门口从清晨

6 点排队排到晚上 9 点，麻辣烫的竹签每

天要用成千上万根。

天水麻辣烫火了之后，各地游客涌

向 这 座 西 北 古 城 ，品 尝 美 食 的 同 时 ，打

卡 麦 积 山 石 窟 、探 游 伏 羲 庙 、观 赏 千 年

古柏……

坐高铁进“淄”赶“烤”、榕江“村超”全

网关注、“尔滨”现象火爆、天水麻辣烫走

红……近两年，地方文旅接续“出圈”，一

个个 IP 涌现，“网红”持续上新。透过这

波热度，也可以明显感受到文旅对消费的

撬动力量。

数据显示，3 月 1 日至 26 日期间，天

水市累计接待游客 353.6 万人次，实现旅

游综合收入 20.5亿元。

无独有偶，哈尔滨春节假期 8 天接待

游客 1009.3 万人次，旅游总收入达 164.2

亿元；榕江“村超”去年获得数百万人次到

访和数十亿元旅游收入；淄博 2023 年实

现国内旅游收入约 630 亿元 ，同比增长

68.42%。

据文化和旅游部测算，去年全国国内

出游人次 48.91 亿，出游总花费 4.91 万亿

元。今年春节长假，全国国内旅游出游

4.74亿人次，总花费超过 6300 亿元。

今年的政府工作报告提出，积极培育

文娱旅游等新的消费增长点，大力发展文

化产业。近期，一系列释放文化和旅游消

费潜力的利好政策举措出台。

甘肃省旅游发展研究院执行院长把

多勋认为，大家的消费需求越来越多元化

和个性化，关注点可能是某个著名场景、

特色美食、极具烟火气的生活体验和多彩

的文化展示，大城小县都有“出圈”的机

会，文旅消费可挖掘的空间巨大。

“文化和旅游、诗和远方已经成为人

民群众对美好生活向往的重要内容。”文

化和旅游部部长孙业礼在今年两会“部长

通道”上表示，文化和旅游产业链长，收益

面广，涉及各行各业，文旅可以“加”百业，

百业也可以“加”文旅，百业只要加上了文

旅，既带来了人气，又开辟了财源，就会出

现人财两旺的好势头。

底蕴、特色、实诚劲儿，一
个都不少

文旅热的“流量”密码是什么？记者

梳理最近一年的“出圈”之地发现，这些地

方无一例外凸显出底蕴、特色和实诚劲儿

三个关键词。

丝绸之路重镇天水，位于陕、甘、川三

省交界处，是“羲里娲乡”，秦人在此放马、

建都，蜀魏在此拉锯争雄，东西文明在此

交汇，“中国四大石窟”之一的麦积山石窟

坐落于此。

“冰城”哈尔滨，冰雪文化底蕴深厚，

是冰雪运动爱好者的首选之地；索菲亚大

教堂、哈尔滨火车站等建筑极具异域色

彩；被联合国授予“音乐之城”称号。

齐风古韵、蒲翁故里、陶琉名城……

淄博同样拥有深厚扎实的人文基因，所辖

临淄区是春秋战国时期齐国国都，灿烂的

齐文化给淄博留下了厚重的历史文脉。

“多地走红的背后，是厚重的城市底

蕴和丰富的历史文化资源，这也是延长

‘流量’的重要支撑。”把多勋说。

从哈尔滨的雪花到上海的繁花，从

泉州的簪花到三亚的浪花，从天水的麻

辣烫到淄博的烧烤……无论东西南北，

各地的“火热”都离不开具有高辨识度的

本地特色。

油泼辣子的鲜香和手擀粉的爽滑成

就了别具风味的天水麻辣烫，小饼烤肉加

蘸料组成了淄博烧烤“灵魂三件套”，特色

美食成为解锁城市文化地图的一把钥匙。

现场观众拿着锅碗瓢盆助威呐喊，

比赛奖品是本地香猪、香羊、小香鸡等特

色农产品，村民身着民族服饰进行拉拉

队表演……榕江“村超”以溢出屏幕的农

趣农味和群众发自内心的热爱，打动了

网友的心。

感人心者，莫过于诚。实诚劲儿也是

多地火爆“出圈”的必杀技——热情、真诚

和贴心服务一以贯之。

服务主打一个“实”。在天水，爱心车

队暖心迎来送往，行李寄存点设置及时、

考虑周到。哈尔滨及时关注游客留言投

诉，接诉即办，道歉整改。淄博严明要求

明码标价、诚信经营，向缺斤少两说不。

将短期“流量”现象转化为
长期“留量”经济

“网红”之后，如何留住文旅热度，将

短 期“ 流 量 ”现 象 转 化 为 长 期“ 留 量 ”经

济？这成为多地城市管理者的探索课题。

记者近日在淄博曾经的热门打卡地

八大局市场采访发现，部分“网红”烧烤

店已更换招牌，销售体现民俗文化亮点

的产品。不久前，淄博举办首届萝卜糖

球民俗文化节，精品百货、特色美食、变

脸、打铁花等非遗表演，带来视觉与味觉

双重享受。

随着“尔滨”爆火，冰雪大世界 AR 冰

箱贴、索菲亚教堂蛋糕、大雪人甜品、“恋

上哈尔滨”立体贺卡等各类文创产品一道

“出圈”，不仅包含着地域特色、奇思妙想，

更有科技赋能、IP 加持。

中国旅游研究院院长戴斌认为，想形

成持续关注，要在城市形象塑造、旅游设

施建设、特色文化推广等多维度发力，充

分挖掘地域文化特色，因城施策，打造个

性 化 的 城 市 IP。“ 与 其 追 逐 表 面 上 的 浪

花，不如把河床打得更坚实，打好自家特

色牌，让城市 IP 的吸引力更细水长流。”

在陕西西安的沉浸式街区，游客“变

装古人游长安”；在广西阳朔，依托喀斯特

地貌打造的攀岩节让运动休闲融入山水

观光；住进莫干山乡村民宿体验农趣、享

受慢生活；走进三星堆博物馆看数字化技

术助力古老文物“活”起来……当旅游产

品和服务愈发丰富优质，文旅热就不再局

限于“眼球”经济。

千招万招，关键在于落实，接好接力

棒。今年年初，全国各地的文旅部门纷纷通

过社交媒体平台为自己的城市宣传推介，输

出创意短视频、喊话明星为家乡“上分”。

戴斌认为，当“流量”来了，除了打造

消费场景，更要守护市场秩序，营造良好

的市场环境，同时防止短期过度投入造成

资源浪费。

互联网用户的需求是不断变化的，要

持续跟踪、把握变化。黑龙江省文旅厅副

厅长齐斌说，要进一步做好消费市场调

研、消费热点跟踪和消费心理预测，将“流

量”转为核心竞争力。

（新华社北京4月1日电）

天水之后会是谁？“文旅热”如何热得久？
□ 新华社记者 文静 杨思琪 张武岳

新华社北京 4 月 1 日电（记者徐鹏

航、帅才）近日，一款新获批的低浓度硫

酸阿托品滴眼液引发关注，甚至被一些网

友称为“近视神药”。眼科专家提示，硫酸

阿托品滴眼液使用需谨慎，要在医生指导

下科学使用。

“硫酸阿托品本身并非新药，而是一

种很常见的‘老’药。”中南大学湘雅二医

院眼科副教授魏欣介绍，硫酸阿托品可以

使眼睛内的睫状肌松弛，同时散大瞳孔，

常用于眼科散瞳验光。

而 此 次 获 批 的 滴 眼 液 则 为 浓 度

0.01%的低浓度硫酸阿托品滴眼液。根据

其官方说明，该滴眼液可用于延缓球镜度

数为-1.00D 至-4.00D（散光≤1.50D、屈

光参差≤1.50D）的 6 至 12 岁儿童的近视

进展。

中南大学湘雅三医院眼科副主任医

师易军晖表示，目前硫酸阿托品滴眼液延

缓近视进展的机制还不完全清晰，根据现

有研究及动物实验，可能是通过刺激多巴

胺分泌和增加脉络膜血供实现的。当多

巴胺水平增高，眼轴增长会相对变慢，从

而起到延缓近视发展的作用。

“硫酸阿托品的不良反应跟浓度有

关系，浓度越低，眼部和全身不良反应越

小。”易军晖说，虽然低浓度硫酸阿托品

的副作用降低了，但不代表完全没有副

作用。

北京大学第一医院眼科主任医师李

海丽介绍，研究显示，低浓度的硫酸阿托

品滴眼液虽能一定程度上延缓近视发展，

但并不能“逆转近视”，并非“近视神药”。

李海丽提醒，低浓度硫酸阿托品滴眼

液需在医生指导下科学使用，同时需要监

控用药后不良反应及安全性。没有近视

的孩子不建议使用硫酸阿托品滴眼液预

防近视，建议通过保持良好用眼习惯、增

加日间户外活动等方法预防近视。

硫酸阿托品是“近视神药”？专家提示使用需谨慎

新华社南京 4月 1日电（记者王恒

志）第十七届中国围棋棋王争霸赛 1 日

在江苏无锡结束八强战，谢科、杨鼎新、

李钦诚、柁嘉熹晋级四强。

杨鼎新与丁浩的对决是当日焦点

战，两人杀得难分难解，丁浩虽然一度取

得优势局面，但在黑棋的强硬反击下，局

面仍处均势。白棋 136 手成为本场胜负

手，这一手之后丁浩的胜率下降至个位

数。虽然此后鏖战良久，但白棋始终找

不到翻盘机会，最终杨鼎新取得这场对

决的胜利。

李维清与李钦诚之战更加跌宕起

伏，中盘阶段李维清黑棋的胜率一度超

过九成，但被李钦诚顽强追回。官子阶

段李维清再出缓手，李钦诚抓住机会中

盘获胜。另两场比赛，谢科中盘击败屠

晓宇，柁嘉熹 1/4子险胜范胤。

2 日将进行半决赛争夺，谢科迎战

杨鼎新，李钦诚对阵柁嘉熹。

中国围棋棋王争霸赛决出四强

伴随痉挛性咳嗽和鸡鸣样吸气吼

声、咳嗽持续时间长……近日，作为急

性呼吸道传染病的百日咳备受关注，部

分医院儿科已出现相关病例。什么是

百日咳、如何传播？临床上有何症状？

如何预防和治疗？针对公众关心的热

点 ，国 家 卫 生 健 康 委 3 月 31 日 组 织 疾

控、医学专家接受媒体采访，作出专业

解答。

何为百日咳？百日咳鲍
特菌引起+飞沫传播

百日咳是常见的儿童疾病之一，也

是全球婴幼儿死亡的重要原因之一。中

国疾病预防控制中心免疫规划中心细菌

病疫苗室副主任郑徽介绍，百日咳是由

百日咳鲍特菌引起的急性呼吸道传染

病，传染性强，病程较长，主要通过呼吸

道飞沫传播。

根 据《百 日 咳 诊 疗 方 案 (2023 年

版 )》，百 日 咳 潜 伏 期 一 般 为 7 至 14

天 ，有 的 可 达 21 天 。 从 潜 伏 期 末 开

始 至 发 病 后 6 周 均 有 传 染 性 ，尤 以 潜

伏 期 末 至 出 现 症 状 后 2 至 3 周 传 染 性

最 强 。

首都医科大学附属北京儿童医院呼

吸中心办公室主任徐保平介绍，百日咳

一般分为卡他期、痉咳期和恢复期等 3

个阶段，如果不加干预，3 个阶段加起来

通常要持续 100天左右。

专家介绍，卡他期主要表现为流涕、

打喷嚏、咽痛等上呼吸道感染症状，多无

发热或初期一过性发热；痉咳期通常从

第 2 周开始，标志性症状为痉挛性咳嗽，

即一连串、严重剧烈的咳嗽，在痉挛性咳

嗽后伴有深长吸气，高调鸡鸣样声音，

俗称“回勾”，昼轻夜重，睡眠期间痉挛

性咳嗽更为突出，影响睡眠；恢复期一般

持续 1 至 2 周，咳嗽频率和严重程度逐渐

降低。

如何治疗？一般治疗+抗
感染治疗+对症治疗

徐保平介绍，百日咳治疗方式包括

一般治疗、抗感染治疗和对症治疗。其

中，一般治疗包括给孩子提供良好舒适

的环境等；对症治疗则包括祛痰、平喘

等，若孩子出现并发症要及时送医就诊。

“孩子患上百日咳，主要是气道里有

痰黏稠，越咳不出来越会刺激气道咳嗽，

需要帮助患儿祛痰。”首都医科大学附属

北京中医医院儿科主任李敏介绍，根据

孩子体质不同，需分清证型，如果是寒证

则加温药，如果是热证则加清热的药。

临床上常用清肺化痰尤其是用清肝的方

法进行治疗，常用药物包括小儿鹭鸶咳

丸等。

百 日 咳 一 般 病 程 较 长 ，后 期 如 何

更 好 护 理 ？ 李 敏 表 示 ，孩 子 有 寒 热 虚

实 不 同 体 质 之 分 ，后 期 主 要 分 为 气 虚

型和阴虚型。气虚型体质的孩子痰液

较黏，咳嗽起来痰较少难以咳出，且大

便可能较干，可服用梨水或银耳水等；

阴 虚 型 体 质 的 孩 子 看 起 来 白 白 胖 胖 ，

痰会相对多一些，容易腹泻，可给孩子

服用陈皮水等。

怎样预防？接种疫苗+良
好卫生习惯

郑徽介绍，接种含百日咳成分疫苗

是预防百日咳最经济最有效的手段，对

降低百日咳感染后的重症和死亡有较高

的保护效果。

按照国家免疫规划程序，儿童应在

3、4、5 月龄和 18 月龄各接种 1 剂次含百

日咳成分疫苗。适龄儿童应及时、全程

接种含百日咳成分疫苗，未接种儿童应

尽快补种。

郑 徽 表 示 ，百 日 咳 通 过 自 然 感 染

康 复 或 疫 苗 免 疫 获 得 的 保 护 性 抗 体

并 不 能 持 续 终 生 ，随 着 时 间 延 长 抗 体

的 保 护 效 果 会 衰 减 ，因 此 各 年 龄 段 人

群 均 可 见 百 日 咳 发 病 ，其 中 婴 幼 儿 发

病 风 险 更 高 。 患 儿 年 龄 越 小 ，出 现 并

发 症 和 重 症 的 风 险 越 高 。 小 月 龄 患

儿 易 合 并 肺 炎 ，还 有 部 分 患 儿 可 能 会

合 并 百 日 咳 脑 病 。 对 于 婴 幼 儿 来 说 ，

感 染 百 日 咳 的 父 母 或 其 他 家 庭 成 员

是 主 要 传 染 源 ，有 孩 子 的 家 庭 要 加 强

防护。

专家建议，在日常生活中，公众要保

持良好的个人卫生习惯，勤洗手，咳嗽或

打喷嚏时遮掩口鼻；注意劳逸结合，合理

作息，适当参加体育锻炼，增强自身抵抗

力；在照顾婴幼儿时，成人出现咳嗽等症

状时，应及时佩戴口罩，加强手卫生，避

免传染给孩子。

（新华社北京4月1日电）

权威专家支招防治“百日咳”
□ 新华社记者 李恒


