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星发射中心使用长征

二号丁运载火箭，成

功将北京三号C星星

座发射升空，4 颗卫
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道，发射任务获得圆

满成功。
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兹定于 2024 年 5 月 24 日 8 时 30 分在中拍平台拍卖迈腾、柯斯达、
威斯坦、丰田、大众、奥迪牌等车辆一批。5 月 22 日、23 日现场展示标
的。请竞买人于 2024 年 5 月 23 日 17 时前在中拍平台进行网络报名，
并向我公司账户转账竞买保证金和报名费（转账时备注联系电话）。

联系电话：0315—2847672 13623335237
唐山旺诚拍卖行有限公司

拍卖
公告

膝关节是人体最大的负重关节，它

在人体运动走路时肩负很重要的使命。

爬山更增加了膝关节的负担，是平路的

几倍。

膝关节由胫骨和股骨相结合，胫骨

平台有半月板，股骨髁上面有关节软骨，

以缓冲胫股骨间的冲击力。膝骨关节炎

是常见的一种膝关节退化性疾病，常在

中老年时期发病，以慢性软骨磨损为主

要特点。发病早期症状轻微，表现为关

节不适、僵硬，剧烈的活动容易引起急性

炎症，甚至关节活动受限。

膝骨关节炎的高发人群为：中老年

人群；年龄≥40 岁、女性、肥胖或超重，骨

质疏松的人群；关节负重量大或运动过

量的人群，如运动员、从事重体力劳动等

特殊职业的人群；存在运动损伤、特别是

膝关节损伤病史的人群；下肢有畸形、久

坐不动的人群等。

膝骨关节炎的临床症状主要有以下

几方面。1. 痛。常见于膝盖内侧关节间

隙以上的地方隐痛，强度可大可小。疼

痛多数是劳累后或者运动后加重，休息

后 缓 解 ，寒 冷 后 加 重 ，温 暖 后 减 轻 。 2.

肿。急性肿胀多数是可逆的，多出现在

髌骨（俗称膝盖骨）上方大腿前侧，休息

后便可缓解，甚至消失。慢性肿胀常见

于两个膝眼（指膝盖下的凹陷处，形似膝

盖的眼睛），这是由于髌骨下方的脂肪组

织慢性增生而突出。3. 响。关节软骨有

减少关节摩擦力的功能，当关节软骨破

坏、关节面不平整时，关节活动会出现关

节摩擦的感觉或嘎吱作响，称之为骨摩

擦感（音）。4. 僵。早期会偶尔出现，当

病情逐渐严重时会时常出现，并且症状

越来越严重。早晨刚刚起床或者长时间

不活动时，关节较为僵硬并且没有办法

弯曲，一般进行几分钟的活动后可以得

到缓解。这一症状还可表现为下蹲过程

较为困难或者蹲下后起来比较困难。

目前没有办法预防膝骨关节炎。但

通过某些的方法可以降低患膝骨关节炎

的风险：尽量不要穿高跟鞋，穿厚底而有

弹性的软底鞋，减少膝关节所受冲击力；

避免体重超重而加重膝关节的负担，一

旦超重就要积极减肥、控制体重；避免关

节过度劳损或反复弯曲膝盖，尽量少上

下楼梯、少登山、少久站、少提重物；避免

长时间下蹲、半蹲，定期伸展双腿，休息

膝盖；需要蹲下、跪下工作或参加可能使

膝盖处于危险之中的运动时，请戴上护

膝，保护膝盖；适当进行锻炼（如散步），

加强关节周围肌肉的力量；宜吃含蛋白

质、钙质丰富的食物，如牛奶、大豆、鸡

蛋、肉类等。

祝大家且行且珍“膝”，都有一双健

康的膝关节。

（唐山市第二医院 手一科 赵慧）

膝骨关节炎的临床症状与自我保养

拍卖公告
我公司依法接受委托，于 2024 年 5 月

28 日 9 时 30 分在中拍平台公开打包拍卖河
北省新耐服装有限公司地埋电缆和废旧钢
轨。2024 年 5 月 22 日至 27 日于标的所在
地预展。意向竞买人请于 2024 年 5 月 27 日
16 时前在中拍平台阅读并认可竞拍须知
后，进行线上报名并向指定账户缴纳竞买
保证金。预展电话：18231511212 拍卖电
话：13730519830
河北天响拍卖有限公司 2024年 5月 21日

新华社呼和浩特 5月 20日电（记者

哈丽娜）连日来，内蒙古博物院人头攒

动，热闹非凡，新开展的具有北疆文化特

色的展览，吸引了不同年龄段观众前来

参观。

“静影沉壁 熠彩北疆——内蒙古古

代壁画精品展”是内蒙古博物院联合区内

6 家博物馆及壁画文物保护部门，策划推

出的集历史与艺术、保护与研究为一体的

内蒙古古代壁画精品展，集中展示了 50

幅壁画及 10余件文物精品。

内蒙古博物院副院长郑承燕说，内蒙

古幅员辽阔，横跨东北、华北、西北三大区

域，自古以来就是各民族交往交流交融的

热土，各族群众在这片土地上共同创造了

多种文化形态，塑造了独具特色、包容多

元的北疆文化样貌。内蒙古古代壁画延

续时间长、类型多样、内涵丰富，艺术风格

独特，绘制技艺精湛，是北疆文化的重要

元素。

在内蒙古师范大学学习文博专业的

赵耀超对汉代壁画“放牧图”很感兴趣，他

感叹道：“看到这些壁画，我感受到古代先

民对艺术的匠心创造，这些在民族地区出

土的壁画也能看到很多中原文化的‘身

影’，这让我对中华文明多元一体有了更

深刻的理解。”

内蒙古长城资源丰富，约占全国长城

资源总量三分之一，拥有全国范围内空间

分布最广、涉及历史时代最多、工程规模

最大、分布地理区域最为多样的长城文化

遗产。

内蒙古博物院推出的“故塞同风——

长城及长城地带的文化交融”包括“长城

亘北疆”“军镇城朔方”“羁縻溥天下”“河

山赋文化”四个部分，展出的 100 余幅图

片、图表，讲述着各族交往交流交融的历

史佳话。

“内蒙古博物院推出的展览和文物有

很好的教育意义，每个文物都在讲述各民

族交往交流交融的故事，通过参观，孩子

们能学习到中华民族一家亲的含义，我带

孩子经常来这里参观。”呼和浩特市民阿

如娜说。

在线上，内蒙古博物院通过三维数字

技术展示多年来积累的珍贵文物，让观众

足不出户了解中华文化。

为了让更多的青少年走进博物馆，内

蒙古博物院还推出“行走中的博物馆”青

少年品牌教育项目，走进学校。目前已形

成历史文化、北疆民俗、自然科技、艺术感

染 4 大系列 260 余节课程，累计开展 500

余场次，参与学生近 4万人次。

“博物馆有着丰富的文物资源，相较

于学校的书本教学，有实物参与教学，更

能让学生产生共鸣。通过学生喜闻乐见

的课程内容和互动形式让文物‘活’起来，

让历史‘活’起来，进而传承中华文化，增

强文化自信。”郑承燕说。

内蒙古博物院：讲述北疆交往交流交融故事

■广告

根据《中华人民共和国行政许可法》和《中华人民共和国市场主体登记管理

条例》的相关规定，我局于 2024 年 5 月 11 日做出了《滦南县行政审批局关于撤销

唐山市怡茶国际贸易有限公司简易注销行政许可的决定》（滦南审批决字【2024】

1 号），依 法 撤 销 了 唐 山 市 怡 茶 国 际 贸 易 有 限 公 司（统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91130224MABY8X3X0W）的简易注销行政许可，为唐山市怡茶国际贸易有限公

司恢复法人身份。

特此公告

滦南县行政审批局 2024年 5月 11日

滦南县行政审批局关于撤销唐山市怡茶国际
贸易有限公司简易注销行政许可的公告

根据《中华人民共和国行政许可法》和《中华人民共和国市场主体登记管理

条例》的相关规定，我局于 2024 年 5 月 11 日做出了《滦南县行政审批局关于撤销

唐山市栾航国际贸易有限公司简易注销行政许可的决定》（滦南审批决字【2024】

3 号），依 法 撤 销 了 唐 山 市 栾 航 国 际 贸 易 有 限 公 司（统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91130224MABX0THB40）的简易注销行政许可，为唐山市栾航国际贸易有限公

司恢复法人身份。

特此公告

滦南县行政审批局 2024年 5月 11日

滦南县行政审批局关于撤销唐山市栾航国际
贸易有限公司简易注销行政许可的公告

根据《中华人民共和国行政许可法》和《中华人民共和国市场主体登记管理

条例》的相关规定，我局于 2024 年 5 月 11 日做出了《滦南县行政审批局关于撤销

唐山市智三贸易有限公司简易注销行政许可的决定》（滦南审批决字【2024】2

号 ），依 法 撤 销 了 唐 山 市 智 三 贸 易 有 限 公 司（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91130224MABYFDLU4A）的简易注销行政许可，为唐山市智三贸易有限公司恢

复法人身份。

特此公告

滦南县行政审批局 2024年 5月 11日

滦南县行政审批局关于撤销唐山市智三
贸易有限公司简易注销行政许可的公告

终止拍卖公告
我公司原定于 2024 年 5 月 22 日 9 时 30

分 在 中 拍 平 台 (https://paimai.caa123.org.
cn/)公开拍卖以下标的：1、古冶区银湖公园
水面 3 年承租权（面积约 30300 平方米,出租
用途：水上项目），2、古冶区北寺公园水面 3
年承租权（面积约 54000 平方米，出租用途：
水上项目），因故终止拍卖。

联系电话: 0315-6615848
河北权昊拍卖有限公司 2024年 5月 20日

拍卖
公告

我公司依法接受委托，定于 2024 年 6 月 20 日 9 时 30 分在中拍平台（https:
//paimai.caa123.org.cn/）公开整体打包拍卖遵化市建明西街北侧的北邢庄子
新村沿街门市 40 套 5 年承租权,总建筑面积约 10924.96 平方米，即日起现场
展示标的，有意竞买者在中拍平台阅读并认可拍卖规则与须知后，于 2024 年
6 月 19 日 18 时前转账竞买保证金及报名费（转账时备注竞买人姓名和电话，
以实际到账为准）并到我公司（遵化市环保局东滨河庄园西门底商）办理报名
手续。联系电话：0315-6070100 6936386 13722512870

唐山远通拍卖有限公司 2024年 5月 21日

新华社北京 5月 20 日电 5 月 20 日,

《新华每日电讯》发表题为《促消费兴文

化，演艺赋能文旅新发展》的报道。

今年以来，各地演唱会、音乐节几乎

场场爆满，越来越多的人为一场演唱会奔

赴一座新的城市，用“早点来、晚点走”的

方式在当地旅游。

沉浸式实景演出震撼出圈，为游客带

来体验当地文化的新选择。在文旅融合

发展的持续探索中，演艺已悄然成为拉动

消费、增强文化自信的新引擎。

“演艺+旅游”塑造消费新业态

旅游演艺《长恨歌》2023 年票房突破

5.7 亿元；西安、宝鸡、咸阳等地先后举办

演唱会、音乐节等演出 85 场次，票房收入

6.16 亿元；大唐不夜城、长安十二时辰等

以演艺为主要内容的景区受到全国游客

追捧，带动汉服跟拍产业发展……去年，

陕西文娱演艺产业链营业收入超 65 亿

元，同比增长 47.25%。

在日前举办的“跟着演出游陕西暨文

娱演艺产业链推进大会”上，陕西省文旅

厅厅长高阳表示，目前全省有规上文娱演

艺产业链群企业 2281 家，大型营业性演

出超过 60%的观众来自外地，文娱演艺产

业链辐射带动成效凸显，成为拉动陕西文

旅高质量发展的有力支撑。

不仅是陕西，在其他省份，人流量巨

大的演艺行业带动旅游、住宿、餐饮、交通

等消费持续增长，“演艺+旅游”正打造消

费新业态。

据中国演出行业协会票务信息采集

平台数据监测，今年五一假期，全国营业

性演出场次 3.44 万场，较去年同比增长

10.66%；票房收入 20.84 亿元，同比增长

37.17%；观众人数 1026.73 万人次，同比增

长 18.63%。优质演出成为各地文旅吸引

客流的一大“利器”，江苏提出“跟着小剧

场打卡金陵城”“巨好看小剧场”调动起省

内 1156 家小剧场资源，用演出吸引游客；

陕西人民艺术剧院的经典话剧《白鹿原》

在哈尔滨大剧院演出两场，外地游客购票

观演占比超过 15%……

中国演出行业协会会长刘克智表示，

在政策鼓励和消费需求推动下，全国演出

市场体系日益完善，产业规模持续扩大，经

济效益稳步提升，在恢复和扩大消费，尤其

是拉动文旅消费方面发挥了重要作用。

优质舞台切中时代审美的
文化脉搏

文化因赓续而繁荣兴盛，传统因创新

而历久弥新。优质文娱演艺项目作为实

现“以文塑旅、以旅彰文”的“黏合剂”，在

丰富大众文旅消费需求的同时，还将深厚

悠远的传统文化转化为可见可感的舞台

艺术，为其赋予鲜活的时代生命。

取材于陕西代表性非物质文化遗产

的演出《无界·长安》，方寸舞台之上，秦

腔、皮影、杖头木偶在极富张力的舞台创

意和前沿科技手段中呈现出别样的生命

力。“基于文化自信，越来越多文化工作者

会去挖掘传统文化，打造出让观众容易接

受的作品，形成传统文化的现代化表达。”

《无界·长安》演出制作人吴艳说。

音乐剧《将进酒》、话剧《白鹿原》、儿

童舞台剧《西游记》创作主题回归传统文

化；舞剧《只此青绿》《红楼梦》《咏春》凸显

中式美学，呼应时代审美……近年来，以

舞台艺术讲述中国故事的优质演艺项目

频出。

兼具传统特色与现代审美的创新表

达，还收获了海外观众和艺术机构的认可。

今年 3 月，由中国东方演艺集团出品

的现代舞诗剧《诗忆东坡》在海外为期两

周共计 8 场的巡演，吸引了约 1.5 万名观

众观演，演出相关内容在海外媒体的总阅

读量超 4亿。

中国东方演艺集团董事长景小勇表

示，《诗忆东坡》《中国故事·十二生肖》《国

色》等作品成功在海外巡演，将“中国式舞

剧”的审美、文化、艺术传达到世界人民心

中。“同时，我们拥抱数字技术变革，主动

开拓线上传播渠道，为进一步开拓海外市

场夯实基础，以优秀的文艺作品搭建友好

沟通的桥梁。”

持续推动演艺产业向好发展

刘克智表示，纵观当前演出市场，文旅

融合核心价值释放，新模式、新场景和新业

态的探索初见成效。在演出市场仍处于扩

张周期之时，要以更为广阔的新发展理念，

催生更大的社会功能和经济效益。

“一方面要从内容、技术等多层面不

断提升演出品质，另一方面也要做好宣传

营销、旅游服务、产品创新等业态升级，促

进演出与社会经济发展的深度融合。”刘

克智说。

搭建文旅企业金融服务平台，对优质

文娱演艺产业项目优先纳入省级“四个一

批”项目库，科学调整营业性演出审批程

序……高阳介绍，接下来陕西将从为产业

发展提供资金支持、为企业发展提供金融

支持、为项目建设提供服务支持、为融合

发展提供政策支持四方面发力，推动文娱

市场热度持续攀升。

群众基础同样是演艺市场的发展根

基。当演艺艺术走进百姓生活，观演、看

剧成为百姓的日常，演艺市场才能拥有长

足的生命力。2023 年，西安打造文化惠

民演出平台，面向剧院发放补贴，面向市

民发放惠民卡，降低观众走进剧院的成

本，并结合演艺街区、文旅活动、节假日推

出免费惠民演出，让优秀演艺既在剧院又

在身边。

“只有不断提升质量、增强传播力，回

应大众的文化期待与精神向往，才能让舞

台艺术和产业保持创造力和生命力。”景

小勇说。

促消费兴文化，演艺赋能文旅新发展
新华社日本神户5月 20日电（记者

岳晨星、张伊伊）中国队在 20 日进行的

第 11 届世界残疾人田径锦标赛上继续

高歌猛进，单日收获 3 枚金牌，其中史逸

婷破世界纪录夺冠，邹莉娟再斩一金，胡

洋、代云强和章莹包揽男子 400 米 T54

级比赛前三名。

史逸婷在女子 100 米 T36 级决赛中

一骑绝尘，跑出 13 秒 35，以破世界纪录

的成绩摘金，同时也成就该项目世锦赛

四连冠。

史逸婷赛后表示，是优秀的对手激

励了自己。她说：“之前一直有伤，训练

也没什么状态，赛前没想到（能破纪录），

但是看到新西兰选手的成绩那么好，激

励了我的发挥。”史逸婷提到的新西兰选

手，正是与她多次交手的老对手丹妮尔·

艾奇逊，她们还将在女子 200 米 T36 级

决赛中再决高下。

中 国 队 包 揽 男 子 400 米 T54 级 奖

牌。胡洋以 44 秒 98 夺冠，在去年的巴黎

世锦赛上他就曾在该项目创造新的亚洲

纪录和世锦赛纪录，当天他成功卫冕并

再次刷新赛会纪录。他的队友代云强和

章莹分列二、三位。

赛后，胡洋表示：“这一次我们能升

三面国旗，我感到很骄傲。之后会全力

备战 9 月份的巴黎残奥会，希望能刷新

纪录。”

在日前的女子标枪 F34 级比赛夺冠

后，世界纪录保持者邹莉娟再添一金，她

在女子铅球 F34 级决赛中以 9 米 11 的成

绩摘金并刷新世锦赛纪录。

黄俊以 11 米 37 摘得男子铅球 F41

级铜牌，安东权在男子标枪 F38 级比赛

以 51米 21拿到铜牌。

中国队目前以 13 金 9 银 11 铜暂居

金牌榜第一。

残疾人田径世锦赛：

中国队连破纪录 再添三金

据新华社伦敦5月 19日电（记者张

薇）曼城 19 日在本赛季英超最后一轮

较量中 3：1 击败西汉姆联，史无前例地

成就了英超四连冠的伟业。

虽然被阿森纳步步紧逼，但曼城的

主动权掌握在自己手中。当日开场还不

到两分钟，已当选本赛季英超最佳球员

的福登即一脚世界波命中，帮助“蓝月

亮”取得领先。第 18 分钟，多库左路传

中，福登禁区中路包抄打门再下一城，比

分扩大至 2：0。

虽然西汉姆联在上半场结束前利用

角球机会在曼城禁区制造混乱，由库杜

斯精彩倒钩射门扳回一分，但曼城易边

再战后又由罗德里推射破门，以 3：1 确

保胜利。由此，曼城以 28 胜 7 平 3 负积

91分的战绩连续第四个赛季称霸英超。

“如果只谈论纪录、进球数、积分、四

连冠这些数字，没有人比我们强。”近七个

赛季带领曼城六夺英超冠军的主帅瓜迪

奥拉说，“我之前就说过，如果你跟我说七

年六冠，我会说你疯了，这不可能。但我

们就是做到了这样令人难以置信的事。”

虽然阿森纳同日在主场 2：1 逆转击

败埃弗顿后也全取三分，但还是落后曼

城 两 分 ，连 续 第 二 个 赛 季 位 列 英 超 第

二。执教阿森纳前曾在瓜迪奥拉身边担

任曼城助教的阿特塔坦言：“我们都有点

失望。我们为了（夺冠的）伟大梦想奋斗

了许久，我们是那么接近（胜利）。”

近七个赛季唯一打破曼城在英超统

治的利物浦，也以一场胜利为主帅克洛

普送别。2：0 战胜狼队后，利物浦以 82

分、第三的排名结束赛季。动情的告别

随后在安菲尔德上演，全场球迷为执教

近 9 年的克洛普歌唱，德国教头则希望

大家像欢迎他一样欢迎新主帅。“从第一

天起就全情付出，继续保持信念，不断推

动球队，改变是好事。”

瓜迪奥拉坦言，之前是利物浦，最近

是阿森纳，一直把曼城推向极限。他表

示自己会十分想念克洛普，“他是我生命

中十分重要的一部分，他把我在教练这

个位置上带上了另一个层级”。

英超史上第一 曼城连赢四冠

新华社乌鲁木齐5月 20日电（记者

王 浩 宇 、马 锴）在 20 日 进 行 的 2023-

2024 赛 季 中 国 男 子 篮 球 职 业 联 赛

（CBA）总决赛第三场争夺中，辽宁队在

客场 98：91 战胜新疆队，总比分 3：0 领

先，再胜一场就能问鼎总冠军。

CBA 总决赛历史上没有一支球队能

在大比分 0：3落后的情况下翻盘夺冠。

辽宁队外援弗格连续第二场砍下

34 分，他全场命中 6 记三分球。反观新

疆队外线手感冰凉，全队加起来才投中

6记三分球，命中率只有可怜的 18.2%。

“弗格在关键时刻攻防两端的能力和

积极性，在这几年我们夺冠的过程中做出

了很大的贡献，而且他给球队提供了很好

的情绪价值，甘愿做一些可能其他球队外

援不愿意做的事，能够拥有他是球队的幸

运。”辽宁队主教练杨鸣赛后说。

赵继伟本场为辽宁队贡献 16 分、9

个篮板和 9 次助攻。新疆队 6 人得分上

双，外援威金顿得到全队最高的 17 分，

他在第四节独得 11 分，助新疆队一度追

平比分，但他在关键时刻的两次致命失

误又葬送了本队。

新疆队开场打出 7：0小高潮，辽宁队

则连得6分还以颜色。赵继伟和弗格相继

命中三分球，助辽宁队反超比分，而新疆队

首节三分球8投仅1中，本节结束落后9分。

弗格第二节继续保持火热手感，辽

宁队把领先优势扩大至 14 分。此后新

疆队防守漏洞百出，一度落后 18 分之

多。半场过后辽宁队以 60：47领先。

新疆队第三节开始后加强防守硬

度，让辽宁队在 4 分多钟颗粒无收，随着

吴冠希的跟进扣篮，主队把分差缩小至

7 分。但在弗格连得 5 分后，辽宁队再次

建立两位数领先优势。

辽宁队第四节开局再入困局，威金

顿连得 7 分带领新疆队打出一波 16：4 的

高潮，两队 81：81打平。随后双方陷入胶

着，一路战至 91平，关键时刻弗格命中三

分，新疆队这边则无人回应，最终落败。

总决赛第四场将在 22 日进行，新疆

队继续坐镇主场。

CBA总决赛：

辽宁客胜新疆 距总冠军一步之遥


