
8月 12日，在海陵区东河小游船码头

“青少年防溺水救助站”旁，小朋友体验水

下救生速浮手环。防溺水专班人员向群众

免费提供户外游泳浮漂、水下救生速浮手

环等设备。

暑假期间，江苏省泰州市公安局联合

教育局、水利局、保安公司等单位成立防溺

水专班，依托海陵区东河小游船码头“青少

年防溺水救助站”，在户外游泳密集区域，

开展日常巡查、救援工作，同时向未成年人

宣传自我防护知识。

近年来，泰州市公安局创新工作方法，

推进“青少年防溺水救助站”建设，实行传

统救援与智能调度相结合，完善“人防+技

防+物防”防溺水应急救援联动工作机

制。救助站内配有救援设备、医疗箱等，具

备远程监控、自动预警、一键报警、远程无

人巡查等防溺水应急救援功能。截至目

前，在相关部门的协作下，全市已经建成

120个“青少年防溺水救助站”，覆盖重点

水域。

新华社记者 季春鹏 摄

全力守“未”平安
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人力资源社会保障部近日向社会发

布一批新职业、新工种，其中，在养老护理

员职业下增设了社区助老员、老年助浴员

2个工种。

截至 2023 年底，我国 60 岁及以上老

年人口达到 2.97 亿、占比 21.1%；65 岁及以

上老年人口 2.17 亿、占比 15.4%，我国已进

入中度老龄化社会。

从老有所依到老有所享、老有所乐，

近年来，养老行业呈现新需求、新变化。

记者走访上海、湖南、四川等地了解到，随

着养老服务的细分和专业化，养老领域出

现更多就业增长点。业内专家建议，应加

大人才培养力度、规范职业技能标准，多

举措提高从业者综合素质。

破解养老难题 新职业不断涌现

四川省眉山市洪雅县九如城养老服

务有限公司的护理员张波近日来到家住

洪雅县洪川镇的刘爷爷家，为其提供助浴

服务。

76 岁的刘爷爷脑溢血后部分肢体偏

瘫，同时患有一些基础性老年病。“要先测

量老人生命体征是否平稳，再进行助浴，

其间也要随时关注老人的状态。”他说。

“现在天热，洗澡是个大问题，多亏了

他。”刘爷爷说。

洪雅县九如城养老服务有限公司护

理主任王东梅介绍，上门服务的护理员至

少要经过 3 至 6 个月的培训并取得专业护

理员证书，助浴过程中给老人翻身也有规

范的手法，避免二次伤害。去年 6 月公司

成立居家服务部，目前每天有六七十单，

包括营养餐配送、功能维护训练、助浴等

业务。

多层次多样化的养老需求，对从业者

专业素质提出了更高要求，包括老年人能

力评估师、养老顾问等在内的一系列领域

更细分、专业性更强的新职业应运而生。

上海是全国最早推行养老顾问制度

的城市之一。截至 2023 年底共有养老顾

问点 6988 个，养老顾问人数达 1.03万人。

“很多有养老需求的老人，对政策等

常有困惑。我们通过提供专业化、个性化

的咨询，为他们解读推荐合适的养老资

源，帮助老人更精准、更便捷地对接所需

的服务。”上海市长宁区仙霞新村街道养

老顾问黄丽说。

专业化、精细化人才缺口较大

记者在多地采访了解到，随着养老需

求不断变化，专业化、精细化人才缺口仍

然较大。

上海是全国老龄化程度最深的城市

之一。据上海市老龄工作委员会办公室

等部门联合发布的数据，截至 2023 年末，

上海户籍 60 岁及以上老年人口 568.05 万

人，占户籍总人口 37.4%。与之对应，上海

市养老护理员总数约为 6 万人，存在较大

缺口。

今年 1 月，上海发布急需紧缺高技能

人才职业（工种）目录，养老护理员位列其

中，可享受上海市人才引进等政策支持。

“当前以护理员为主的养老服务技能

人才多为中老年人，青年人较少；养老社

工、健康管理师等专业技术人才总量存在

不足；由于培养时间长，养老服务经营管

理人才也较缺乏。”复旦大学老龄研究院

副院长吴玉韶说。

“ 我 们 现 在 最 需 要 的 是 综 合 管 理 人

员，既懂法律法规、标准规范，又懂采购等

工作。”长沙市天心区社会福利中心负责

人陈琪说。

同时，记者走访一些职业院校、培训

机构发现，市场上养老专业人才供给存在

“供不应求”现象。“行业人才很吃紧，养老

专业的毕业生在择业时，有时会有多家企

业来抢 1个学生。”长沙民政职业技术学院

医学院教师潘国庆说。

上海市北职业技术培训中心负责人

表示，近年来一线养老护理员紧缺，培训

中心每月会开展 2 至 3 个养老护理员初级

班培训，学员基本上结业证书还没拿到，

已经被各类机构预订。

提升从业者素质 推动行业
规范发展

随着养老从业者成为就业市场上的

“新星”，规范服务标准、提升服务质量成

为必须。多名采访对象指出，应通过提高

专业技能、规范培训、建立标准等方式提

升养老行业从业者的综合素质。

——出台与新职业、新工种匹配的职

业技能标准。长沙市民政局三级调研员

李红辉说，社区助老员、老年助浴员等新

工种的出现，表明养老行业走向精细化是

趋势，应尽快出台完善新的职业标准，这

对专业人才培养、从业者未来职业规划与

成长等非常重要。

记者了解到，部分地区已先行出台了

地方性标准与规范。今年 7 月，由上海开

放大学联合上海市养老服务行业协会等

单位共同制定的《陪诊师从业技能要求》

《老年安宁疗护护理员培训规范》《居家养

老照护师培训规范》团体标准正式发布。

这些标准由各养老机构和中介自愿采用。

—— 通 过 加 强 学 科 融 合 等 方 式 ，提

高专业技能和实际需求的匹配度。湖南

阿默健康养老服务有限公司负责人王三

香建议，高校养老专业应将医学课程更

多地纳入课程体系。“拥有更多的临床护

理经验，有助于养老护理员未来的职业

发展。”

——多举措提升从业者社会认可度，

提升行业吸引力。吴玉韶等建议，可从提

升人才素质能力、健全人才评价机制、完

善保障激励措施等方面入手，吸引广大青

年投身养老服务业。应引导养老服务机

构建立基于岗位价值、能力素质、业绩贡

献的健康薪酬制度。通过优化岗位配置、

健全人才使用机制等方式，强化养老服务

人才的使用管理，持续为养老服务业注入

新力量。

（新华社北京8月12日电）

养老照护新职业涌现，专业人才缺口大
□ 新华社记者 刘芳洲 吴振东 张海磊

乌克兰军队 6 日突袭俄罗斯本土库尔

斯克州，随后双方在该州爆发激烈冲突。

俄国防部 11 日表示，俄武装力量正在继续

回击乌军对俄领土的进攻。

分析人士指出，乌克兰方面想要通过

此次行动减轻前线其他方向的压力，并获

得更多与俄罗斯谈判的筹码，然而这恐将

导致双方冲突进一步升级。在美西方持

续拱火的背景下，政治解决乌克兰危机的

前景变得更加复杂。

乌军突袭俄本土

俄国防部 11 日发布通报说，俄军在库

尔斯克州方向阻击乌军深入的行动仍在

继续。6 日以来，乌军在库尔斯克州方向

已累计损失 1350 人，以及 29 辆坦克、23 辆

装甲运兵车等军事装备。

俄罗斯总统普京 7 日表示，乌克兰武

装部队对库尔斯克州的袭击是又一次“大

规模挑衅”。俄紧急情况部 9 日宣布已将

库尔斯克州的紧急状态等级提升至“联邦

级”，俄国家反恐委员会同日宣布，在与乌

接壤的库尔斯克州、别尔哥罗德州、布良

斯克州实行反恐行动制度。

俄外交部发言人扎哈罗娃 11 日表示，

乌军对俄领土进行“恐怖活动”的唯一目

的是“恐吓俄罗斯平民”。乌方应该清楚，

从军事角度来看，打击俄罗斯各地区毫无

意义，“俄罗斯武装部队很快就会做出强

硬回应”。

据美国《福布斯》杂志网站报道，乌方

参与作战的是四个机械化旅和一个空中

突击旅，其理论总兵力为一万官兵和 600

辆装甲车，但尚不清楚这些旅是全员投入

进攻，还是只派出了个别部队。

除地面冲突外，俄乌双方还在俄边境

地区进行空中交火。俄国防部称，自 6 日

以来，俄防空部队在靠近俄乌边境的别尔

哥罗德州、利佩茨克州、库尔斯克州等地

击落大量无人机。乌军总参谋部 9日通报

说，乌军当天袭击了位于俄利佩茨克州的

一处机场，机场附近贮有航空制导炸弹的

仓库和多架飞机被击中。

乌方有何目的

乌克兰总统泽连斯基 10 日表示，已收

到乌军方呈交的有关将战线向俄领土内

推进的报告，乌克兰正在证明其有能力对

俄施加“必要压力”。

分析人士认为，乌克兰危机全面升级

以来，乌方曾多次派出侦察小队进入俄本

土或利用无人机袭扰俄边境地区，但从未

对俄本土采取大规模地面行动。乌军此

次突袭库尔斯克州可能有三重目的。

一是缓解前线其他方向压力。俄军

事专家阿列克谢·列昂科夫认为，乌方希

望通过向库尔斯克州方向发起进攻，施压

俄军从顿涅茨克等其他方向撤回兵力，从

而缓解乌军的压力。

二是增加谈判筹码。俄国家能源安

全基金会首席分析师伊戈尔·尤什科夫

说，乌军可能会将库尔斯克州境内的核电

站和天然气配气站等重要能源设施当作

打击目标。俄国民近卫军已宣布将为库

尔斯克核电站增加安保措施。英国《经济

学人》杂志网站文章称，乌方的目标可能

是在边境地区建立“缓冲区”，作为未来谈

判的筹码。

三是博得更多西方支持。有分析认

为，今年美国将举行大选，选后的援乌政策

存在不确定性。德国《图片报》援引北约前

官员斯蒂芬妮·巴布斯特的话说，乌方可能

希望通过突袭行动向西方展示其有能力对

俄施压，从而争取更多军事援助。

局势更趋复杂

俄罗斯国家杜马（议会下院）国际事

务委员会副主席阿列克谢·切帕 8 日对俄

罗斯连塔网表示，乌军对库尔斯克州的袭

击只会推迟谈判。联合国秘书长副发言

人哈克表示，乌武装部队进攻俄库尔斯克

州“增加了外界对冲突升级的担忧”，联合

国“希望看到局势逐步缓和”。

俄国防部近日多次通报说，在库尔斯

克州阻击乌军的行动中摧毁了美制“斯特

赖克”装甲车、德国产的“黄鼠狼”步兵战

车等西方援乌装备。

美国政府 5 月底批准乌克兰使用美制

武器袭击俄罗斯境内。就在此次乌军对

俄本土开展地面行动后不久，美国国家安

全委员会战略沟通协调员约翰·柯比 9 日

宣布，美方将向乌克兰提供新一批总价值

1.25 亿 美 元 的 军 事 援 助 ，包 括“ 毒 刺 ”导

弹、高机动性炮兵火箭系统等。美国国务

院网站 9 日更新的数据显示，自 2022 年 2

月以来，美方已对乌提供了超过 554 亿美

元的军事援助。

分 析 人 士 指 出 ，乌 克 兰 危 机 仍 在 持

续，此次乌突袭俄本土表明冲突存在着升

级风险。当前国际社会需要凝聚合力推

动局势降温，为俄乌重启和谈创造条件，

加快乌克兰危机的政治解决，而不是拱火

浇油、不断激化矛盾。

（新华社莫斯科8月12日电）

俄本土遇袭 政治解决乌克兰危机更趋复杂
□ 新华社记者 赵冰

新华社哈尔滨 8月 12日电（记者

李建平、杨思琪）12 日晚，侵华日军第

七 三 一 部 队（简 称“731 部 队 ”）“ 少 年

队 ”原 队 员 清 水 英 男 ，乘 机 抵 达 哈 尔

滨。13 日，他将赴 731 部队罪证陈列

馆、731部队旧址，指认 731部队罪行。

清 水 英 男 今 年 94 岁 。 1945 年 3

月，他作为日本派往中国哈尔滨的最后

一批“少年队”队员，到 731 部队度过 4

个多月时间。这里曾是二战期间日本

策 划 、组 织 和 实 施 细 菌 战 的 大 本 营 。

1945 年 8 月 14 日，他随日本部队逃离

回国。

在哈尔滨期间，清水英男曾目睹

731 部 队 的 野 蛮 行 径 ，包 括 培 养 病 原

菌、进行活体解剖、实施人体实验等。

这些场景给他留下巨大心理阴影，他也

一直感到自己罪恶深重。2016 年，他

公布自己的身份，开始通过公开演讲、

接受采访等方式，揭露侵华日军罪证，

还原历史真相。

“ 侵 华 战 争 已 经 结 束 79 年 ，绝 大

部分老兵已经过世，清水英男是目前

唯一在世、愿意公开揭露日本细菌部

队 罪 恶 的 731 部 队 成 员 ，也 很 有 可 能

是最后一个回到哈尔滨的原队员。”侵

华日军第七三一部队罪证陈列馆馆长

金成民说。

731部队原队员清水英男
79 年 后 重 返 哈 尔 滨

新华社昆明 8月 12日电（记者伍晓

阳、赵珮然）8 月 12 日是世界大象日。据

国家林草局亚洲象研究中心消息，近期，

我国首次在云南西双版纳将一头收容救

助野象成功放归自然。经过近三个月监

测，野象“阿宝”回归自然后基本适应了野

外生活，健康状况良好。

2018 年 4 月，12 岁的阿宝闯入云南省

普洱市闹市区，在人员密集场所闲逛。为

了保护人象安全，当地对阿宝实行了麻醉

活捕转移。

在西双版纳亚洲象救护与繁育中心，

阿 宝 接 受 了 多 年 的 行 为 矫 正 和 野 化 训

练。2022 年 7 月，有关部门决定启动救助

象回归自然试验。“象爸爸”每天带着阿宝

到野外放养区，让阿宝在自然环境下觅

食、生活，恢复野性和野外生存能力。

今年4月14日，工作人员对阿宝启动分

离野化训练，切断人为干预，让它在野化训

练区内独立活动。5月 17日，有关部门决定

对阿宝实施自然放归，傍晚 6点，工作人员

打开野化训练区围栏大门。10分钟后，阿宝

走出围栏大门，走向雨林深处。望着阿宝远

去的背影，“象爸爸”陈育兵万般不舍，但在

心里默默希望它“往前走、别回头”。

西双版纳州亚洲象保护管理中心主

任王斌介绍，阿宝放归野外后，多数时间

活动在丛林中，活动半径超过 20 公里，并

未出现进入村寨的情况，还曾尝试融入其

他象群。

“阿宝看上去更胖了、更壮了，警惕性

和野性都有所提升。”大象医生保明伟看

到监测画面后说。经粪便分析发现，阿宝

回归自然后，采食的食物种类有 100 多种，

与野生成年象无异。

“这是我国第一次将收容救助野象野

化训练后放归自然。”王斌表示，当地将密

切监测阿宝情况，对放归成效进行评估，

研究制定系统、科学、可复制的亚洲象放

归流程。

我国首次将收容救助野象成功放归自然

新华社达累斯萨拉姆 8 月 12 日

电（记 者 华 洪 立 、杨 丹 谱）“ 和 平 团

结 -2024”联 合 演 习 陆 上 方 向 演 练 11

日举行全流程、全要素实兵实弹综合

演练，中国和坦桑尼亚两军官兵密切

协 同 、一 体 作 战 ，演 练 达 到 预 期 效

果 。 演 练 结 束 后 举 行 联 合 演 习 结 束

仪式。

“ 和 平 团 结 -2024”联 合 演 习 ，

区 分 陆 上 和 海 上 两 个 方 向 展 开 ，旨

在 提 升 联 合 反 恐 行 动 能 力 ，深 化 军

事 互 信 和 务 实 合 作 ，共 同 维 护 地 区

和 平 。

陆 上 方 向 演 练 由 中 国 和 坦 桑 尼

亚两国参与，在坦桑尼亚达累斯萨拉

姆市的马坪加综合训练中心举行，以

“联合反恐军事行动”为课题，围绕联

合筹划、多维侦察、突袭营救、围剿抓

捕 、立 体 追 击 等 内 容 展 开 训 练 和 行

动。演练期间穿插安排文化交流、医

疗服务等活动。

海 上 方 向 演 练 由 中 国 和 坦 桑 尼

亚 、莫 桑 比 克 三 国 参 与 ，在 非 洲 东 部

近 海 举 行 ，以“ 联 合 维 护 海 上 安 全 为

课 题 ”，组 织 海 上 联 合 巡 逻 、临 检 拿

捕 、联 合 搜 救 、反 恐 反 海 盗 等 课 目 演

练，提升各方共同处置海上特情和维

护海上安全的能力。

“和平团结-2024”联合演习
举 行 联 合 实 兵 演 练

新华社德黑兰 8月 11日电（记者

沙达提）据伊朗伊斯兰共和国通讯社

11 日报道，伊朗总统佩泽希齐扬当天

与欧洲理事会主席米歇尔通电话时说，

美国和其他一些西方国家采取的双重

标准助长了以色列政府对西亚等地区

的和平与安全构成威胁。

佩泽希齐扬表示，伊朗坚持认为

任何威胁和平的举动都应该停止，美

国 和 其 他 一 些 西 方 国 家 采 取 的 双 重

标 准 使 得 以 色 列 政 府 更 加 毫 无 顾 忌

地在加沙地带和地区国家实施“恐怖

和 犯 罪 ”，从 而 威 胁 该 地 区 内 外 的 和

平与安全。

佩泽希齐扬还批评美国向伊朗等

国家施加压力，剥夺这些国家的权利。

他说，美方的上述做法意在妨碍多极世

界秩序。

米歇尔呼吁以色列立即停止在加

沙地带的军事行动并实现停火。他说，

独立的巴勒斯坦国应该得到承认。

伊朗伊斯兰共和国通讯社 11 日还

报道说，伊朗伊斯兰革命卫队发言人当

天表示，在德黑兰暗杀巴勒斯坦伊斯兰

抵抗运动（哈马斯）政治局领导人哈尼

亚公然违反了《联合国宪章》，以色列政

权将在适当的时候收到对这一“愚蠢行

为”的回应。

伊朗总统批评美国等一些
西方国家采取双重标准

新华社北京 8月 12日电（记者刘

诗平）记者 12 日从水利部了解到，未

来一周，受强降雨影响，海河、黄河、长

江、珠江、辽河流域的一些河流可能发

生洪水过程，防汛形势依然严峻复杂，

水利部门正进一步加强防汛关键期洪

水防御。

水 利 部 当 日 召 开 防 汛 周 会 商 会

议 ，滚 动 分 析 乌 苏 里 江 、黄 河 流 域 北

洛河防汛形势，分析研判全国汛情发

展 态 势 。 据 预 报 ，未 来 一 周 ，受 强 降

雨 影 响 ，海 河 流 域 滦 河 和 潮 白 河 、黄

河 流 域 渭 河 、长 江 流 域 岷 江 、珠 江 流

域西江干支流、辽河流域辽河和大凌

河 、鸭 绿 江 可 能 发 生 洪 水 过 程 ，暴 雨

区 内 中 小 河 流 洪 水 和 局 地 山 洪 灾 害

风险较高。

同时，乌苏里江干流洪水于 12 日

5 时全线超警，预计 14 日前后将全线

超 过 保 证 水 位 ，洪 水 过 程 将 持 续 至 8

月下旬；北洛河发生的高含沙洪水正

向下游演进，汇入渭河后进入黄河，三

门峡、小浪底等水库面临高含沙洪水

考验。

国家防总副总指挥、水利部部长

李国英表示，当前的防汛形势依然严

峻复杂，水利系统持续保持防汛关键

期工作机制和工作状态，落实各项防

御措施。更加关注今年多次发生洪水

的河流，更加关注每一局地发生的山

洪灾害风险。

目前，水利部门正着力抓好以下

重点，进一步提高防汛关键期防汛工

作的针对性、精准性、时效性：乌苏里

江洪水防御方面，紧盯并预测洪水演

进过程，提前研判风险，确保防御措施

跑赢洪水演进速度；北洛河洪水防御

方面，加强洪水监测，突出加强下游巡

查防守，联合调度三门峡、小浪底水库

以及伊洛河、沁河等黄河干支流水库

群，科学实施调水调沙；辽河、大凌河

洪水防御方面，有针对性地提前采取

防御措施，确保堤防不决口；其他河流

洪水防御方面，重点做好水库群科学

调度，拦洪削峰，尽可能减轻下游河道

防洪压力。

山洪灾害防御方面，水利部门充

分发挥山洪灾害防御体系作用，加强

监测预报，严格落实临灾预警“叫应”

机制和“谁组织、转移谁、何时转、转何

处 、不 擅 返 ”五 个 关 键 环 节 责 任 和 措

施。此外，水利部门密切关注后续台

风生成、发展态势和移动路径，提前做

好防范应对措施。

防汛形势依然严峻

水 利 部 门 加 强 防 汛
关 键 期 洪 水 防 御

新华社北京 8月 12日电（记者刘

诗平）记者 12 日从水利部黄河水利委

员会了解到，黄河最下游的国家水文

站 —— 利 津 水 文 站 当 日 8 时 流 量 为

1850 立方米每秒。通过实施黄河水量

统一调度，黄河实现自 1999 年以来连

续 25年不断流。

1972 年至 1999 年的 28 年中，黄河

有 22 年发生断流。黄河断流直接影响

了沿线地区生活、生产和生态用水，给

沿线地区经济社会发展、生态环境保护

带来严峻挑战。

根据国务院授权，黄委自 1999 年

正式实施黄河水量统一调度。由国家

统一分配水量，流域机构负责组织实

施，省（区）负责配水用水，用水总量和

断面流量双控制，重要取水口和骨干水

库统一调度。

黄委统计显示，25 年来，黄河干流

累计向流域及相关地区供水超过 5436

亿立方米，有效支撑了流域经济社会发

展和生态环境保护。

黄河实现连续 25年不断流


