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今日天气 白天：多云，西南风2-3级，最高气温：31℃。今天夜间：雷阵雨，西南风1-2级，最低气温：23℃。明天：雷阵雨，偏南风2-3级，最高气温：29℃。

高血脂会诱发诸多疾病，如冠心病、

心肌梗死、脑卒中等，但极少数人知道高

脂血症的另外一些表现，如黄色瘤、角膜

环、听力下降、间歇性腹痛等，如果发现自

己存在上述状况，那就应该留意是不是血

脂偏高了。

对于血脂，大家不能只看是否在正常

范围内、是否有箭头，而要看是否达到自

己的血脂目标值。对于单纯高血压或者

单纯糖尿病患者，单纯慢性肾病 3-4 期

（肾小球滤过率 15-60ml/min）的患者，还

有未服降脂药时低密度脂蛋白胆固醇≥
4.9mmol/L 的患者，低密度脂蛋白胆固醇

的目标值＜2.6mmol/L；对于高血压合并

糖尿病患者来说，低密度脂蛋白胆固醇目

标值＜1.8mmol/L；一般冠心病患者，低密

度脂蛋白胆固醇目标值＜1.8mmol/L；冠

心病超高危人群，低密度脂蛋白胆固醇目

标 值 ＜1.4mmol/L。 冠 心 病 超 高 危 人 群

包括：冠心病合并糖尿病患者，既往发生

过两次心梗患者，既往发生一次心梗同时

伴有动脉粥样硬化性脑梗患者，既往发生

过一次心梗同时伴有外周动脉粥样硬化

中重度狭窄患者，冠心病合并慢性肾脏疾

病患者等。

患有冠心病、脑卒中、颈动脉狭窄≥
50%，或下肢动脉狭窄≥50%，或患有高血

压、糖尿病、又长期吸烟，对于上述人群，

需要长期服用他汀类药物以降低心脑血

管疾病的发生风险。常选用的他汀类药

物包括阿托伐他汀、瑞舒伐他汀、普伐他

汀等。关于他汀类药物的作用，除了降

低 LDL-C 外还能改善血管内皮功能、抑

制血管炎症，进而稳定和逆转动脉斑块，

降低心脑血管疾病的发生风险。他汀类

药物不良反应主要包括肝功能异常、他

汀类药物相关肌痛、肌酶升高、肌炎、横

纹肌溶解症，多呈剂量依赖性。若无不

耐受，应坚持长期服用。如果口服他汀

不能达标，还可以联合依折麦布或海博

麦布进一步降低 LDL 水平。他汀类药物

联合依折麦布不能使 LDL-C 达标时，可

考虑直接联用他汀类药物和 PCSK9 抑制

剂（如依洛尤单抗、托莱西单抗等），以保

证 患 者 LDL-C 早 期 达 标 。 如 果 甘 油 三

酯＞5.6 mmol 时,可采用贝特类药物、ω-

3 脂肪酸或烟酸类药物治疗,以降低胰腺

炎风险。

因此，有危险因素的患者如果停服、

漏服降脂药物，不良事件风险明显上升，

故应长期规律服用他汀类等降脂药物，不

能随意停药，否则会增加死亡风险。

（华北理工大学附属医院 心血管内

科二病区 曹新营）

如何科学有效管理血脂
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拍卖公告
我公司依法接受委托，定于 2025 年 8

月 26 日 9 时在“中拍平台”公开拍卖马头营
镇西石碑村废弃土，约 14437 立方米。

即日起在标的所在地展示标的，有意
竞买者请于 8 月 25 日前在中拍平台办理报
名手续。

电话：13582891725
唐山今晟拍卖有限公司

2025年 8月 18日

8 月，河北塞罕坝，百万亩人工林海绿

意无边。

4 年前的 8 月，习近平总书记来塞罕

坝机械林场考察，亲切会见了林场三代职

工代表。

“老同志，你就是去国际上领奖的那

位吧？”人群中，总书记一眼就认出了满头

银 发 的 第 一 代 退 休 职 工 代 表 陈 彦 娴 。

2017 年，她代表林场职工领回了联合国环

境规划署颁发的“地球卫士奖”。

三代林场职工的汗水浇灌，让塞罕坝

从茫茫荒原变成无边林海。如今，林场通

过碳汇撬动，让林海变碳库，碳汇收入持

续增长。

森林既是水库、钱库、粮库，也是碳

库。习近平总书记指出：“我国人工造林

规模世界第一，而且还在继续造林。地球

绿化，改善全球气候变化，中国功不可没，

中国人民功不可没。”

建 设 绿 色 家 园 是 人 类 的 共 同 梦 想 。

我们赖以生存的星球正面临着气候变化、

生物多样性丧失、环境污染等全球性生态

环境问题的威胁。

“保护好人类赖以生存的地球家园”，

习近平总书记向世界发出倡议，也引领着

中国作为负责任大国的坚实行动，彰显着

胸怀天下、立己达人的情怀。

在地方工作期间，习近平同志就认识

到保护地球家园的重要性。

在河北正定工作期间，习近平同志谈

到地球为人类提供了一个适宜生存发展

的生态环境，“不能只是向自然界索取，而

是要给自然界以‘返还’”。

2002 年的“世界地球日”，时任福建省

省长的习近平同志在《福建日报》发表署

名文章指出，“善待地球，保护资源和环

境，实现可持续发展”。

充分认识人类社会与地球家园的关

系，深刻把握经济发展和生态环保的关

系，习近平同志在浙江工作期间提出“绿

水青山就是金山银山”的科学论断。

党的十八大以来，在“两山”理念引领

下 ，中 国 走 上 生 态 优 先 、绿 色 发 展 的 道

路。“两山”理念是中国的，也是世界的。

保护地球家园，中国行动举世瞩目。

打响污染防治攻坚战，生态环境质量

明显改善；植绿护绿，实现荒漠化土地和

沙化土地面积“双减少”；应对气候变化，

提出碳达峰碳中和目标……

从全球看，一个有 14 亿多人口、仍处

于工业化城镇化阶段的发展中国家，坚持

绿色低碳转型，意味着地球上近五分之一

的人口走上绿色发展之路，是为全人类应

对生态环境挑战作出的巨大贡献。

面 对 生 态 环 境 挑 战 ，人 类 是 一 荣 俱

荣、一损俱损的命运共同体。习近平总书

记提出，国际社会要加强合作，心往一处

想、劲往一处使，共建地球生命共同体。

不仅加强自身生态文明建设，中国更

深度参与全球生态环境治理，积极提供全

球生态公共产品，为发展中国家走绿色低

碳发展道路提供了有益示范和借鉴。

保护地球家园，中国智慧世界回响。

这个夏天，众多外国友人走进“两山”

理念的发源地——浙江安吉县余村。他们

说，要把余村学到的经验在本国运用好。

“两山”理念早已从这个小山村飞到

更广阔的世界。早在 2016 年，联合国环境

规划署发布《绿水青山就是金山银山：中

国生态文明战略与行动》报告，介绍中国

将生态文明融入到国家发展规划的做法

和经验。

如今，“两山”理念在国际社会获得广

泛认同，被国际专家称为“独特的中国礼

物”，为人类可持续发展提供了思想启迪，

为共建清洁美丽世界提供了中国智慧、中

国方案。 新华社北京8月17日电

保护好人类赖以生存的地球家园
—读懂“两山”理念的天下情怀

新华社记者 高敬 严赋憬

■学习手记■

新华社太原8月 17日电（李国利、

李宸）8 月 17 日 22 时 15 分，我国在太原

卫星发射中心使用长征六号改运载火

箭，成功将卫星互联网低轨 09 组卫星

发射升空，卫星顺利进入预定轨道，发

射任务获得圆满成功。

这次任务是长征系列运载火箭的

第 590次飞行。

新华社西昌8月 17日电（郭明芝、

崔婉莹）8 月 17 日 16 时 55 分，我国在西

昌卫星发射中心使用长征四号丙运载

火箭，成功将试验二十八号 B 星 02 星

发射升空，卫星顺利进入预定轨道，发

射任务获得圆满成功。

试验二十八号 B 星 02 星主要用于

空间环境探测及相关技术试验。

这次任务是长征系列运载火箭的

第 589次飞行。

我国成功发射卫星互联网低轨 09组
卫 星 和 试 验 二 十 八 号 B 星 02 星

新华社布鲁塞尔8月 17日电 欧盟

委员会主席冯德莱恩 17 日在社交媒体

发文说，包括她在内的欧洲领导人 18日

将与乌克兰总统泽连斯基一同前往美

国会晤美国总统特朗普。当天，德国、

法国、英国等欧洲国家分别予以确认。

冯德莱恩说，她 17 日将在布鲁塞

尔欢迎泽连斯基，并一同参加“志愿者

联盟”会议。她 18 日将同泽连斯基和

其他欧洲领导人与特朗普在白宫举行

会晤。

德国联邦政府发言人斯特凡·科内柳

斯 17日宣布，德国总理默茨 18日将前往

美国，与泽连斯基及其他欧洲国家领导人

一同会晤特朗普，讨论继续支持乌克兰等

问题，包括维持对俄罗斯制裁压力。

法国媒体 17 日援引法国总统府消

息说，法国总统马克龙 18 日将前往美

国，与其他欧洲领导人及泽连斯基一同

与特朗普会面。法国总统府表示，此行

是为了继续就乌克兰问题在欧洲与美

国间进行协调，以达成公正、持久的和

平，维护乌克兰核心利益及欧洲安全。

英国媒体 17 日援引英国首相办公

室消息报道，英国首相斯塔默将于 18

日与泽连斯基一同赴美会晤特朗普。

另据报道，芬兰总统斯图布和北约秘

书长吕特也将赴美参加此次白宫会晤。

欧洲领导人将与泽连斯基同往白宫

新 华 社 呼 和 浩 特 8 月 17 日 电

（记者赵泽辉）记者 17 日从内蒙古自

治区巴彦淖尔市应急管理部门获悉，

截 至 17 日 17 时 20 分 ，内 蒙 古 巴 彦 淖

尔 市 乌 拉 特 后 旗 山 洪 已 致 10 名 野 外

露营人员遇难，尚有 2 人失联。目前

1 人获救。

8 月 16 日 22 时左右，内蒙古巴彦

淖尔市乌拉特后旗乌盖苏木东乌盖沟

上游突发山洪。灾害发生后，当地组织

应急管理、公安、消防、自然资源、水利、

卫生健康等部门 700 余人，各搜救队伍

携带机械设备沿着事发山洪沟道及下

游周边展开地毯式搜救。

内蒙古乌拉特后旗山洪已致 10人遇难

据新华社沙特阿拉伯吉达 8 月

17 日电（记者罗晨）1 分 ！ 不 被 看 好

的 中 国 男 篮 领 先 三 节 ，拼 杀 到 最 后 ，

最终以 89：90 仅一分之差遗憾不敌世

界劲旅澳大利亚队，获得男篮亚洲杯

亚军，取得该项赛事近十年来的最好

成绩。

在沙特阿拉伯吉达举行的男篮亚

洲杯 17 日晚迎来冠军争夺战，澳大利

亚队世界排名第七，中国男篮的排名仅

为第 30。尽管中国男篮曾在亚洲杯及

其前身亚锦赛 16 次夺冠，但中国队上

一次打进决赛并夺冠还是在 2015 年的

武汉主场。此番时隔十年，中国队重回

亚洲决赛舞台。

澳大利亚队此前已连续两届亚洲

杯称霸，渴望实现三连冠。他们在半决

赛中以 92：48 大胜实力不俗的亚洲传

统强队伊朗队 44分。

决赛一开始，胡金秋快攻上篮得

手，开启中国队的得分。澳大利亚队迅

速还以一记三分，随后双方比分交替上

升。首节倒数第三分钟，胡明轩内外线

连续得分帮助中国队拉开分差，同时凭

借在罚球线上的稳定发挥，中国队以

25：17结束首节。

最后一节比赛更加扣人心弦，双方

在内外线均有精彩得分。攻防两端你

来我往，比分交替领先，胜负仅在分毫

之间。

澳 大 利 亚 在 比 赛 还 剩 24 秒 时 以

89：87 领先，中国队请求暂停。暂停过

后，场上发生戏剧性一幕，中国队投篮

不中，比赛还剩不到 4 秒，争夺球权时

中国队赵睿犯规，但澳大利亚队库克斯

随即又吃到了一个违体犯规。这样，澳

大利亚队先罚两球，然后中国队两罚一

掷。库克斯两罚一中，赵睿两罚两中，

中国队以 89：90 仅仅落后一分，且还有

最后一攻的机会。可惜胡明轩的三分

差之毫厘，未能上演奇迹。最终，中国

队以一分之差错失冠军。

1分！亚洲杯决赛中国男篮憾负澳大利亚

新华社成都 8月 17日电（记者刘祯、董小红）蓉城

跃动，激情飞扬。第 12 届世界运动会 17 日晚在四川省

成都市圆满闭幕。

过去 11 天里，来自 116 个国家和地区的近 4000 名

运动员挥洒汗水、追逐梦想，在成都共同谱写了“运动

无限 气象万千”的精彩篇章。主办方秉持“绿色、共享、

开放、廉洁”的办赛理念，科学谋划、精心组织，赢得了

国际世界运动会协会大家庭和国际社会的广泛好评。

中国体育代表团在本届世运会上夺得36金、17银、11

铜共 64枚奖牌，金牌、奖牌总数均创历史新高，首次位居

金牌榜和奖牌榜第一，创我国参加世运会历史最好成绩。

夜幕下的成都世园会成都国际友谊馆流光溢彩，

屋顶中部的圆形天井与背后的山体、绿植有机融合，尽

显“公园城市”的生态之美。来自世界各地的运动员相

聚于此，场内歌舞飞扬、激情澎湃。

20 时整，闭幕式正式开始。大屏幕播放的回顾短

片，将过去 11 天的精彩与友爱瞬间一一呈现，开启了欢

乐温暖的惜别之夜。

各代表团旗帜和运动员代表入场，全场观众以热

烈的掌声和欢呼声，向奋力拼搏的体育健儿们致以祝

贺和敬意。

成都世运会组委会主席施小琳、国际世界运动会

协会主席何塞·佩鲁雷纳先后致辞，向为本届世运会圆

满成功作出贡献的所有人员表示感谢。下届世运会举

办城市德国卡尔斯鲁厄市市长弗兰克·门特鲁普致辞，

热情邀请全球宾客四年后相聚卡尔斯鲁厄。

20时50分，佩鲁雷纳宣布成都2025年第12届世界运

动会闭幕。大屏幕显示，矗立于开幕式主会场的世运会主

火炬塔火焰，伴随着《友谊地久天长》的童声合唱缓缓熄灭。

在背景音乐《成都》的动人旋律中，多名舞者以舒

展的肢体语言，舞出和谐交融之韵。最后，舞者们共同

挥手致意，既作别今宵，更相约未来。

图为 8月 17日，中国体育代表团在闭幕式上入场。

新华社记者 陈欣波 摄

第 12 届世界运动会在成都圆满闭幕
中国体育代表团夺得36金、17银、11铜共64枚奖牌，首次位居金牌榜和奖牌榜

第一，创我国参加世运会历史最好成绩

福建省龙岩市长汀县濯田镇露潭村

内，坐落着一座青砖黑瓦的客家古民居，

墙上的红色标语仍清晰可见。这里是我

军骑兵部队的早期创建者之一、晋察冀军

区骑兵团长刘云彪烈士的故居。

刘云彪出生于露潭村一个农民家庭，

父母以撑船、务农为生。1929 年至 1931

年，刘云彪先后加入少先队、共青团、中国

共产党，并参加了红军，曾任红 12 军 36 师

108团侦察排长等职务。

长征开始后，刘云彪因表现出色，担

任师侦察连连长。1935 年 9 月至 1936 年

中旬，刘云彪先后任红军第一方面军第一

军团直属侦察连副连长、骑兵侦察连连长

等职务。其间，他在作战中屡立战功。

1936 年，红军在保安县（今陕西省延

安市志丹县）成立红一方面军第一骑兵

团，刘云彪任团长。1937 年 2 月，刘云彪

参加延安抗日军政大学第一期学习。全

民族抗战爆发后，骑兵团改为 115 师骑兵

营，刘云彪任营长。

兵强马壮纵横驰突，龙岩市史志部门

为纪念抗战胜利史迹展收集的多张抗战

老照片，展示了刘云彪烈士生前的飒爽英

姿和骑兵团的雄壮。刘云彪于 1937 年 9

月随八路军主力开赴华北抗日前线，随后

率部参与了平型关战役。为确保平型关

战役侧翼安全、聚歼日寇，刘云彪奉命率

部占领地势险峻的倒马关。

“倒马关之战，刘云彪率部摸黑在山

区羊肠小道中急行军 16 小时到达指定位

置，并与提前到达附近的日军展开了遭遇

战。”闽西革命烈士纪念馆原馆长蒋红婴

说。刘云彪指挥部队夺下日军碉堡，并向

靠近倒马关的日军展开猛烈攻击，击毙其

指挥官。此战，刘云彪的骑兵营打退了日

军多次冲锋。至天黑，他指挥部队向敌人

发起总攻，迫使日军败退撤离。

1937 年 10 月，刘云彪又先后率部克

复曲阳、唐县等地，消灭大批日伪军，开辟

了北岳区抗日根据地。1938 年，为配合徐

州、武汉等地会战，刘云彪奉命率骑兵营

向津浦线出击，多次与日军展开激战。同

年 10 月，刘云彪带病率部日夜兼程 300 多

里，在反“扫荡”中对在晋察冀地区的日军

高门镇指挥部实施了“斩首行动”，成功打

掉了日军指挥部。

1940 年初，刘云彪的骑兵营改编为晋

察冀军区三分区骑兵团。同年 8 月，他奉

命率部参加了百团大战，转战于河北省唐

县、完县（今顺平县）、望都、保定一带。是

年冬，在反“扫荡”中，他率部发动群众破

坏公路铁路 30 余次，激战 14 次，使日寇闻

风丧胆。

长期艰苦卓绝的战斗生活让刘云彪

感染了肺病，他多次婉拒休整治疗，错过

了最佳治疗期。1942 年 4 月 12 日，刘云彪

病 逝 于 河 北 晓 峰 县 ，年 仅 29 岁 。 同 年 6

月，晋察冀边区党组织和抗日政府将晓峰

县更名为云彪县。1953 年烈士遗骨迁葬

至华北军区烈士陵园。

刘云彪短暂而光辉的一生成为故乡

永远的骄傲。“为弘扬传承烈士无限忠于

党的革命事业，英勇顽强地投入战斗的精

神，闽西革命历史博物馆设置了刘云彪烈

士事迹展区。”长汀县委党史方志研究室

主任王英说，近年来，政府还将露潭村列

为红色教育基地，把刘云彪烈士故居修复

等纳入国家长征文化公园建设项目。

新华社福州8月17日电

刘云彪：屡建战功的骑兵团长
新华社记者 秦宏

铭记历史 缅怀先烈

（上接第一版）动作精准化。此外，智

慧药房系统还运用大数据分析技术，精

准预测药品需求，优化库存管理。既避

免了药品积压过期，又能保证常用药品

的充足供应，实现了处方调配自动化、

药品管理数字化、患者管理智能化、药

房管理信息化的全面升级。如今，这些

“智慧仓”已走进上海、黑龙江等 30 余

家医疗机构，让高效与安全的药品服务

跨越地域。

当地“政策+产业”的双重托举同

样不可或缺。唐山市出台多项措施鼓

励无人智慧药房发展，从场地支持到创

新补贴，为企业松绑，为技术落地铺路；

共享制造工厂里，单节滑轨零件的加工

费从 4000 元降至 1000 元；“创制券”直

接抵扣成本……这些，支撑中小企业的

创新之路走得更稳，让“15 秒调配”从

实验室走向百姓生活。

机器人手臂每一次精准抓取，都在

压缩等待时间；药师的每一句耐心叮

嘱，都在提升服务质量。从“药罐子”到

“智慧仓”的转变，早已超越了技术升级

的范畴——它是冰冷机器与温暖服务

的完美融合，也是唐山机器人创新应用

的新场景。

机器人“调配药师”上岗，应用场景“上新”

据新华社布鲁塞尔 8 月 17 日电

（记者张兆卿、丁英华）欧盟委员会主席

冯德莱恩 17 日表示，任何涉及领土的

问题都必须由乌克兰决定，乌克兰必须

坐在谈判桌前。

乌克兰总统泽连斯基 18 日将前往

华盛顿会晤美国总统特朗普，冯德莱恩

及欧洲多国领导人已确认将与泽连斯

基一同前往美国参加会晤。

冯 德 莱 恩 17 日 在 布 鲁 塞 尔 举 行

的记者会上说，欧洲将坚定支持乌克

兰，直到实现公正和持久的和平。欧

洲 将 在 外 交 和 经 济 领 域 继 续 对 俄 施

压，预计 9 月初将出台第 19 轮对俄制

裁方案。

冯德莱恩还表示，欧盟欢迎美国方

面提出的为乌克兰提供类似《北大西洋

公约》第五条的安全保障，欧盟愿意在

为乌克兰提供安全保障的“志愿者联

盟”框架内承担应有责任。

欧盟领导人：

领土问题必须由乌克兰决定


