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1976 年 7 月 28 日，唐山、丰南一带发生 7.8 级

地震，震中烈度为 11 度，其能量相当于 400 多颗

1945 年美国投向日本广岛原子弹的能量。唐山

这 座 百 年 工 业 城 市 顷 刻 之 间 夷 为 墟 土 。 有

24.2419 万人丧生，16.4581 万人受重伤，受轻伤需

要 治 疗 者 36 万 多 人 。 唐 山 市 区 全 家 震 亡 的 有

7218 户，造成截瘫者 3800 多人，4000 多个儿童成

为孤儿。唐山市中心区及矿区民房震坏倒塌的

达 95.53%，市郊区震坏民房占 92.7%，周边各县震

坏房屋占 62.1%。各大工厂的厂房、烟囱、水塔等

建筑 70%-80%倒塌，机械设备损坏严重。供电系

统、通信系统和供水系统全部破坏。京山铁路处

于震中地带的铁路钢轨多处被扭曲、扭断；滦河

铁路大桥、蓟运河铁路大桥和迁安滦河大桥等桥

梁有的桥墩错动、断裂、倒塌，有的梁体移位、坠

落。在地震区铁路上行驶的 28 列火车，有 7 列脱

轨颠覆。农田水利工程破坏严重，有 240 座小型

水库被震坏，由于冒沙、积水造成沙土埋压的耕

地 120 万亩，各县毁坏农业机械 5.5 万多台（件），

砸死大牲畜 3.6 万多头。唐山地区的直接经济损

失约 54.48 亿元。这是一次史无前例的浩劫。唐

山 大 地 震 被 认 为 是 20 世 纪“ 全 球 十 大 灾 难 之

一”。是 20 世纪地球上发生的 16 次大地震中死

伤人数最为惨重的一次，它是举世震惊的 1923 年

日 本 东 京 8.2 级 大 地 震 中 死 亡 人 数 的 2.4 倍 ，是

1960 年智利 8.5 级大地震中死亡人数的 3.5 倍，是

1964 年 美 国 阿 拉 斯 加 8.4 级 大 地 震 死 亡 人 数 的

1300 多倍！当时，国外曾有人哀叹：唐山从地球

上抹掉了！

但是，唐山并没有从地球上抹掉。唐山人民

在党和政府的领导下，万众一心，以天塌地陷不弯

腰的英雄气概，投入抗震救灾的斗争，用鲜血与生

命凝成了气壮山河的“公而忘私，患难与共，百折

不 挠 ，勇 往 直 前 ”的 抗 震 精 神 ，再 建 了 一 个 新 唐

山。这是我们民族的慷慨壮歌，是我们时代的英

雄史诗。

“公而忘私，患难与共”——唐山人民在特大

地震面前，坚守正义，邻里之间、军民之间、干群之

间，同呼吸，心连心，风雨同舟，不舍不弃，共渡难

关，表现为珍贵的大爱情怀。唐山人民坚持国家

利益和人民利益至上，义无反顾地保护国家和集

体财产，抢救他人的生命，有“苟利国家生死以”和

甘为人民利益洒热血的高尚情操。

在地震后唐山市区被埋压在废墟中的约 60 万

人中，有 20 万人依靠自身的力量挣扎出来。这批

最先脱险的人，三五成群联合起来，以伤残之躯匍

匐互救，挽救了数以十万计的生命，表现了邻里之

间患难与共的骨肉亲情。开滦矿务局有近万名工

人被困在地下，地震造成电断风停，绞车不动，巷

道中的水猛涨。在这十分危急时刻，刚从家中脱

险的唐山矿通风区技术区长王炳文，不顾家人安

危，跑到矿上带领救护队员，用人力打开了中央风

井安全出口和三道风门；又到 7 公里外的西部老风

井，打开 4 道风门，向井下自然通风，为营救井下

1600 多名工人赢得了时间。范各庄矿建矿一区副

区长郭振兴坐着保险梯艰难地滑到竖井 500 多米

深处，在水花飞溅、一片漆黑的矿井下，经过 3 个小

时的摸索，营救了几十名工人。这是他们对社会

责任的勇敢担当。吕家坨煤矿升井出口被震塌，

巷道内停电停风，1000 多人被困。这时，矿党委常

委、带班副矿长贾帮友振臂高呼：“大家不要乱，听

我指挥：共产党员站出来，去找通道！”通道找到

后，在井下临时党支部的指挥下，群众先撤党员在

后，工人先撤干部在后，最后上来的是领导干部。

这样一大批始终坚持人民至上，困难时刻冲得上、

紧急关头豁得出的共产党员是抗震胜利的保证。

7 月 28 日大地震发生后，开滦唐家庄矿炮药库

管理工张勇一直坚守岗位，采煤区和掘进区撤离

的职工多次招呼他上井，他仍然继续整理药库账

目。张勇对催他撤离的工友说：“我不能走，还有

一名炮工没交炮药箱呢！”后来最后一名炮工也交

了炮药箱，但张勇仍然执着地对催他撤离的工友

说：“炮药库这地方不同于别的岗位，我要等领导

派人来接班！”不久地下水漫卷过来淹了泵房电

机，有两个工友临时捆了一个木筏子，要接他撤

离，他仍然不动。张勇面对迫在眉睫死亡的危险

很淡定，语调平和地对工友说：“你走吧！我这里

这 么 多 雷 管 、炮 药 ，我 走 了 ，没 人 管 可 能 发 生 意

外。我是炮药管理工，不能离开岗位！”最终这个

36 岁的炮药库管理工被无情的地下水吞噬了宝贵

的生命。直到矿井恢复生产抽干水，人们发现他

仍坚守在岗位上。他为什么不逃命？——“我是

炮 药 管 理 工 ，不 能 离 开 岗 位 ！”有 一 种 选 择 叫 坚

定 。 张 勇 信 念 如 山 ，坚 守 岗 位 就 是 守 护 他 的 灵

魂。体现在张勇身上公而忘私的责任意识，将个

人生死置之度外的英雄气概，是唐山抗震精神的

典范。

7 月 28 日大地震发生后，正在唐山火车站候车

的北京军区某步兵团 19 岁的战士王彦修，立刻挺

身而出，不顾一切地钻进断裂的钢筋水泥板缝里

救出来一名妇女。从拂晓到清晨，王彦修一次又

一次扑向已经倒塌、烟尘滚滚的候车室救人，他的

10 个指头、手臂和肩膀都受了伤，鲜血直淌。当他

再一次钻进摇摇欲塌的水泥板下去抢救一个小男

孩时，被屋顶上掉下来的一块断砖砸破了后脑勺，

鲜血流到脖梗，但他仍然不顾危险，继续向前从砖

垛瓦砾中把孩子扒了出来。而王彦修却被强余震

滑下来的水泥预制板砸断了双腿，因流血过多而

牺牲。后来王彦修被中央军委授予“雷锋式的好

战士”称号。体现在王彦修这个伟大的普通一兵

身上的军民一心、患难与共、舍己救人、勇往直前

的悲壮精神，是对唐山抗震精神的生动诠释。他

以短暂的人生实践，谱写了哀婉感人的生命之歌，

展示出社会主义核心价值体系崇高的人格魅力，

竖起了一座令人仰视的思想道德丰碑，永久地召

唤着人们的心灵。

地震后人们吃饭喝水都很困难，许多人把自

己好不容易找到的一碗水、一个苹果、一个茄子和

别人分着吃。为了生存，人们自发地结合一起，形

成了许多特殊的社会群体，亲如一家，过着“共产”

生活，有饭同吃，有难同当。共同的命运使人际间

距离缩短。我为人人，人人为我，表现了空前的凝

聚力。

“百折不挠，勇往直前”——唐山人民在特大

地震面前，勇敢地与肆虐的震魔抗争，捍卫生命的

尊严。在极端困难的生活条件下，不悲观沮丧，不

退缩屈服，顽强地挺立着；并且很快投入重建家园

的劳动中，艰苦奋斗，攻坚克难，表现了坚韧不拔、

刚毅自强的英雄主义精神。

开滦赵各庄矿 5 名工人：陈树海、王树礼、毛东

俭、王文友、李宝兴，地震后被困在漆黑的井底巷

道，他们扒开塌落的矸石，一寸一寸地奋力向外移

动，在毫无食物的情况下，靠地下水维持生命。面

对死亡的威胁，他们以极其顽强的毅力与命运抗

争，坚持了 15 天之久，终于获救脱险，谱写了一曲

生命的壮歌。46 岁的妇女卢桂兰地震后被压在商

业医院大楼的底下，13 天没进粒米滴水，饥渴极了

就吃把土，喝自己的尿。她与震灾顽强抗争，一直

没有绝望，她一遍又一遍地唱着革命歌曲：“下定

决心，不怕牺牲，排除万难，去争取胜利！”她一定

要活着出去。13 天后，终于被救了出来，创造了

“超越人类生命极限”的奇迹。这就是唐山人顽强

的适应生存的能力和不屈不挠的生命精神。

活着，人们以不同方式诠释着自己的生命价

值。公而忘私，患难与共，百折不挠，勇往直前。

在中国精神的天空，张勇、王彦修、陈树海……豪

气盖云。这些“凡人英雄”是撑起天幕的脊梁，他

们生动诠释着社会主义核心价值体系的真谛！

大地震后的唐山惨不忍睹，从死神手中被夺

回来的幸存者生活极端困难。原来市区宽阔的路

面已使行人难以插足，车辆更无法通行。路边停

放着一排排用被褥包裹着的尸体。活下来的人

们，在残垣断壁之上用棍棒、塑料布或油毡搭起了

一个个勉强可以躲风避雨的小窝棚，架起锅灶，从

路边排水沟里或到附近工厂的水池里掏些水，捡

拾一些能填口的食物，煮一煮充饥。有一些市民

聚集在废墟上，仰望天空，双手不停地摆动着，等

待救援的飞机空投大饼和饼干等食品。许多人赤

身裸体，有的年轻妇女也只是在胸前和腰间裹着

一块布。经受劫难的唐山人把一切不幸和悲哀都

咽到肚子里，要顽强地活下去。整个城市很少听

到哭声，也很少看到眼泪。“无泪的唐山！”——英

雄 的 唐 山 ！ 这 是 一 种 巨 大 的 精 神 的 、情 感 的 力

量。大地震虽然摧毁了唐山城市所有的物质存

在，但是不可能毁灭唐山人顽强的生存意志和生

存能力。

震后初期幸存的人们自己动手撑起了各式各

样的窝棚容身。后来在解放军的帮助下，老幼齐

上阵，修建了简易房屋，至 1976 年 11 月 15 日，唐山

市区及各县共建简易房 187.9 万间，基本上解决了

越冬住房问题。所有灾民无一冻馁，是救灾史上

的奇迹。也是唐山人顽强生存能力的鲜明体现。

震后不久，英雄的唐山人民擦干净身上的血

迹，掩埋了亲人的尸体，就投入到恢复生产的劳动

中来，进一步突现了力克时艰的生命意志。震后

第 7 天，唐山市自行车总厂组装了第一批自行车；

震后 10 天，开滦马家沟矿开始出煤；震后 14 天，唐

山发电厂恢复并网发电；震后 20 天，唐山钢铁公司

炼出了第一炉钢水。经过 1 年多的努力，到 1978

年 1 月，唐山市工业产值已超震前水平；曾被外国

人认为至少需要 20 年才能全面恢复生产的开滦煤

矿，仅用 1年时间就达到震前生产水平。

唐山人民发扬了用鲜血与生命凝成的“抗震

精神”，从 1978 年 3 月开始全面展开了城市的重建

工作，继续勇往直前。到 1986 年唐山抗震十周年

时，基本上完成了复建任务。市区建成 1200 万平

方米居民住宅，600 万平方米厂房及公用设施。震

后新城，高楼林立，通衢如织；郊区农村瓦舍清新，

翠荫夹道。又经过 30 多年的建设，一座现代化的

城市雄踞北国的土地。它的城市功能比较齐全，

经济和各项事业迅速发展，人民生活相对富裕，社

会安定，处处呈现生机，正满怀信心地努力把唐山

建成东北亚地区经济合作窗口城市、环渤海地区

新型工业化基地、首都经济圈重要支点。

（作者为唐山师范学院教授）

大 地 震 中 唐 山 人 民 的 英 雄 壮 举
—唐山是一座英雄之城（下）

王士立

冀热辽军区第十七军分区，地处北

宁 铁 路 天 津 至 昌 黎 段 南 部（当 时 简 称

“路南”）。日本侵略者为挽救其覆灭下

场，从 1944 年起，就不断向路南增兵，下

半年，除从“伪满洲国”调来“满洲队”以

外，还调进了一个伪蒙骑兵旅。这个旅

为 伪 蒙 战 斗 力 最 强 的“ 铁 石 部 队 ”所 属

的“铁虎”“铁轮”“铁血”三个团。他们

到路南后，凭借骑兵在平原机动性强的

特 点 ，气 焰 十 分 嚣 张 ，经 常 对 我 军 进 行

“ 远 距 离 奔 袭 ”和“ 跟 踪 追 击 ”。 1945 年

7 月 ，冀热辽军区第十七军分区主力在

地方武装配合下，在老王庄（今丰南）一

带，进行了一次震动冀东平原的歼灭伪

蒙骑兵的战斗。

1945 年 7 月 20 日傍晚，冀东军分区

主力十四团和教导队，从滦南经八十里行

军转移到老王庄，打算在这里进行短期整

训。日伪骑兵“铁血部队”中的日本团副

山田少佐得知军分区及十四团在老王庄

驻扎的消息后，于 7 月 21 日上午带领住在

爽坨的伪蒙骑兵“铁血部队”团部和机枪

连 200 余人，企图利用“远距离奔袭”的突

然行动包围歼灭抗日部队。敌人来势汹

汹。冀东军分区也已掌握了敌人情报。

分区司令员李雪瑞、副政委曾辉、参谋长

肖全夫都是经过长征的老红军，他们身经

百战，指挥若定，很快就做好了战斗部署：

分区机关及教导队等非战斗人员和所有

群众，撤出村庄，到西部草泊隐蔽；宿营在

张庄子的警卫一、二连，出村警戒西面和

西南面柳树 和黑沿子据点之敌人，老王

庄东北街的特务连和西北街的三连，就地

阻击北面来的敌人；东南街的四连，阻击

由东面来的敌人；西南街的一连，向东南

街运动，策应四连。

上午 9 时许，在离老王庄六七里时，

敌人实施扇形包围，分三路向东北街、中

街、东南街扑来。他们首先遭到了严阵以

待的一连的迎头痛击。与此同时，100 多

个敌人骑着白马，驮着两挺重机枪，绕到

东南街东面准备向村里冲击，却遭到了四

连的猛烈反击。敌人突遭猛烈阻击，大出

意外，仓皇东逃，跑到距东南街二里许的

一处坟地等待增援……山田少佐率兵绕

到了东北街东面，妄图借青纱帐掩护反

击。他刚要下马，一只脚还在马镫上，就

被十四团特务连连长张玉祥击毙。十四

团指战员乘敌混乱，轻机枪、掷弹筒同时

射击，敌人纷纷抱头鼠窜。

老王庄这场战斗，从上午 9 时打响，

到下午 2 时结束，将近 5 个小时。这次战

斗击毙敌团副山田少佐等 170 多人，俘敌

260 名，击毙、击伤敌战马 150 匹，缴获机

枪两梃、迫击炮两门、轻机枪 9 挺、掷弹筒

8个、手枪 25支，“三八”大枪 90多支。

这次战斗是抗日战争中在丰南境内

规模最大、战果最辉煌的战斗，大大地鼓

舞了抗日军民士气。

本报记者孙愫根据《80年前镜像里

的冀东子弟兵》一书整理

瞿阝

抗 日 部 队 老 王 庄 痛 击 伪 蒙 骑 兵
铭记历史 缅怀先烈

本报讯（吴协）9月 9日至 12日，由唐

山市物业协会主办，唐山市安居集团有

限责任公司、唐山市博志物业服务有限

公司、荣万家生活服务股份有限公司唐

山分公司、唐山市腾达物业服务有限公

司、唐山茂华物业服务有限公司、唐山红

玫瑰物业服务有限公司协办的“2025 年

唐山市物业服务行业职业技能竞赛”在

唐山金融中心圆满落幕。本次竞赛聚焦

物业行业核心服务场景，吸引全市 20 家

物业企业的 152名从业人员参赛，涵盖物

业管理员、电工、保安员 3大竞赛类别，竞

赛分理论（25%）和实操（75%）两部分组

成，旨在以技能比拼激发行业活力，推动

物业从业人员专业能力提升。

作为唐山市物业行业年度重要赛

事，本次竞赛以“精研技能和服务民生”

为主题，实操赛程设置紧密贴合实际工

作需求。电工维护赛道中，选手需在规

定时间内完成电路故障排查和可视对

讲系统交换机与分配器安装与调试，考

验专业技术熟练度；物业管理员客户服

务赛道通过模拟业主投诉处理、物业费

收缴沟通等场景，考评选手沟通技巧与

问题解决能力；保安员赛道则以队列演

练、消防演练、交接班、车辆指挥等为考

核内容，强化选手安全服务意识。

竞赛邀请了行业专家、资深物业经理

人组成评判团队，从操作规范、效率、效果

等维度进行打分，确保评判公平公正。

经过激烈角逐，分别评选出各赛道

一等奖 1 名、二等奖 2 名、三等奖 3 名。

唐山市物业协会会长艾军表示，物业行

业的服务质量直接关系到居民生活幸

福感，本次竞赛既是技能展示的平台，

更是行业人才培养的练兵场，未来协会

将持续搭建此类交流平台，推动全市物

业行业服务水平再上新台阶。

2025年唐山市物业服务行业
职 业 技 能 竞 赛 落 幕

本报讯（记者杨文进）记者日前获

悉，唐山选手张涵博、张浩辰即将出征

2025 东京世界田径锦标赛。

市体校输送至省队的张涵博将与

队友一起参加男子 4×400 接力，其兼具

速度与耐力，有望成为接力阵容中的关

键一环，助力中国队向决赛发起冲击。

张涵博为滦南县人，其田径运动生涯起

步于初中阶段。初一时期，他进入唐山

体校，在教练的指导下，经过一年的扎

实训练，凭借出色的运动潜力与训练成

果，成功被输送至河北省体校，踏上更

高水平的训练平台。此后，他持续打磨

竞技能力，凭借优异表现顺利进入河北

省田径队，正式成为专业田径运动员，

开启了在省级专业队伍中的运动征程，

为后续竞技发展奠定了坚实基础。

迁安市体校输送至省队的铅球新

星张浩辰，是首次登上国际大赛舞台的

新锐，这位年轻选手本赛季状态稳步提

升，有望在强手如林的赛场实现突破。

8 月 21 日，张浩辰刚刚凭借 19.84 米的出

色成绩在韩国举办的亚洲投掷锦标赛

上，代表中国成功蝉联该赛事男子铅球

项目冠军，在亚洲赛场上展现了中国铅

球运动员的强劲实力。2015 年 7 月，他

被选入迁安市体育运动学校开启铅球

训练生涯。在该市体校期间，他展现出

极强的运动天赋与刻苦精神，曾先后 4

次打破河北省青少年甲组铅球纪录，为

后续的职业发展奠定了坚实基础。2019

年 10 月，张浩辰凭借优异表现调入河北

省队，师从李梅菊教练，训练效果与竞

技水平进一步提升。

9 月 13 日至 21 日，2025 年世界田径

锦标赛在日本东京举行，中国田径队 73

人参赛阵容中，河北军团共有 7名选手入

选，创造了河北田径征战世锦赛的历史。

唐 山 两 选 手 将 出 征
2025东京世界田径锦标赛

本报讯（记者闫妍 通讯员孟隽）近

日，由市残联、共青团市委主办，市肢体

残疾人协会、滦州市残联承办的“团团

牵线 缘缘不断”残障人士相亲联谊活

动，在古色古香的滦州古城浪漫举办。

参与嘉宾共52人，分别来自安徽省和

我省廊坊、秦皇岛、张家口以及我市各县

区。活动当天，从破冰小游戏到真情告白，

成功牵手3对。市肢体残疾人协会相关负

责人表示：“残障人士同样渴望爱与被爱，

我们希望通过这样的活动，让他们感受到

社会的温暖，帮助他们勇敢追求幸福。”

据了解，市残联持续关注残疾人的

精神需求，积极联合共青团市委连续三

年举办“团团牵线 缘缘不断”残障人士

相亲活动。市肢体残疾人协会精心策

划，周密安排，得到了广大残障人士的

一致好评，参与嘉宾逐渐拓展到了外省

市。应残障人士的要求，活动次数也从

一年一次增加到一年两次。

我市举办残障人士相亲联谊活动

本报讯（杨文进、张曦）当竞技激情与文化魅力在

赛场交融，将碰撞出怎样的火花？9 月 13 日晚，“河北五

超”展开第五轮对决，唐山队坐镇唐山新体育中心体育

馆主场，迎战来访的邢台队。面对率先进入状态的邢台

队，破釜沉舟的唐山队在 0􀏑2 落后的情况下不急不躁，

慢慢找到状态，逐渐扳平比分，并在最后一秒上演绝地

反击，以 3􀏑2 绝杀对手。无论是精妙的团队配合，还是

球员个人能力的精彩展现，都为现场及线上球迷带来无

与伦比的视觉享受。

比赛开场不久，邢台队很快进入状态并占据场上

主动，在开场不足 5 分钟的时间里进行了 3 次有威胁的

射门，很快在第一场第 14 分钟率先破门得分，并在第

三场第 8 分钟再度建功，取得 2􀏑0 的领先优势。唐山队

虽然组织了几次非常精妙的配合，得到几次位置极佳

的任意球，但均未取得胜果。转机发生在第 4 场第 3 分

钟，唐山队在门前混战中打入一球，第 7 分钟获得点球

并命中，比分改写为 2􀏑2。就在大家以为双方将以平局

握手言和时，唐山队 3 号球员黄喆几乎在最后一秒抓

住稍纵即逝的难得机会，将比分改写为 3􀏑2，随后比赛

鸣哨结束。

3568 名现场观众的鼓声、呐喊声始终未停。唐山

球迷刘隽恺说：“唐山队员能够站到场上就是我们的骄

傲，我们都应该为他们加油助威。”比赛结束后，许多球

迷久久不愿离去，围住家乡球员索要签名、合影留念。

打入关键制胜球的唐山队 3 号球员黄喆赛后介绍，比

分落后时，教练说不要在乎结果，就是要享受比赛，去

拼到最后一秒就行了。他说：“这场比赛也看到我们有

很多的问题，以后训练时要多加练习。从 0􀏑2 落后到

3􀏑2 绝杀，就是一种不放弃的精神，不管怎样都要拼到

最后一秒！”

在上周末结束的第四轮比赛中，各支球队上演了令

人大呼过瘾的攻势足球，共打入 45 球，场均进球数 6.4

球，都充分展现了“河北五超”的精彩与火爆。在前四轮

比赛中，唐山队四战两胜一平一负。

作为东道主，唐山赛区早已为这场比赛备好“多重

惊喜”，力求为球迷带来沉浸式观赛体验。客队休息室

提前摆放唐山特色小吃，附上小球迷书写的欢迎语，让

远道而来的对手感受唐山的热情与暖意；氛围营造方

面，延续主场“唐山特色”——观众区的巨型看台背景板

融合皮影人物与足球动作，球迷可手持皮影造型手牌为

球队助威，传统文化与体育激情的碰撞成为赛场一道独

特风景。比赛间隙，除了抽奖及啦啦操、广场舞、杨式太

极拳等表演外，经典舞蹈《俏夕阳》登场，其融合皮影艺

术与舞蹈的独特表现形式，不仅为赛场注入文化气息，

更向观众传递唐山深厚的历史底蕴，实现“体育+文化”

的深度融合。

此外，高清大屏全程直播比赛，清晰呈现每一个精

彩瞬间，配合震撼音效，打造身临其境的观赛氛围。消

费促进方面，持续丰富“票根经济”——持本场比赛票根

的球迷和球员，可享受百余项福利，涵盖景区门票、餐饮

住宿、文创商店、消费购物等，让赛事红利延伸至城市消

费，实现“观赛+惠民”的双重价值。

9 月 20 日，唐山队将赴客场挑战秦皇岛队；9 月 27

日，唐山队回到主场迎战张家口队。

“河北五超”第五轮

唐 山 队 绝 地 反 击 战 胜 邢 台 队

图为比赛现场。 杜雯拓 摄


