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欢 乐 平 安 祥 和 度 佳 节

本报讯（记者王蓉辉 通讯员郭雪

琪）国庆中秋喜相逢，花好月圆同欢庆。

10 月 1 日下午，路南区建国里文旅街区

花团锦簇、喜气洋洋、游人如织。“月圆情

满建国里”——路南区“迎国庆·文明实

践我行动”暨“我们的节日·中秋”主题新

时代邻里节精彩展开。

“今天，将由我带领大家一起领略老

唐山的历史脉络和建国里文旅街区的现

代风貌，一同唤醒并重塑属于唐山的珍

贵记忆。”在唐山城市源点展厅里，“中国

好人”荣誉称号获得者唐建文作为“老唐

山人”，为现场游客与市民群众讲解唐山

的前世今生、旧貌新颜，并引导游客进入

活动的“记忆·今世前缘”板块。走出城

市源点展厅，游客们在神秘嘉宾“嫦娥仙

子”的引领下，穿越建国里文旅街区，沉

浸式感受丰富多元的节日活动。

“欢迎你到唐山来”，热情似火的歌舞

表达着英雄城市、好客路南的无限热情，也

传递着对祖国繁荣昌盛的由衷礼赞。当天

活动由路南区新时代文明实践中心主办，

路南区委宣传部（文明办）、区文旅局、区

妇联以及各镇街共同承办。活动精心设

计“记忆·今世前缘”“探美·触达五感”“寻

踪·新生老店”“激情·岁月流年”“祈福·国

泰民安”五大板块，联袂上演一场精彩纷呈

的视听盛宴，旨在弘扬中华优秀传统文化，

丰富人民群众精神文化生活，充分展现“唐

山之好、唐山之美、唐山之新”。

“探美·触达五感”汇集古韵弦歌、非

遗体验、“一村一品”。这一边，传统曲艺

唱出时代新韵，京东大鼓《送女上大学》

韵味悠长，声声鼓点直击人心；那一边，

非遗体验区惟妙惟肖的皮影、别具匠心

的古船、靓丽繁复的釉上彩、精致细腻的

传统制香，在非遗匠人和市民游客的精

雕细琢中展现魅力。街心花车中，桥西

村牛舌饼、定福庄花饽饽、侯边庄手做面

包，路南区各色“一村一品”产品火热售

卖，引得闻香而来的游客驻足品尝。

“‘海上生明月’的下一句是？”诗词

接龙游戏主持人刚抛出问题，抢答声便

不绝于耳，答对者获得“童年好礼”。“寻

踪·新生老店”板块里的游戏充满挑战。

Beni 法餐前，歌词接龙互动游戏热烈非

常，《童年》《我的中国心》《明天会更好》

等经典歌曲响起，围观群众不时和挑战

者共同接唱歌词，喝彩声不绝。

在“激情·岁月流年”板块，长长街区变

身童趣游乐场，滚铁环、跳房子、翻花绳、打

四角、抓骨头等怀旧游戏唤起人们的童年

记忆，游客们纷纷加入做游戏队列，玩得不

亦乐乎。参加了滚铁环游戏的翟姬婷小朋

友兴奋地告诉记者：“今天玩得很开心，还

参观了城市源点展厅，学到了很多东西，感

觉这个节日过得特别有意义。”

“我是土生土长的唐山人，建国里这

条街承载了我太多的回忆，也见证了它

变成了如今充满文化品位的幸福家园。

今天，我穿上旗袍，用这样的方式为祖国

庆生，为家乡喝彩！”即将同姐妹们一起

演出旗袍秀的白静难抑激动的心情，她

告诉记者，希望通过她们的节目，让更多

的唐山人看到新唐山的变化，感受到新

时代女性的精气神儿。

夜幕初临，“祈福·国泰民安”板块正

式启幕。八角广场主舞台上，旗袍秀、评

剧经典曲目、单弦、年代歌曲串烧、口琴演

奏，精彩的节目令游客陶醉其中，不时送

上热情的掌声。荡气回肠的大合唱《保卫

黄河》《我们走在大路上》将现场氛围燃向

高潮。“五星红旗迎风飘扬，胜利歌声多么

响亮，歌唱我们亲爱的祖国，从今走向繁

荣富强……”当《歌唱祖国》激昂的旋律响

起，巨幅五星红旗自八角广场上方展开，

人们激动地挥动着五星红旗，放声歌唱，

共同表达对祖国最深切的热爱与祝福。

近年来，路南区精心策划开展“我们

的节日”系列主题活动，培育打造了“文

明之约遇见文化之美”等活动品牌，累计

开展“我们的节日”系列活动 570 余场次，

广大群众在积极参与中体验节日习俗，

厚植家国情怀、增进文化自信。

建国里游人如织 喜气洋洋庆“双节”

本报讯（记者单宇 通讯员张强）9 月

27 日上午，我市“迎国庆、庆中秋”系列促

消费活动启动仪式，在路南区京东电器

城市旗舰店拉开序幕。本次活动由市商

务局、路南区政府主办，现场同步举行了

京东电器“双节钜惠·智享未来”家电消

费升级季活动。

本次家电消费升级季活动依托京东

电器优质平台，甄选了海尔、美的、索尼、

三星、格力、方太、恒洁、惠达、霍尼韦尔

等一众国内外一线品牌，通过“品牌联

动、优惠叠加”模式，推出“一站式”的品

质消费体验，让广大市民享受到更优质

的产品、更实在的优惠、更便捷的服务。

据了解，为浓厚节日氛围，丰富消费

供应，激发市场活力，在接下来的我市

“迎国庆、庆中秋”系列促消费活动中，市

县两级将利用培育打造的 23 个多业态消

费场景，围绕汽车、餐饮、零售等不同领

域 ，开 展“ 精 品 消 费 月 ”“ 家 居 焕 新 节 ”

“2025 南湖‘十一’国际汽车博览会”等

“10+150”场形式多样的消费促进活动，

真正让唐山的消费热起来、市场活起来、

群众乐起来。

下一步，市商务局将坚持把扩内需、

促消费、惠民生摆在突出位置，会同各县

区、重点行业商协会、金融机构、商贸企

业，大力推进“政策+活动”双驱带动，进

一步丰富“文商旅体健”多业态融合消费

新场景，持续推出贯穿到年底的消费促

进活动，让广大市民和来唐消费者能够

乐享消费、美在唐山。

我市“迎国庆、庆中秋”系列促消费活动启动

本报讯（记者卢山）2025 年国庆、中

秋“双节”来临，为进一步强化源头监督

管理，预防和减少道路交通事故发生，

连日来，我市交管部门走进辖区企业、

社区、集市，开展形式多样的交通安全

宣传活动，切实筑牢假期道路交通安全

防线。

海 港 区 交 通 管 理 大 队 对 辖 区 重 点

客、货运输企业召开“双节”前道路交通

安全例会，分析了今年辖区的道路交通

安全形势，通报了辖区各客货运企业存

在的交通违法未处理、车辆逾期未检验、

未报废等情况，要求各客、货运输企业筑

牢源头监管防线，深入开展交通安全隐

患自查自纠，及时排查存在的问题，积极

采取整改措施。对车辆进行全面检查和

维护，对驾驶人进行集中资质审验和安

全教育培训，并做好各类应急预案，加强

车辆全天候动态监管，坚决杜绝“三超一

疲劳”等各类交通违法行为发生。

丰南区交通管理大队组织警力分别

走进锦绣阅山、百合苑、御达社区居委

会，开展“平安出行·幸‘盔’有你”主题交

通安全宣传活动。针对社区老年人骑电

动车不戴安全头盔、闯红灯等交通违法

行为高发的特点，交警宣讲员结合近期

典型交通事故案例，用方言化、口语化的

通俗表达，详细讲解不规范骑行的安全

隐患。活动现场，还通过播放老年人交

通安全警示片，设置有奖问答环节，调动

居民参与热情，同时向参与居民发放电

动自行车安全头盔，将“安全防护”送到

手中。

丰润交通管理大队深入辖区重点村

庄集市，通过发放宣传资料，以及用通俗

易懂的语言向集市上的摊贩和赶集的群

众讲解“一盔一带”的重要性，引导群众

自觉遵守道路交通安全法律法规，做到

安全文明出行。同时，针对秋收季农村

地区群众出行需求增大，提醒大家出行

劳作要严格遵守交通法规，严禁农用车

违法载人、超员超载、酒后驾驶及占用国

省道路打谷晒粮，确保自身和他人的生

命安全。

市交管部门多举措宣传送上“双节”平安“礼包”

9 月 24 日，开平区开平街道办事处赵庄社区、普光南里社区组织开展“礼赞国

庆、情满中秋——共制花灯庆团圆”暨文艺表演活动。图为社区工作人员与居民共

同制作花灯。 本报记者 郝燕 通讯员 江宏 郝田 摄

9 月 28 日，玉田县海子中心小学开展“巧手剪纸喜迎国庆”主题活动，师生通

过制作迎国庆主题剪纸作品，表达对祖国的热爱和祝福之情。

本报记者 梁赞英 通讯员 姚文海 摄

开平：共制花灯庆团圆 剪 纸 颂 祖 国

本报讯（记者孙愫 通讯员李彤）国

庆中秋前夕，市侨联以“情暖夕阳·双节

同庆”为主题，联动基层统战部门与侨联

组织，将走访慰问、侨界志愿服务与乡村

振兴工作深度融合，累计走访高龄空巢

归侨、贫困重病侨眷及侨界重点人士 116

户，发放价值 3.5 万元慰问品，以实际行

动传递党和政府关怀，凝聚海内外侨胞

同心力量。

此次活动打破传统慰问模式，创新

采用脱贫地区农副产品网络销售平台

（“832 平台”）采购慰问品，涵盖中秋特色

与地方特色产品，通过物流实现“一对

一”精准配送。这一举措不仅省去基层

侨联工作者采购、搬运的繁琐流程，更以

消费帮扶形式为脱贫地区产业发展注入

新动力，实现“慰问侨胞”与“助力振兴”

双向赋能。

走访过程中，市侨联工作人员与县

（市、区）委统战部、基层侨联工作者化身

“侨情调查员”与“志愿服务者”，一边倾

听受访侨胞讲述参与国家建设的过往经

历，一边细致收集其服务需求，汇总“急

难愁盼”问题，同步开展政策解读与情感

陪伴，推动“侨爱燕赵”志愿服务从“节日

关怀”向“常态守护”延伸。

“要让海外亲友多了解家乡变化，吸

引更多人回来助力发展！”受访归侨侨眷

纷纷表达心声。多位海外侨胞亦通过亲

属转达谢意，表示愿发挥自身优势，为唐

山招商引资、文化交流搭建桥梁，助力家

乡高质量发展。

市 侨 联“ 双 节 ”慰 问 暖 侨 心

本报讯（记者赵岩 通讯员蒋新

卉）9 月 30 日上午，唐山籍画家孙超红

将承载着她深厚情怀的 200 幅油画作

品，捐赠给唐山美术馆。

捐赠作品展开幕式上，孙超红一句

“回家真好”，让在场观众动容，也深切

感受到她的真诚，以及这份捐赠的珍贵

与厚重。孙超红的祖父曾是唐山开平

矿的矿工，父亲出生并曾在唐山工作，

后随东北野战军南下支队工作队前往

广西，最终在当地安家。孙超红 1960年

在广西出生，毕业于广西艺术学院，中

国美术家协会会员、嘉兴职业技术学院

教授、高级工艺美术师。她曾在中央美

术学院油画系研修，其间在校内举办画

展；还曾在中国美术馆举办个人油画

展，多幅作品被多家美术馆收藏。

尽管孙超红在艺术领域取得了卓越

成绩，却始终未忘父亲的叮咛：“不要忘

记咱们是河北人，咱家的根在唐山。”此

次，她毅然将自己 40余年来不同创作阶

段的 200幅油画作品，悉数捐赠给唐山美

术馆。这些作品内容丰富、题材广泛，既

有她曾漫步过的北京胡同，也有她笔下的

江南风景，还有她曾领略过的巴黎塞纳河

畔风光等。这些作品她将从大自然中发

现的美，与自身的内心情感、审美追求深

度融合，赋予作品独特的艺术感染力。

孙超红此次的“回乡”之举，不仅是

艺术作品的回归，更是她对家乡深厚情

感的真挚倾诉。这批捐赠作品，填补了

唐山当代油画收藏中女性艺术家专题

的空白，具有很高的学术价值，同时也

丰富了唐山美术馆的馆藏资源。

孙超红捐赠作品展在唐山美术馆举行

本报讯（记者闫妍 通讯员乔淑

承）近日，市委社会工作部启动 2025-

2026 年度社会工作相关专业“大学生

实训计划”，旨在以实训活动搭建高校

学生与实践单位的桥梁，为社会工作

储备更多的专业人才。

本 次 实 训 计 划 面 向 高 校 社 会 工

作、法学、心理学、教育学、社会学等相

关专业的大学四年级（专科三年级）学

生及研究生，岗位覆盖市、县两级党政

机关、事业单位、街道（乡镇）、社区以

及社工机构，提供包括市教育局、市退

役军人事务局、团市委在内的 139 家单

位 425 个实训岗位（详细岗位信息可参

阅“唐山社会工作”官方发布）。

活动遵循“专业对口、自主双选”原

则，可随时报名、根据参训学生时间安排

进行岗位匹配，不收取任何费用，并为参

训学生出具实习证明。首批实训活动报

名截止 10月 10日，后期持续至 2026年 6

月。诚邀广大学子积极参与，欢迎生源

地为唐山或有意在唐就业发展的在校学

生踊跃报名，咨询电话 2803397 或关注

“唐山社会工作”微信公众号。

我 市 启 动 社 会 工 作
相关专业大学生实训计划

本报讯（志远）近日，路南区市场

监管局走进万达小学，将药品安全知

识设为开学“第一课”，拉开路南区“药

品安全宣传周”序幕。

活动现场，该局特邀药店执业药

师结合小学生认知特点，通过案例讲

解、实物展示、互动问答，科普正确选

药、用药、储药及辨别真伪等知识，现

场氛围热烈。此外，该局工作人员还

通过发放宣传手册、设置展板等形式，

普及药品安全法律法规，引导学生树

立正确用药观念，增强自我保护意识。

此次活动是该区“药品安全宣传

周”系列活动之一，不仅提升学生用药

安全意识，更通过“小手拉大手”带动

家庭、社会关注药品安全。

路南区市场监管局

药 品 安 全 宣 传 进 校 园

本报讯（记者金鹏 通讯员田士磊）

9月 18日 15时，随着邱庄水库放水洞闸

门的顺利关闭，为期 14天的还乡河下游

生态补水工作画上圆满句号。此次补

水行动有效改善了还乡河下游水生态

环境，为实现河道清水长流、生态复苏

奠定了坚实基础。

本次生态补水自 9 月 5 日启动，水

流沿还乡河河道流经丰润、玉田、丰南、

汉沽等 4个县区，最终汇入蓟运河，全程

贯通下游河道 118 公里，累计补水量达

3236万立方米。

为保障顺利补水，市水利局积极协

调各方资源，专程赴海河水利委员会引

滦工程管理局争取用水指标 1200 万立

方米，并统筹利用邱庄水库自产水 2000

万立方米，合计筹措生态用水 3200万立

方米，为补水提供了充足水源。

与此同时，市水利局向邱庄水库枢

纽事务中心以及沿河各县区政府、水行

政主管部门印发《关于为还乡河生态补

水的通知》，并组织召开专题会议，明确

职责分工，细化调度方案。在补水实施

过程中，各相关单位安排专人“跟着水

头走”，实时跟踪水流进程，及时处置突

发情况，全力确保输水安全。

此次生态补水有效缓解了还乡河

部分河段存在的断流问题，通过科学调

度沿线闸坝等控制性工程，在河道内形

成了大面积的生态水面，显著提升了河

流水质和流域生态面貌。补水工作不

仅优化了区域水生态环境，也为沿岸农

业灌溉和生态修复提供了重要水源支

撑，社会、生态与经济效益显著。

还乡河生态补水圆满收官
14天生态补水3236万立方米惠及四县区

本报讯（记者赵欣 通讯员崔杰）

为深入贯彻落实健康中国行动、体重

管 理 年 行 动 及 唐 山 市 全 民 健 身 实 施

计 划 等 有 关 要 求 ，9 月 25 日 ，由 唐 山

市 体 育 局 、市 卫 生 健 康 委 主 办 ，市 中

心医院、市健身与健康融合示范中心

协办，市社会体育指导员协会承办的

全 民 健 身 科 学 大 讲 堂 活 动 在 唐 山 中

心医院开讲。

活动现场，专家们分别讲授了心

血管健康、体育锻炼中的风险防控与

安全策略，以及合理膳食控制体重等

健康知识。全市 200 余名健身与健康

社会体育指导员、体育运动爱好者、康

复医生、患者参加活动并受益。

唐 山 中 心 医 院 作 为 唐 山 市 首 家

“健身与健康融合示范中心”试点，发

挥心内、康复、心理、营养、骨科等各专

科的特色，通过开具运动处方对相关

人群加强健身与康复指导，截至目前，

共开具运动处方和干预人数约 2500 人

次，发挥了体医融合示范的引领作用。

我 市 开 展 体 医 融 合
全民健身科学大讲堂活动

本报讯（记者梁赞英 通讯员李永

合）为传承中华优秀传统文化，进一步增

进邻里情谊，9 月 28 日下午，丰润区 2025

年“我们的节日·中秋”百姓大讲堂文明

实践活动暨 9 月新时代邻里节在该区泉

河头镇亢各庄村百姓大舞台举办。

此次活动以“月满中秋 幸福有约”

为主题，精心设置百姓大讲堂、百姓大舞

台、健康月饼制作三个版块，亢各庄及周

边村民纷纷踊跃参与，大家在沉浸式体

验中感受中秋韵味，收获温暖与欢乐。

百姓大讲堂文明实践活动中，文化志

愿者结合历史故事与民间轶事，从嫦娥奔

月的神话传说，到赏月、祭月、吃月饼、猜灯

谜等习俗的演变，为大家讲解了中秋的起

源与传统习俗，让在场群众对中秋文化有

了更深刻的认知。公益宣讲员聚焦亢各庄

村村风民风，分享了村里邻里团结、互帮互

助的感人故事，一个个真实的事例，生动再

现了亢各庄村“村民一家亲”的淳朴民风。

健康月饼制作版块与百姓大讲堂活

动融合开展。丰润区营养学会营养师们

现场指导群众制作手工月饼，详细剖析

了月饼的营养成分，结合秋季气候特点，

给出了合理食用量建议。同时推出多款

秋季养生食材搭配方案，让大家在享受

节日美食的同时，吃出营养与健康。

百姓大舞台活动在亢各庄村祥云鼓

舞队带来的铿锵鼓舞中拉开序幕，二重唱

《十五的月亮》、小合唱《草原夜色美》、朗

诵《金秋皓月》、走秀《雨巷佳人》……近一

个小时的演出节目精彩纷呈，台下观众看

得津津有味，掌声与欢呼声此起彼伏。

月满中秋 幸福有约

丰润区开展百姓大讲堂文明实践活动
本报讯（记者杨文进）9 月 29 日

晚，2025 年“安居杯”唐山 TBA 篮球联

赛超级组决赛在市体育中心室外篮球

场收官，这场历时 22 天的城市篮球赛

事圆满落幕。本届赛事线上线下累计

吸引约 12万人次观看。

“这里很多年没有看到这么多观

众了！”决赛现场，市民沈先生不停地

感慨。篮球场被围得里三层外三层，

旁边体育馆的台阶上也挤满了热情的

观 众 。 作 为 唐 山 一 项 标 志 性 体 育 赛

事，TBA 篮球联赛已成为凝聚市民热

情 、激 发 全 民 健 身 热 潮 的 重 要 平 台 。

在 22 天的赛程中，共进行了 100 场五人

制比赛，吸引了来自全市各县（市、区）

的 600余名运动员参与。

近年来，唐山市积极践行“体育惠

民”理念，全市经常参加体育锻炼人数

比例达到 48.4%，体育产业总规模突破

350 亿元。通过场馆设施升级、新增街

边运动场等一系列举措，唐山正加快

构建“周周有活动、月月有赛事”的全

民健身新格局，推动运动健身融入市

民日常生活。

“安居杯”唐山TBA篮球联赛圆满落幕
吸引约12万人次观赛


