
本报讯（孙蕾）冬春季节是流行性

脑脊髓膜炎（简称“流脑”）的高发期。

路北区疾控中心提醒广大市民：在关注

流感的同时，也需警惕流脑。

流脑是由脑膜炎奈瑟菌引起的急

性化脓性脑膜炎，主要通过呼吸道飞沫

传播。其特点是起病急、进展快、病情

重，所有人群普遍易感。

早期识别是关键。流脑初期症状

类似感冒，但若出现以下“危险信号”，

须立即就医：

1. 突发高热，伴剧烈头痛、频繁喷

射状呕吐；

2. 皮肤出现针尖大小或成片的瘀

点、瘀斑；

3. 颈部僵硬、活动受限；

4. 精神萎靡、嗜睡或烦躁不安，婴

幼儿可出现拒食、尖叫、前囟隆起。

预防流脑，请落实以下核心措施：

一是及时接种疫苗。接种流脑疫

苗是最有效的预防手段之一。我国为

适龄儿童提供免费的 A 群、A+C 群流

脑疫苗接种，家长应按照国家免疫程序

带孩子及时接种或补种疫苗，也可根据

情况自愿自费接种其他多种非免疫规

划疫苗。

二是做好个人防护。勤洗手，戴口

罩，咳嗽喷嚏掩口鼻，避免用未清洁的

手触摸眼口鼻。

三是保持环境卫生。每天定时开

窗通风，保持室内空气流通；尽量少去

人群拥挤、空气不流通的公共场所。

四是增强自身免疫力。注意防寒

保暖，均衡营养，保证睡眠，适度锻炼，

提升抵抗力。

警惕“流脑”突袭 科学防护保健康

路北疾控之声

春节期间，华润电力（唐

山 曹 妃 甸）有 限 公 司 集 控 室

里，值守人员紧盯电网负荷波

动、线路运行状态，精准研判

风险、快速处置异常，确保城

乡 居 民 的 用 电 需 求 ，以 及 医

院、交通枢纽等重点场所的可

靠用电。

本报记者 吕光宇 摄
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“ 大 爷 您 跟 我 来 ，带 货 主 播 就 在 前

面。”2 月 6 日至 8 日，“年味唐山·‘迁’寻

好物”唐山年货大集在迁安市会展中心

热闹开集，非遗展演、特色好物、民俗年

味 齐 聚 一 堂 ，吸 引 了 大 批 市 民 前 来 赶

集。迁安籍返乡大学生谢雨润主动放弃

假期休息，身着红马甲，成为 60 余名青年

志愿者中的一员，用细心与韧劲为市民

的赶集之旅保驾护航。

作为集市里的“活地图”，谢雨润提

前把会展中心的展区分布、通道走向、

应急出口熟记于心。人流高峰时，他始

终坚守在入口、岔路等关键位置，举着

指示牌耐心引导，面对“农产品区在哪”

“卫生间怎么走”的接连询问，总能精准

给出指引。一位大爷因找不到直播会

场急得直搓手，谢雨润见状立刻上前，

接过大爷手里的重物，一路搀扶引路，

顺利将大爷送到现场，赢得大爷连连称

赞：“小伙子真靠谱。”

60余名返乡大学生志愿者，化身集市

里最靠谱的“秩序守护者”与“指路小达

人”，用耐心指引和坚定坚守，让每一位市

民的赶集之旅都顺畅又安心。遇到不熟

悉路线的爷爷奶奶，他们会放慢脚步、耐

心讲解，甚至主动带路到目标展区；碰到

带着孩子、拎着重物的市民，他们会贴心

告知就近的休息区和通道；面对重复的问

题，他们一遍遍细致回应，用温柔化解迷

茫，让大家少走冤枉路，更快找到心仪的

年货。年货大集人气爆棚，维持现场秩序

可是重中之重。返乡学子志愿者们化身

认真负责的“小卫士”，分布在各个展区通

道、出入口和人流密集区域，时刻关注现

场情况。看到通道拥堵时，他们会轻声引

导：“大家慢慢走，注意脚下哦，前方还有

更多好物等着呢。”遇到市民驻足停留影

响通行时，他们会温柔提醒：“麻烦这边稍

让一下，谢谢啦。”

从清晨开集到傍晚散场，这些年货

大集上的“新面孔”始终坚守岗位，不曾

有一丝懈怠。这段实践经历，让他们读

懂了基层服务的意义，也让家乡的烟火

气深深镌刻在心底。

年货大集上的“新面孔”
本报记者 赵珺 通讯员 焦艳

腊月二十四，清晨 6 时，天色未明，寒

气砭骨。铁路唐山站内，一群身着厚实

工装的身影列队集结，即将开始新一轮

与时间的追逐。

“G6746 次 列 车 停 妥 ，上 水 跨 越 16

道！”对讲机指令响起。客运车间副主任

郭勇清点工具后，带领上水班同事快步

走向股道。

春运对上水工来说，是分秒必争的

节奏。每节动车车厢储水 300 至 500 升，

列车停站不超 30 分钟。每完成一节注

水，他们迅速拔管，拖拽数十斤水带奔向

下一个注水口。一次作业，每人平均在

石板路上奔跑近 500米。

“前几天零下十几度，冰水溅身凉到骨

子里。这两天风还像刀子。”上水工么印龙

笑道，“但一跑起来浑身冒汗，就不觉冷了。”

从车头到车尾，跨过 19 个注水井，他

们与发车时间赛跑。清水注入水箱，收

管、撤离，小跑退回安全区。

列车启动，逐渐加速。上水工们静静

伫立站台，身姿挺拔，目送驶离。穿堂风

掠过，吹透被汗水微微浸湿的工装。他们

置身严冬最刺骨的寒意中，却将最基础的

温暖——洁净热水，送进每一节车厢。

“看着列车加满水稳稳开走，想到旅

客路上有热水喝，能舒坦回家，我们冷点

累点真没什么。”郭勇望向列车消失的方

向，语气平静而笃定。

上水工的奔跑没有掌声，汗水滴落

化入冰霜。正是这无数个严寒里的无声

奔赴，连缀起春运路上一个个关于温暖

与团圆的故事。他们在人们看不见的地

方，默默守护着旅途中的那一团热气、那

一口安心。

图为上水工正在注水。通讯员 汪新峰 摄

冰点下的守望，暖途上的护航
—记春运里的铁路唐山站上水工

本报记者 郝燕 通讯员 刘蕾

新 春 走 基 层

本报讯（记者韩冬 通讯员杨伟彬）为

切实做好春节期间电煤运输保障工作，唐

山海事局严格落实“三十条硬措施”要求，

强化谋划部署，全力确保电煤运输跑出

“加速度”。

周密调研，准确把握电煤运输形势。

组织唐山港引航站、唐山港集团股份有限

公司、国投京唐港等多家单位召开座谈

会，总结前一阶段能源物资保通保畅工作

开展情况，分析研判春节期间电煤能源物

资运输形势，研究解决当前电煤运输难点

堵点问题。安排专人专职负责电煤运输

协调与保障工作，建立“点对点”联络机

制，针对运输过程中出现的堵点难点问

题，第一时间响应、协调并推动解决，确保

问题“件件有落实、事事有回音”。

强化服务，畅通电煤能源保供渠道。

每天 24 小时受理电煤运输需求计划，确保

船舶运输计划随时申报、即时受理。在保

障航行和作业安全的前提下，对电煤运输

船舶实行“优先引航、优先过闸、优先锚

泊、优先靠离泊”措施。严格落实电煤运

输“每日一报”制度，建立涵盖发运量、到

卸量、在途量、库存量等关键指标的动态

台账，通过数据分析预判趋势，为科学调

度和应急决策提供有力支撑。

加强防御，强化极端恶劣天气防范应

对。加强“响应、巡查、管控”的主动防御

措施，坚持以防为主，突出预警叫应。多

渠道收集海上气象信息，综合分析并密切

关注辖区气象变化，第一时间做好极端天

气预警转发工作。严格落实“专人专班专

责”工作机制，通过“智慧海事系统”“VTS

系统”聚力船舶点验，确保恶劣天气来临

前船舶防抗措施落实到位，严禁船舶冒险

开航。

深化应急准备，做好值班值守和应急

力量预置。严格落实领导带班和 24 小时

值班制度，深入执行“专人专班专责”工作

机制，全面做好执法力量值班值守、网络

安全等各项工作。在港池、锚地等关键水

域，预置海巡船艇、港作拖轮、油田守护船

等搜救应急力量，确保突发事件快速、高

效处置。

唐山海事局：全力保障节期电煤运输

本报讯（记者韩冬 通讯员郭昊）寒夜

遇困有援手，出行路上有温情。2000 多公

里的回家路，车在河北遵化抛锚。“本以为

只能在车里熬一夜，没想到承唐高速公路

收费站的工作人员把我们请到了办公楼过

夜。”司机郭玉斌今年的返乡路寒中有暖。

近日凌晨 1 点半，郭玉斌、郭文斌兄弟

俩驾驶着一辆已渐老旧的汽车，从广西玉

林赶往内蒙古赤峰老家过年，行至承唐高

速党峪收费站附近时，车辆突发故障熄

火。地处偏远、夜色深沉，兄弟俩衣衫单

薄，又人生地不熟，找不到修车点和救援，

只能蜷缩在冰冷的车里，无奈等待天亮。

这一幕被党峪收费站值班中队长范

广宁夜间巡查时发现。他当即敲开车窗，

邀请二人前往收费站办公楼取暖，并找来

厚实的大衣御寒。次日一早，范广宁为两

兄弟准备好早餐，同时第一时间帮忙联系

车辆救援。看着故障车被顺利拖往汽修

厂，郭玉斌心里彻底踏实，掏出 500 元钱表

示感谢，却被范广宁婉言谢绝。

这样的暖心故事，在唐山高速集团承

唐分公司各收费站屡见不鲜。调解司乘

矛盾、帮忙更换备胎、清理路面异物……

工作人员主动延伸服务，把温暖送到群众

心坎上。据公司负责人介绍，每年都会收

到二三十面锦旗，感谢电话不计其数。

承唐高速公路是唐山城区西侧一条

南北走向的高速公路，京津冀群众来唐山

大多从沿线下高速。这两年，唐山宴、河

头老街等景区爆火，每到节假日，景区附

近南湖等高速口的车流量是平时的两三

倍。春节假期高速公路免费，但承唐高速

公路值守人员不减反增。“为应对车流高

峰，公司要求各站收费员走出收费亭，机

关工作人员也下沉一线，疏导交通，处理

突发事故，提升车辆通行效率，万一堵车

还给司乘人员送餐。”南湖收费站站长李

国伟说，忙了一年了，希望大家都能平平

安安回家团聚、开开心心外出游玩。

高 速 收 费 站 暖 心 护 航 群 众 出 行 路

本报讯（记者刘庄子 通讯员王军红）

春节期间，市燃气集团推出了系列燃气安

全宣传活动，把安全知识送到市民身边，用

心守护节日的平安与温暖。

据悉，为了让广大市民在假期里安全用

气，市燃气集团突破以往的宣传方式，将安全

提醒融入了市民的日常生活场景。在爱琴海

购物公园、吾悦广场、万达广场等人流密集的

商业区，户外大屏上轮番播放燃气安全公益

短片。生动的画面搭配简洁的提示，让路人

在逛街、等车的间隙就把安全常识记在了心

里。与此同时，燃气安全宣传也在悄悄“走

进”千家万户。工作人员深入社区、村庄和商

场，在公告栏、单元楼门口这些居民每天经过

的地方张贴海报，内容聚焦在使用阀门、泄漏

处置这些实用小技巧。为了让宣传更有温

度，他们还在一些小区和广场设立了宣传点，

面对面解答大家平时用气时碰到的疑惑，让

燃气安全知识变成触手可及的生活常识。

此外，市燃气集团还依托覆盖各社区

的“燃气管家”服务，工作人员定期在业主

微信群里推送用气提醒、案例小故事等内

容，每周至少一条，居民足不出户也能在手

机上接收到及时、贴心的安全提示。

市燃气集团：把燃气知识送到群众身边

本报讯（记者徐喆 通讯员万丽

丽）“王爷爷！我们来看看您，祝您马年

大吉，平安健康……”在范各庄镇高龄

老党员王爷爷家中，工作人员送上营养

品，与老人促膝聊家常、问需求，一句句

暖心问候，让屋内暖意融融。

春节前夕，古冶区聚焦困难群众、

老党员、困境儿童等重点群体，扎实开

展走访慰问活动，把党和政府的关怀送

到群众心坎上。“春节·圆梦微心愿”爱

心公益活动同步开展，依托“桑梓计划”

爱心善款，为 50 名品学兼优的困难初

高中学生圆梦新年心愿，羽绒服、学习

书籍、新书包等礼物送到孩子手中。该

区还组织“机关爱心妈妈团”“女企业家

爱心妈妈团”，开展“新春慰问暖童心

牵手护航伴成长”专项慰问。工作人员

提前摸排信息、建立帮扶台账，入户详

细了解孩子们的生活、学习与心理状

态，倾听心声、鼓励成长。活动为该区

29 名困境儿童送去价值 1 万余元慰问

金及生活物资。

此次慰问，该区坚持物资帮扶、需

求摸排、情感关怀，精准对接群众所需，

累计为城乡低保、特困供养、孤儿及事

实无人抚养儿童、低保边缘户等 4000

余户困难群众送上帮扶，走访慰问困难

党员、老党员 400余人。

本报讯（记者闫倩 通讯员刘颖、

孙敬聪）春节假期，迁西县兴城镇海河

村朱顶红种植大棚内暖意融融、生机盎

然。一株株花茎翠绿挺拔，碗口大的花

苞次第舒展，艳红的花瓣饱满鲜亮，成

为最动人的冬日盛景，吸引不少游客前

来观赏采购。

据了解，朱顶红因谐音“注定红”，

承载着“红红火火、诸事顺遂”的美好寓

意，成为家家户户装点家居、走亲访友

的首选，市场需求旺盛。

“今年我们首次培育朱顶红，一共

栽植 6000 余株，按照市场价每株 15-60

元计算，年产值预计可达 20 万元。”种

植户李兴军介绍。

近年来，迁西县依托得天独厚的农

业条件，通过政策扶持、技术指导、示范

引领等举措，抢抓年宵花消费机遇，大

力发展蝴蝶兰、朱顶红、多肉植物等设

施花卉农业，带动村民参与种植、管护、

包装等环节，让村民在家门口实现就业

增收，把冬日“农闲”变为增收“冬忙”，

走出了一条乡村振兴的新路径，让芬芳

产业在冬日绽放别样光彩。

迁西：朱顶红绽放迎新春

本报讯（记者徐喆 通讯员牟娟）

近日，在芦台经济开发区海北镇，20 多

名 爱 心 人 士 分 组 走 进 全 镇 20 个 行 政

村，为村里的老人们送上年货。

在 西 双 村 村 委 会 大 院 ，暖 意 融

融。83 岁的齐有更老人脸上洋溢着笑

容，爱心人士苏学贵早早将大米、食用

油摆放整齐，见到老人便主动上前搀

扶，一边送上慰问物资，一边陪老人唠

家常。

小堼村通地源农作物种植专业合

作社负责人李如彬，始终心系故土乡

亲。他不仅牵头为村内 17 户大病困难

家庭每户送上 1 万元互助金，还捐资 3

万元用于村民医保缴纳。同样的温暖

在小堼村持续传递。晶鑫玻璃制品有

限公司总经理张占民回到家乡，为村里

64 名 75 岁以上老人，送去米、面、油、

肉、蛋、奶等年货和新年红包。91 岁的

李洪玉老人感动地说：“占民给我们买

的年货，吃在嘴里，甜在心里。”

海北镇党委委员、宣传委员张宗娇

介绍，这些奔走在乡间的爱心人士，大

多是从本地走出去的乡贤能人，他们通

过出资捐助、提供就业岗位等方式，持

续造福家乡父老。

芦台海北镇乡贤能人

致富不忘桑梓 爱心回馈家乡

本报讯（记者梁赞英 通讯员王

娟）近日，标准赋能玉田硬脆材料切割

设备产业高质量发展研讨会在玉田县

举办。

此次研讨会由省科技厅科技创新

服务中心晶玉科技“小巨人”科技特派

团主导推进，作为省科技厅服务“专精

特新”企业重要载体，该特派团紧扣“标

准嵌入研发、成果快速转化”主线，前期

牵头联合晶玉科技技术团队赴中国机

械工业联合会汇报国标申报意向，搭建

沟通桥梁。与会人员围绕科技成果标

准化、企业及地方产业协同推进路径进

行了深入研讨，明确国标制定需贴合上

下游产业发展实际的核心原则。

近年来，玉田县推动科技创新与产

业创新深度融合，现全县拥有国家级专

精特新“小巨人”企业 10 家、省级“专精

特新”中小企业 118 家、科技型中小企

业 357 家、高新技术企业近 200 家 ，有

29 家企业主持或参与制修订国际标准

1 项、国家标准 65 项、行业标准 21 项，

7家企业主持制定团体标准 15项。

作为硬脆材料切割设备细分领域

的领军企业，唐山晶玉科技已建成 3 个

国家级研发平台和 4 个省级研发平台，

先后主持制定了《半导体材料多线切割

机》行业标准和《多线切割机》省级地方

标准，并成功入围河北省 2025 年度企

业标准“领跑者”名单。

科技特派团主导推进

研 讨 玉 田 硬 脆 材 料
切割设备产业高质量发展

古冶：走访慰问暖人心

本报讯（记者卢山）近日，丰润交

管大队成功护送一名异地断指患者就

医，用速度与担当诠释了人民警察为人

民的初心。

当天，丰润交管大队接到群众求助

电话：家住承德市宽城县的张先生因工

作失误导致拇指断裂，急需前往唐山市

第二医院就医，由于人生地不熟，情况

万分危急，希望交管部门予以帮助。执

勤交警王冠宇、吴萌立即与求助者取得

联系，在唐山北高速口会合后驾驶警车

带领求助车辆向唐山市第二医院驶去。

护送过程中，警车不断提醒过往司

机让行，原本需要 40 分钟的路程，仅用

了 25 分钟就顺利送达。到达医院后，

两名执勤交警又忙前忙后帮助患者家

属挂号排队，将男子护送至急诊室。看

到男子得到了妥善治疗后，王冠宇、吴

萌才放心地离开医院。患者及家属对

他们的及时救助感激不已。

男子拇指被切断 交警紧急护送就医


