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群 众 谈 感 悟

唐山“五种精神”是深植于城市血脉的

红色基因，也是思政教育的鲜活教材。唐

山工业职业技术大学以思政课教学为主要

脉络，构建“大思政课”实践教学基地，开展

行走课堂活动，形成课堂、基地与实践的三

维协同模式，系统性地推动唐山“五种精

神”有机融入思政大课堂，使其可知、可感、

可学、可践，走出一条依托本土、突出职教

特色、注重实效的思政课教学的创新之路。

聚焦主阵地：
“四链联通”推动精神融入
学校坚持以思政课堂为主渠道，通过

建团队、释学理、组矩阵和融内容“四链

条”，将“五种精神”作为“大思政课”的特

色内容有机融入思政课堂。在具体实施

过程中，马克思主义学院指导思政课教师

对标组建了 5 支团队；各团队挑选学生理

论社团成员，成立学习小组，进而建成师

生联合团

队。团队

在教师的

指 导 下 ，

系统搜集

汇总整理“五种精神”相关资料，深刻把握

精神内涵，并结合唐山新时代变革，进行

学理阐释，撰写理论文章 30 余篇。各团队

深挖“五种精神”的丰富资源，以课程为单

元选定 127 处融入点位，并组成一体化点

位矩阵，开发系列案例。思政课教师充分

结合专业实际和学生需求，以教学内容和

教学进度为基础，采用研讨式、案例式教

学方法，将“五种精神”转化为逻辑递进的

教学模块，引导学生从认知走向认同，推

动精神内化于心、外化于行。

构建大课堂：
“基地图谱”拓宽育人空间
学校将“五种精神”传承纳入新一轮

“双高计划”，以“校馆企社”为框架持续打

造实践教学基地，形成校内基地群和校外

基地群。优化整合校内实践教学基地资

源，系统打造校内基地群。思政课实践研

学基地布设唐山“五种精神”专题展，整理

开发“五种精神”数字化资源，形成校内虚

仿基地；校史博物馆布设“唐山工业文化”

专题展，深度融合开滦工人的“特别能战斗

精神”，展现唐山工业发展历程；建设“大钊

精神传承基地”和“青春广场”，将“铁肩担

道义”的大钊精神融入校园环境，打造沉浸

式学习场景，让学生在日常漫步中感受红

色文化的熏陶。其次，学校先后与李大钊

纪念馆、开滦国家矿山公园、唐山抗震纪念

馆等 16 家单位签订共建协议，打造了“青

春”“奋斗”“新生”“振兴”等 9个主题实践基

地集群，构建了涵盖红色传承、工业记忆、

抗震精神、产业振兴等多元维度的校外基

地矩阵，承接师生的专题实践研修活动，营

造了校内与校外协同联动的育人环境。

推进新实践：
“行走课堂”提升学习感悟
学校以“行走的思政课”为载体，积极

响应“弘扬‘五种精神’凝聚奋进力量”系

列宣传教育活动要求，让学生在实地探访

中深化理解与感悟。开展“知唐山 爱家

乡”开学思政第一课，师生团队录制精品课

程，以平行蒙太奇、AI等方式，面向唐山市大

中小学学生讲述唐山的发展与蝶变，展示唐

山深厚的历史文化底蕴。开展了“青春接力

唐山行”行走课堂，11支师生团队走进“五种

精神”发源地，实地研学，通过微视频、调研

报告、情景剧等形式进行成果转化，累计产

出原创微视频11部，AI实践作品80余篇，撰

写实践感悟 500 余篇，用“青言青语”讲述

“五种精神”背后的故事。开展了“我的家乡

实践与青年担当”主题调研，思政课教师指

导学生小组以“新质生产力绘就中国式现代

化新图景”为题，组织开展专题调研，撰写调

研报告 400余篇，现场汇报 40余场，使学生

在“看、听、思、行”的多维互动中切身体悟

“五种精神”的时代价值，增强了青年学子服

务地方经济社会发展的责任感与使命感。

通过课堂融合、基地支撑和实践体验

的“三维协同”，唐山“五种精神”在唐山工

业职业技术大学的思政教育中实现了从

理论到实践、从认知到行动的深度转化。

（本报记者赵欣整理）

把唐山“五种精神”融入“大思政课”特色实践
唐山工业职业技术大学马克思主义学院教师 王姗姗

3 月 8 日，丰南区交管大队女民辅警坚守岗位，在辖区重点路口疏

导交通、维护秩序、服务群众，用辛勤付出保障道路安全畅通，以实际

行动守护市民平安出行，展现新时代公安交管巾帼风采。

本报记者 卢山 通讯员 甘广荃、陈光 摄
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近日，丰润区卫生健康局在丰润万达广场举办了以“致敬她力量 健康

伴芳华”为主题的国际妇女节健康义诊活动。该区人民医院、中医医院、第

二人民医院等多家医疗机构的 40 多名医疗专家，为妇女同胞提供免费的血

压血糖检测、中医针灸等诊疗服务，将优质医疗资源送到广大妇女身边。

图为活动现场。 本报记者 梁赞英 通讯员 朱大勇 摄
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本报讯（王璐璐）3 月 8 日，唐山市

群众艺术馆组织小海艺术团文化志愿

者，走进光明公园开展“六进”基层巡演

活动，以歌声与欢笑为广大市民，特别

是妇女同胞送上节日的祝福与问候。

演出在春日暖阳中拉开帷幕，文化

志愿者们身着盛装，以饱满的热情、甜

美的歌喉，献上了形式多样的文艺节

目。悠扬的歌声婉转回荡，灵动的表演

引人入胜，每一个节目都饱含着对美好

生活的赞颂与对女性同胞的敬意，吸引

了众多市民驻足围观。现场掌声与喝

彩声此起彼伏，欢快的氛围让春日的公

园洋溢着浓浓的文化气息。

市群艺馆开展“六进”基层巡演

本报讯（郭倩）春风有信，花开有

期。3 月 8 日，路北区清科园营销中心

二层会议室里，一场以“春日漫享·悦己

时光”为主题的“女神节”蔬菜花篮 DIY

沙龙温暖启幕。20 余位园区女企业家

业主与异业联盟伙伴相聚于此，用绿意

与花香编织春日浪漫，以温柔与力量书

写专属“悦己”故事。

当玉米的金黄、西兰花的碧绿、生

菜的清新在指尖被重新定义，原本平

凡的食材，在巧思与创意中化作一篮

篮别致的“春日花艺”。它们不再只是

餐桌上的寻常滋味，而是成了承载心

意与美感的艺术品。巧手之下，这些

带着泥土气息的蔬果，被赋予了新的

生命，也映照出现场每一位女性细腻、

灵动、富有创造力的灵魂。这里没有

繁杂的规则，只有自由的表达。大家

时而轻语交流创作心得，时而因巧思

碰撞会心一笑，将普通的蔬菜变成了

精致的“春日花篮”。

活动中，清科园特别邀请优质异

业联盟合作伙伴参与其中。在轻松愉

悦的氛围里，合作商家不仅分享了各

自 特 色 产 品 与 贴 心 服 务 ，更 为“ 女 神

们”准备了惊喜礼品。随着幸运号码

逐一抽出，掌声与笑声交织回荡，为这

场女性聚会注入了更多关怀与温暖，

让活动既有“悦己”的自在惬意，更有

“悦人”的真挚温情。最后，大家捧着

亲手制作的蔬菜花篮合影留念，定格

这春日的美好时刻。

唐山清科园举办“女神节”沙龙活动

本报讯（记者金鹏 通讯员商立

超、郝永旺）正值春耕备耕时节，农资

产品进入销售旺季，迁安市市场监督

管理局开展“查农资、保春耕”专项整

治行动。截至目前，已检查农资产品

生产、销售单位 19 家，抽检化肥、农膜

等 23 批次。

检查过程中，该局执法人员重点核

查农资生产、经营单位的营业执照、进

销台账及索证索票是否齐全，农资产品

的包装、标识是否规范，保质期是否在

有效期内，以及是否具备生产许可证、

产品检验报告等资质文件。同时，执法

人员要求农资生产、经营者严格落实主

体责任，严把农资产品进货质量关，坚

决杜绝假冒伪劣农资产品流入市场。

迁安守好春耕“第一关”

本报讯（记者杨文进）近日，“巅峰

户外杯”芳华绽放2026她力量·网球＆匹

克球双打融合公开赛在我市柏线网球学

院火热开赛。

本 次 赛 事 设 置 丰 富 多 样 ，涵 盖

“ 一 球 致 胜 ”女 子 争 霸 赛 、网 球 混 双

比 赛 ，以 及 匹 克 球 男 双 、女 双 、混 双

五 个 项 目 ，吸 引 了 68 名 运 动 爱 好 者

踊跃参赛。

比赛现场，网球与球拍碰撞出清脆

声响，选手们——尤其是女选手们身姿

矫健、奋力比拼，尽情挥洒汗水，畅享运

动带来的活力与快乐，尽显巾帼风采与

运动魅力。

“芳华绽放”网球公开赛在唐山举办


