
图为比赛现场。

本报讯（曹教体）3 月 14 日至 15 日，曹妃甸中小学体育教师技

能比赛在区第三完全中学举办，来自全区各中小学的 130 名体育

教师参加比赛。

本次比赛严格参照唐山市中小学体育教师技能比赛规程，科

学设置田径、球类、武术、健美操等 10 个竞赛项目，全面覆盖体育

教学核心技能领域，系统检验教师的专业基本功与教学实践能

力。评委组由经验丰富的体育骨干教师、学科名师及技能大赛一

等奖获得者组成，全程秉持公平公正、细致严谨的原则，对参赛选

手的技能规范、动作标准、综合素养进行全面考核与专业点评，确

保比赛结果客观公正、具有导向性。

比赛期间，参赛教师展现出极高的竞技水平与饱满的职业热

忱，凭借扎实的专业基本功、过硬的身体素质和规范的动作表现，

呈现出一场精彩纷呈、各有特色的技能比拼，其优异表现获得在

场评委及观摩教师的一致认可。同时，全体参赛教师以赛为媒、

以赛促学、以赛促研，在同台竞技中相互交流、相互借鉴、共同提

升，有效强化了自身教学能力与专业素养。

赛后老师们纷纷表示，为期两天的以赛代训，不仅有效巩固和

提升了自身专业基本功，更深刻认识到体育教师基本功对于教学工

作的核心意义，系统掌握了各类体育教学基础技能，既助力自身身

体素质提升，也为今后规范开展体育教学工作奠定了坚实基础。

据区教育体育局相关负责人介绍，此次技能比赛的成功举

办，不仅有效提升了全区中小学体育教师的综合素质与教学水

平，更为教师们搭建了观摩学习、博采众长、共同进步的优质平

台，对推动全区中小学体育教学工作提质增效、迈向更高质量发

展具有重要意义。下一步，区教育体育局将持续强化体育教师队

伍建设，引导全体体育教师立足教学岗位，深耕教研、锤炼技能、

增强本领，切实提升教学质量，为曹妃甸培养高素质体育人才、推

动体育教育事业高质量发展贡献更大力量。

2026年曹妃甸体育教师技能比赛圆满落幕

本报讯（曹轩）为深入贯彻落实 2026

年“提升消费品质”消费维权年主题，切实

维护广大消费者合法权益，营造安全、放

心、诚信的市场消费环境，曹妃甸区市场监

督管理局第六分局在 3 月 11 日至 3 月 13 日

三天集中组织开展消费维权进社区、进校

园等系列宣传活动。

消费维权进社区，守护居民“钱袋子”。

3 月 11 日，市场监管第六分局联合曹妃甸区

市场监管局保化股走进南堡开发区硕秋园

社区，开展“保健食品进社区”科普宣传活

动，以集中宣讲、案例警示、互动答疑为主要

形式，向居民科普保健食品与普通食品、药

品的区别，揭露“免费体检”“免费领鸡蛋”等

消费陷阱，指导大家通过“蓝帽子”标识、批

准文号等辨别正规产品，并告知居民 12315

等维权渠道，有效强化了老年群体理性消费

意识、增强了自我保护能力，进一步畅通了

监管部门与群众的沟通渠道。

消费维权进校园，护航青少年健康成

长。3 月 12 日，市场监管第六分局联合曹妃

甸区市场监督管理局市场股走进校园开展

“食品安全进校园”主题宣传活动，发放校

园消费安全手册，开展互动问答，重点讲解

了食品选购渠道、标签识别等知识，提醒同

学们远离“三无”和垃圾食品，增强了学生

的自我保护意识，营造了良好的校园食品

安全宣传氛围。

消费维权集中宣传，打造放心消费场

景。3 月 13 日，市场监督管理局第六分局联

合南堡开发区行政审批局在辖区人流密集

的家万佳超市门前，组织开展了消费维权

宣传活动。活动现场，执法人员通过悬挂

宣传条幅、发放宣传资料和宣传品等方式，

向过往市民普及《消费者权益保护法》等相

关法律法规。针对群众关心的食品药品安

全、商品质量、消费陷阱识别、网络购物维

权等热点问题，工作人员结合典型案例，耐

心细致地一一解答。

通过系列宣传活动，全面普及了消费维

权知识，提升了辖区群众维权意识与能力，

强化了经营主体诚信守法理念，有效化解了

消费纠纷隐患，以高品质消费环境激发消费

活力，切实守护辖区群众合法权益。

区市场监管局第六分局

举行“3·15”系列宣传活动

河北日报客户端讯（李鹏、杨帅、师源）

日前，“大美唐山”第二十四届唐山市职工

职业技能大赛健康照护师竞赛结果出炉。

其中，曹妃甸职业技术学院护理健康学院

教师杨可娜、程建超凭借扎实的理论功底、

娴熟的操作技能和良好的职业素养，分获

大赛第三名、第六名，被授予“唐山市技术

能手”荣誉称号。

据悉，本次竞赛内容严格以健康照护师

国家职业技能标准三级及以上要求为基础，

紧密结合唐山市健康照护行业实际，设置理

论知识考核与操作技能考核两大环节。理

论知识涵盖职业道德、健康照护基础知识、

常见疾病护理、康复护理、心理护理、老年护

理、母婴护理等多个专业领域；技能考核则

全面覆盖生活照料、基础护理操作、康复护

理操作、急救护理操作等内容，全方位检验

参赛选手的综合职业素养与实操能力。

此次佳绩的取得，充分展示了曹妃甸

职业技术学院教师过硬的专业技能水平和

良好的精神风貌，彰显了学校在健康照护

人才培养方面的扎实成效，是学校长期以

来坚持“以赛促教、以赛促学、以赛促改”办

学理念的生动体现。

曹职院两位教师被授予“唐山市技术能手”荣誉称号
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河北海事局在曹妃甸港区
开展水下清洗机器人现场测试活动

河北日报客户端讯（聂晓、朱

峰、王育民）3 月 10 日，河北海事局

在唐山港曹妃甸港区开展水下清

洗机器人现场测试活动，为建立国

际公认的智能水下清洗机器人第

三方认证体系积累了关键实验数

据和案例样本。

测试中，两款采用国内主流技

术的水下清洗智能机器人同步投

入使用，对“纵横 203”轮船体水线

以下外壳生物污垢进行清洗。作

业期间，工作人员实时取样监测附

近海域水质、采集清洗效果图像，

相关专家结合影像资料和操作流

程 ，现 场 评 估 清 洁 效 果 与 海 水 水

质，研讨作业关键环节、风险点及

规范流程。

据了解，船舶携带的入侵有害

水生物（生物污垢）在全球范围内转

移可对海洋生态环境带来不小影

响。此前，河北港口的洗船作业主

要采取传统的蛙人清洗模式。相比

于蛙人清洗，水下清洗机器人具有

清洗效率高、操作成本低、对船舶油

漆损伤小、受海况天气影响弱等优

势，能够清洗超过 80%的船体表面。

此 次 活 动 标 志 着 河 北 沿 海 港

口船舶生物污垢清洗服务正式向

规范化智能机器人清洗转型。目

前，河北沿海港口已形成修船厂坞

修清洗、蛙人清洗、智能机器人清

洗“多位一体”服务架构，可充分满

足航运企业和船东个性化需求。

据悉，国际海事组织计划 2030

年前完成生物污垢强制化管理公约

条款制定，这将对我国航运、船舶修

造等相关行业产生深远影响。下一

步，河北海事局将组建专业团队，开

展作业数据收集分析，健全政策与

标准规范，深度参与国际规则制定，

保障重点水域清洁与水下作业安

全，推动监管转型升级。

本报讯（曹轩）3 月 16 日 ，40

万吨级铁矿船“博格”轮在曹妃甸

边检站民警监护下缓缓驶离矿石

码头，从靠泊到作业完毕离港仅用

时 42 小时。随后，载有 20.4 万吨

铁矿石的“矿产比利时”轮快速办

结通关手续，顺利靠泊接卸。一出

一入间，曹妃甸口岸船舶通关的高

效顺畅可见一斑。

这是曹妃甸边检站深度融入

国家发展战略、持续优化口岸营商

环境的一个缩影。该站深入贯彻

全国两会精神，坚持改革创新，持续

优化边检勤务模式，推动移民管理

领域改革政策落地见效。通过深

化新型警政警企关系，开展便民利

企专项行动，全面推广“边检查验前

置”，实现船舶到港即作业；设立移

民事务服务中心，与海关签订《船员

行李物品“一站式”检查协定》，为每

名换班船员平均节约通关时间 4小

时；创新使用“曹省事”边检便民小

程序，推行“全天办、网上办、预约

办”，最大限度压缩船舶在港等待时

间。一系列便利举措的叠加发力，

让口岸通关更加顺畅高效。

在提升通关效率的同时，曹妃

甸 边 检 站 始 终 筑 牢 国 门 安 全 屏

障。立足海港口岸勤务特点，持续

完善闭环管理模式，深化“边检+

出入境+N”联动机制，密切与口岸

各警种及涉海部门协作配合，建立

信息共享联查机制，不断提升对涉

海违法行为的打击精准度，有力维

护口岸安全稳定。

抢抓京津冀协同发展机遇，曹

妃 甸 港 区 对 外 开 放 步 伐 持 续 加

快。据了解，今年以来，唐山港曹

妃甸港区已累计验放出入境（港）

船 舶 800 余 艘 次 ，同 比 增 长

9.86%。一艘艘巨轮满载而来、高

效通关的背后是曹妃甸边检站以

更高水平边检服务护航更高水平

对外开放的生动实践，也为区域经

济高质量发展注入了源源不断的

边检动能。

实施系列便利举措

曹妃甸边检站服务口岸通关更加顺畅

本报讯（记者卢山）春耕时节

来临，为切实提升农村群众交通安

全意识，从源头预防和减少农村道

路交通事故，保障村民春耕期间平

安出行，3 月 16 日，曹妃甸交管大

队宣教人员走进十一农场居委会，

开展“美丽乡村行”交通安全宣传

活动，将交通安全知识送到群众家

门口、心坎上。

此次活动聚焦农村地区农用

车违法载人、面包车超员、摩托车

及电动自行车骑乘人员不佩戴安

全头盔、酒驾醉驾等突出风险，用

通俗易懂的语言解读交通法规，结

合本地典型事故案例“以案说法”，

深入剖析交通违法行为的严重危

害，提醒村民克服麻痹思想，自觉

遵守交通法律法规。

此 外 ，活 动 同 步 推 进 常 态 化

交 通 安 全 劝 导 工 作 ，在 村 内 选 定

两 名 交 通 安 全 劝 导 员 ，在 乡 村 主

干道、村口、集市等重点区域设置

劝导点，及时劝阻交通违法行为，

引 导 群 众 养 成 文 明 守 法 出 行 习

惯 ，推 动 交 通 安 全 宣 传 教 育 常 态

化、长效化。

“美丽乡村行”守护村民春耕交通安全

本报讯（吴逸）为深入贯彻全

区农村人居环境整治工作会议精

神，七农场坚持以生活垃圾、河道

垃圾、环境问题等为攻坚重点，把

整治工作与树立和践行正确政绩

观 学 习 教 育 深 度 融 合 ，以 务 实 作

风、精准举措推动乡村面貌持续改

善，以民生实效检验政绩成果。

整治开展以来，农场聚焦重点

区 域 拉 网 式 排 查 ，梳 理 出 乱 堆 乱

放、卫生死角等环境问题 40 余处，

累计发动干部群众 60余人次，投入

机械 30 余辆次，清运生活垃圾 50

余方；清理河道沟渠 300 延长米。

同步完善垃圾收运外包体系，更换

垃圾桶 23个，实现垃圾日产日清。

七 农 场 通 过 专 题 学 习 、一 线

践学、督导问效，引导党员干部树

牢“ 以 人 民 为 中 心 ”的 发 展 思 想 ，

以“当下改”推动“长久立”，推动

环境整治从集中攻坚向常态长效

转变。

七农场

扎实推进农村人居环境整治工作

本报讯（曹青）为 深 入 推 进

“小橘灯”助残接力计划走深走实，

让孤独症、智力残疾等特殊儿童感

受到社会的温暖与关怀，健全特殊

群体关爱服务体系，近日，曹职院、

海运学院两所高校的青年志愿者

们走进曹妃甸区特教学校，开展常

态化结对帮扶志愿服务活动，用青

春陪伴为孩子们的成长之路点亮

温暖橘光。

两所高校的志愿者们合理分

组、默契配合，以“一对一”“多对

一”的暖心陪伴模式，同步开展手

工 教 学 与 活 动 教 学 两 大 特 色 课

程 ，让 孩 子 们 在 趣 味 互 动 中 收 获

快乐、得到成长。手工课堂上，从

黏 土 塑 形 到 识 图 认 色 ，志 愿 者 手

把手拆解步骤、教学引导，一步步

带 着 孩 子 们 动 手 创 作 ，学 习 知

识 。 户 外 活 动 课 堂 上 ，志 愿 者 们

带 着 孩 子 们 一 同 游 戏 互 动 ，在 游

戏中锻炼孩子们的肢体协调能力

与反应能力。

下一步，团区委将持续扛起牵

头责任，精准对接高校与特教学校

的需求，不断优化志愿服务方案、

丰富课程内容、完善服务举措，在

帮扶精度、力度、温度上持续发力，

推动高校与特教学校结对帮扶常

态化、长效化。

两所高校赴区特教学校开展志愿服务

本报讯（王相怡）近日，在六

农场曾二村民悦花卉种植基地内，

一派繁忙的育苗备耕景象：暖棚之

内绿意涌动，工人们精心管护、培

育新苗 ，一株株饱满鲜嫩的多肉

幼苗破土而出、长势喜人，小小多

肉成为助力乡村振兴的“绿色致

富苗”。

走进民悦种植基地的多肉培

育大棚，温暖湿润的环境里，各类

多肉种苗错落有致、生机勃勃。棚

内育苗品类丰富、规格齐全，既有

“法师”系列等株型挺拔的大型种

苗，也有精致小巧的迷你品种，包

含“女王”“丘比特”“冰魄”“美人”

等 50 余种特色多肉，共计 100 多个

品种有序培育，几百万株种苗在棚

内舒展叶片，呈现出一派欣欣向荣

的生长景象。

“ 现 在 正 是 多 肉 育 苗 的 关 键

期，管护必须精细到位，才能保证

苗齐苗壮 ，为后续上市打下好基

础。”基地负责人介绍道。为培育

出优质多肉种苗，基地全程采用科

学管护模式 ，选用专用营养土栽

培，严格调控棚内温度、湿度与光

照，工人们分工协作，进行松土、定

植、浇水、修剪等管护工作，细致记

录每一类种苗的生长状态，确保幼

苗健康生长。

据了解，民悦花卉种植基地现

已建成多肉种植大棚 20 余栋，形

成了集种苗培育、规模化种植、标

准 化 管 理 于 一 体 的 特 色 种 植 体

系。基地坚持品质为先，从育苗源

头把控质量，让每一株多肉都长势

优良，凭借过硬的品质赢得市场认

可，带动周边村民就近就业、稳定

增收。

下一步，六农场将聚焦特色花

卉种植这一优势产业，持续加大扶

持力度，助力民悦种植基地优化育

苗技术、扩大种植规模，推动多肉

种植产业提档升级、提质增效，以

特色产业激活乡村经济内生动力，

让优质多肉种苗走出大棚、走向市

场 ，真 正 把“ 小 盆 景 ”做 成“ 大 产

业”，让“小种苗”长成“大经济”，以

产业振兴为乡村振兴注入源源不

断的活力。

六农场

小多肉孕育“大希望”

本报讯（曹青）为切实加强青少年法治

教育，夯实青少年法治思想根基，提升法治

素养与自我保护能力，护航青少年健康成

长，近日，第七农场中心小学邀请司法所所

长张剑走进校园，开展“开学第一课”法治

教育宣讲活动。

此 次 宣 讲 重 点 结 合 少 先 队 员 年 龄 特

点和认知规律以“案例+讲解”的方式，围

绕《预 防 未 成 年 人 犯 罪 法》《中 华 人 民 共

和 国 治 安 管 理 处 罚 法》（新 修 订）等 相 关

法 律 ，重 点 针 对 校 园 欺 凌 、校 园 安 全 、预

防 青 少 年 违 法 犯 罪 等 热 点 问 题 展 开 宣

讲。张剑通过身边真实发生的典型案例

以案释法，深刻剖析校园欺凌、不良行为

带来的危害与法律责任，引导少先队员明

辨 是 非 、敬 畏 法 律 。 互动环节，张剑围绕

“ 遇 到 欺 凌 该 怎 么 办 ”“ 哪 些 行 为 属 于 违

法”等问题，引导少先队员们踊跃举手、积

极发言，队员们热情高涨，在轻松的氛围

中巩固所学法治知识。宣讲尾声，全体成

员整齐起立、庄严宣誓，以响亮坚定的誓

言作出守法自律、拒绝欺凌、守护安全的

郑重承诺。

此 次“ 开 学 第 一 课 ”法 治 教 育 活 动 ，

不 仅 为 队 员 们 送 上 了 一 份 实 用 的“ 法 治

大 礼 包 ”，更 营 造 了 浓 厚 的 学 法 、用 法 氛

围 。 下 一 步 ，团 区 委 将 不 断 创 新 法 治 教

育形式、丰富法治教育内容，推动法治教

育 融 入 青 少 年 成 长 各 环 节 ，切 实 以 法 治

力量护航青少年健康成长、全面发展，为

培养担当民族复兴大任的时代新人筑牢

法治根基。

“开学第一课”法治教育进校园


