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本报讯（记者韩冬 通讯员刘超然、

马薇）“五一”假期，唐山高速公路出入口

车流量持续攀升，全域车流峰值接近平

日两倍。唐山高速集团以精细化保通举

措、暖心化便民服务、智能化调度管控，

全面提升司乘出行体验，全力守护群众

假期平安畅通出行路。

紧邻南湖、河头老街等热门景区，设

4 入 7 出收费车道的南湖收费站，假期保

畅压力突出。“景区周边车流集中，我们

工作核心就是快速疏堵、高效处突，不让

司乘堵在出入口。”南湖收费站站长李国

伟介绍，站点已与交警建立联勤联动机

制，高峰时段增派人员疏导车流，快速处

置剐蹭事故并清撤现场；协调交警驻点

二环桥，动态调整红绿灯时长、优化通行

时序，保障站区及周边道路有序通行。

同时，站区“司乘之家”增设 24 小时便民

服务岗，免费提供路线咨询、应急救助、

车辆维修、热水补给等服务，切实解决司

乘出行难题。

作为“彩虹服务”标杆站，机场收费

站设 5 入 7 出收费车道，以高标准保障

假 期 通 行 秩 序 。“ 保 畅 通 保 安 全 、优 服

务 强 体 验 ，是 我 们 假 期 工 作 的 核 心 。”

机 场 收 费 站 站 长 赵 亮 表 示 ，站 点 设 立

党员示范岗，发挥党员先锋模范作用，

为老弱病残孕等特殊群体提供便捷通

行服务，开设紧急绿色通道，优先保障

救援、特种车辆快速通行。节前，站点

对 收 费 设 施 、机 电 设 备 、消 防 器 材 、用

电 线 路 开 展 全 覆 盖 隐 患 排 查 ；假 期 期

间加密现场巡查频次，严查超限超载、

逃费闯卡等违法行为，规范通行秩序，

筑牢安全防线。

唐 山 高 速 集 团 智 慧 管 理 中 心 作 为

路网调度“中枢”，24 小时专人值守，通

过 巨 型 监 控 大 屏 实 时 监 测 辖 区 路 段 、

收 费 站 、互 通 枢 纽 车 流 及 路 况 信 息 。

“我们依托全域视频监控、路网综合管

理系统，实现全路段全天候动态把控，

通过精准调度、协同联动，高效开展疏

堵 保 畅 、应 急 处 置 工 作 。”智 慧 管 理 中

心负责人肖晔说。智能化调度体系有

效 提 升 路 网 通 行 效 率 ，保 障 车 流 快 速

有序通行。

此次假期保畅，唐山高速集团还升

级低空智慧巡检力量，构建空地一体巡

防体系。“我们启用 5 套全自动智能无人

值守机场全天候待命，配备 6 名专业飞

手、4 名 运 维 人 员 24 小 时 驻 守 ，实 现 承

唐、唐港高速巡查全覆盖。”低空经济相

关负责人刘保介绍。通过低空智能巡检

与地面交警管控联动，以立体化防控模

式精准排查隐患、快速响应处置，为群众

假期出行保驾护航。

本报讯（记者韩冬 通讯员王斌）“五

一”假期，迁曹高速全线车流迎来集中峰

值，探亲返程、自驾出游双股车流叠加汇

入路网，沿线收费站出入口车流密集攀

升，主线路段呈现平稳高位通行态势，潮

汐车流特征凸显，路网保通保畅压力实

时加大。面对高峰车流叠加考验与安全

生产的双重“大考”，迁曹高速公司全员

在岗值守、实时动态调度，以最高标准、

最实举措、最优服务织密“五一”出行安

全畅通网，全力守护人民群众平安顺畅

出行。

统筹“一盘棋”，多方联动凝聚保畅

合力。迁曹高速联合高速路政，紧盯当

日实时车流变化节奏，动态研判高峰车

流走向，组织联动专班在岗协同值守，围

绕易拥堵路段实时盯守、突发车流瓶颈

快速疏导、突发事件应急处置、收费车道

动态提效等关键环节闭环落实。另外，

实时互通路况车流信息、加密全线联动

巡查频次、优化清障救援就近快速响应

机制，切实形成“一路多方”齐抓共管，就

地联动处置的实景保畅格局。

拧紧“安全阀”，隐患清零筑牢防火

防线。深入各收费站、养护工区、办公

区域、宿舍、食堂、发电机房、配电室及

桥梁等关键点位，开展节前+节日叠加

安全专项回头看检查，紧盯大流量通行

下重点点位安全管控实效。针对发现

的问题，现场指导立行立改，建立台账

闭环管理，确保隐患“存量清零、动态清

零”。同时，迁曹高速指挥调度中心组

织机电班组深入迁曹高速与京哈高速

互通路段，结合假期车流监测刚需开展

节前节后衔接专项巡查及全量设施设

备排查，确保机电设备在节日大流量期

间保持“零故障”最佳状态，为车流实时

监测、路况信息发布、远端分流调度提

供坚实技术支撑。

打出“组合拳”，片区发力提升通行

效率。曹妃甸片区收费站提前研判易拥

堵时段和路段，科学调配人员、增开收费

通道、实行客货分流，同时强化与交警、

路政部门的联勤联动，快速处置突发拥

堵，确保站区及周边道路畅通有序。滦

南片区收费站多措并举，在全面开展安

全生产大排查大整治的基础上，提前完

成柴油发电机启动测试，做好应急供电

准备。迁安片区设立“党员先锋服务岗”

和志愿者服务台，配齐饮用水、急救药品

等物资，提供路线指引、应急救助等贴心

服务。

唐山高速全力守护假期平安出行路

迁曹高速织密出行安全畅通网

本报讯（王璐璐）“五一”假期，培仁

春日生活节在培仁历史文化街正式拉开

帷幕。红砖古建邂逅春日繁花，市集、音

乐、演出、电影轮番登场，为市民游客打造

了一场集文化体验、休闲娱乐、互动打卡

于一体的春日盛宴。

走进培仁历史文化街区，春日氛围感已

拉满。红砖墙下，巨型花艺装置与绿植错落

点缀，转角处皆是惊喜，随手一拍便是春日

大片，成为市民游客的打卡首选地。

本次春日生活节的核心环节——培仁

好物市集春季大集热闹开市，将持续至 5月

5 日，每天 10:00 至 20:00 在下沉广场、培仁

女中北侧及东广场同步开展。这里汇聚了

文创手作、非遗好物、轻食咖啡、艺术周边等

近 50 家特色摊位，市民游客可一边逛吃打

卡，一边感受手作温度与烟火气息，在“贩卖

美好，造趣生活”的氛围中解锁春日新玩法。

音乐与艺术也为春日添彩。培仁春

日音乐会于每日 14:30 至 19:00 在下沉广

场奏响，旋律与老建筑碰撞出别样火花；

街头艺术与惠民演出每天 10:00 至 10:30

精彩上演，相声、戏曲轮番登场，让市民在

家门口就能感受传统文化的魅力。5 月 4

日，下沉广场迎来儿童评剧展演，用稚嫩

唱腔演绎传统韵味，为孩子们搭建了解非

遗文化的桥梁。

互动体验同样精彩纷呈。“框住春天·

培仁寻光记”打卡集章活动持续进行中，

游客服务中心每天 10:00 至 20:00 为市民

提供打卡指引，集齐印章即可兑换春日好

礼。夜幕降临，露天电影在小象有咖啡露

天影院温情上映，每天 18:00 起，《超能一

家人》《龙马精神》《走走停停》《交换人生》

《再见，李可乐》等影片陆续播放，在星光

与晚风中共赴光影之约。

这个“五一”，培仁历史文化街以春日

为媒，串联起文化、艺术、生活与烟火气，

让市民游客在老建筑的温柔底色里，邂逅

春日美好，解锁假期的 N 种打开方式。

培仁历史文化街开启春日生活节

本报讯（记者金鹏 通讯员月娟、泽慧、智慧）

为深耕滦河文化根脉、彰显城市人文底蕴、打造城

市特色文旅品牌，4 月 29 日，“上迁安·水无界——

2026 迁 安（天 元 谷）水 文 化 周 ”启 幕 仪 式 在 该 市

天元谷度假区举办。本次活动以水为媒、以文化

为 桥 ，深 度 融 合 中 俄 文 化 交 流 、非 遗 传 承 与 国 潮

创新。

据了解，本届文化周将持续至 5月 6日。作为文

化周活动亮点，中俄文化交流活动于 5月 2日精彩上

演，有中俄 4 组乐队同台献艺。俄罗斯驻华大使馆

参赞吴丹娜现场启动中俄文化嘉年华并致辞，双方

围绕打造东北亚中俄“文化+商贸”融合 IP 开展座谈

交流，助力迁安向“文化+商贸+文旅+产业+教育”

多元融合的新型国际化城市加速转型。

文化周活动期间，天元谷度假区持续推出七大

主题系列活动，每日上演水舞秀、木偶剧、国风剧目

三大演艺，俄罗斯风情、东方奇韵等四大主题巡游

轮番亮相，同步开放五大游戏娱乐空间、六大互动

装置，融合劳动潮音、摇滚、国潮、电音、非遗等元

素，打造全龄段、沉浸式文旅体验。

与此同时，迁安市全民文体旅活动多点开花。

全民阅读推广活动以征文、演讲、图书市集、图书展

销等形式，让水文化与书香文脉浸润全城；“骑遇水

城·乐游迁安”66 公里骑行活动串联城市美景，畅享

生态休闲之乐；戏曲进乡村、博物馆馆藏书画展惠

民暖心，丰富群众精神文化生活；全民体育联赛健

步跑、皮划艇、桨板赛事激情开赛，2026 全国技巧锦

标赛汇聚全国 800 余名运动员同台竞技，以体育活

力赋能城市发展。

水韵牵中俄 潮动庆“五一”

2026 迁安（天元谷）水文化周启幕

在水文化周开幕式上，观众正在欣赏俄罗斯舞蹈。 张泽慧 摄

阅读推广活动：

1. 5 月 6 日下午，根植乡土·文润凤

城——唐山百名文化学者进校园活动，

路南区第七实验小学

2. 5 月 10 日 10:00，书香小种子·唐图

童书堂之绘本故事会，一层 3D 故事区

3. 5 月 10 日 14:30，童梦畅读即兴绘

本故事会，一层 3D 故事区

4. 5 月 10 日 9:30、14:30，周末影院：

上午《新东方神娃》，下午《亲爱的》，四层

视频点播室

展览：

1. 截至 5 月 31 日，峥嵘岁月 纸载山

河——红色经典主题文献展，一层西侧

116-1室

2. 截至 5 月 10 日，“文字之下——书

籍演进简史”主题展，一层回廊

3. 截 至 5 月 10 日 ，国 韵 风 物 ——

2026 年中国地理标志产品展，一层地方

文化展厅

4. 截至 5 月 31 日，“书香润心，阅见

未来”主题期刊展，二层西侧期刊报纸借

阅区

5. 截至 5 月 31 日，探人文底蕴·品思

想华章——社科类 2025 热借图书展，三

层西侧社会科学文献借阅区（一）

6. 截至 6 月 12 日，高分书单，阅享不

停——豆瓣年度好书展，三层东侧社会

科学文献借阅区（二）

7. 截至 5 月 15 日，文载学府 墨润家

乡——唐山名校史韵图书展，二层西侧

参考咨询和地方文献查询室

线上活动：

1. 5 月 9 日 10:00，无障碍电影线上展

播：《红与黑（上）》，腾讯会议平台

2. 截至 6 月 30 日，“国之脊梁”中国

科学家人物传记主题书展，“冀图邮书”

微信小程序

3. 截至 5 月 31 日，“在此刻，与书相

拥”4·23世界读书日阅读指导主题图书展

流动服务：

5 月 6 日 10:00-11:00，唐 山 交 通 运

输局

5月 6日 16:00-17:00，河北三号小区

5月 7日 10:00-11:00，张大里新村

5月 8日 15:00-17:00，新华西道小学

5月 9日 10:00-11:00，机场路南楼

5 月 9 日 16:00-17:00，高新区荣馨园

社区

5月 10日 10:00-11:00，尚湖名筑

5月 10日 16:00-17:00，骏安园

（注：以上信息如有变更，请以实际

活动为准）

书 香 唐 山

唐 山 市 图 书 馆 活 动 速 览

本报讯（记者周枫 通讯员刘小菲）

4 月 29 日，“根植乡土·文润凤城——唐

山百名文化学者校园行”活动启动仪式

暨首场讲座在唐山市第八中学举行。

活动旨在落实市委、市政府关于文化强

市建设的部署要求，持续深化全民阅读

工作，深挖唐山工业底蕴、红色基因与

非遗精髓，通过百场系列讲座引导青少

年了解家乡、热爱家乡，在传承文脉中

砥砺担当。

启动仪式后，中共唐山市委党校原

教授张丽娜以《李大钊：信仰坚定、政治

忠诚的表率》为题作首场讲座，围绕李

大钊先生“勇往奋进以赴之、瘅精瘁力

以成之、断头流血以从之”的精神品格

展开宣讲，将红色革命精神与唐山本土

红色根脉紧密结合。

据悉，“唐山百名文化学者校园行”

活动已在全市各县（市、区）陆续展开，

覆盖小学、初中、高中各个学段。

本报讯（记者梁赞英 通讯员金张

宇）日前，由滦南县文化广电和旅游局

主办、滦南县全民健身活动中心承办、

滦南县象棋协会协办的 2026 年滦南县

迎“五一”象棋团体联赛，在该县全民健

身活动中心开赛，全县 10 支代表队的

60名选手参加比赛。

此次象棋比赛采用积分编排制，共

进行九轮循环赛。比赛现场，棋手们个

个屏气凝神，在棋盘上布兵摆阵、见招

拆招，沉着对弈。棋局之上，落子有声、

出招无形，兵来卒往、炮飞马跳、你来我

挡，一场场没有硝烟的博弈接连上演。

经过激烈角逐，柏各庄一队斩获团体赛

冠军，倴城镇队和电力公司队分获团体

亚、季军。

“本次比赛不仅为全县象棋爱好

者搭建了展示自我、切磋棋艺、交流提

升的优质平台，更以传统文化与体育

竞技深度融合的形式，丰富了群众的

节日文化生活。”滦南县象棋协会会长

表示。

滦南举办象棋团体联赛

本报讯（记者金鹏 通讯员张鑫

瑶）近日，滦州市“迎‘五一’・三减三

健”健步行活动顺利举行。本次活动由

滦州市文旅局指导，唐山市永安堂医药

连锁有限公司主办，健民药业集团股份

有限公司协办，200 名市民徒步健身，

畅享春日活力。这已是该市连续第四

年举办健步行主题活动。

主办方全程配备随行车辆、执业

医师、药师及急救物资。中途设置补

给 点 ，贴 心 服 务 让 参 与 者 倍 感 安 心 。

大家结伴而行、步履轻快。抵达终点

后，主办方开展免费健康咨询、体质检

测等公益服务，将健身运动与健康科

普有机结合，让大家在运动之余收获

实用健康知识。

此次健步行活动，是滦州市推动

全 民 健 身 与 全 民 健 康 深 度 融 合 的 具

体 举 措 。 滦 州 市 文 旅 局 副 局 长 黄 颖

表 示 ，将 持 续 开 展 各 类 健 康 公 益 活

动，引导市民树立“健康第一责任人”

理 念 ，以 强 健 体 魄 、昂 扬 姿 态 投 入 工

作 生 活 ，为 建 设 健 康 滦 州 、活 力 滦 州

添砖加瓦。

滦州“健步行”庆“五一”

本报讯（李柏臣）近日，丰南区东

田庄镇谷庄子小学组织学生及家长代

表来到唐山抗震纪念碑广场及抗震纪

念馆，开展“弘扬唐山抗震精神”主题研

学活动，让孩子们在实践中接受爱国主

义教育，让红色基因浸润学生心田。

该校依托唐山市域内红色资源，

把“五种精神”作为培育时代新人的鲜

活素材和重要载体，特别是将“公而忘

私、患难与共、百折不挠、勇往直前”的

抗震精神融入办学育人全过程。活动

中，孩子们行走于实景课堂，通过一幅

幅、一份份珍贵的图文资料，回望那场

大地震给这座百年工业重镇带来的巨

大创伤，感悟英雄的唐山人民在巨大

自 然 灾 难 面 前 的 坚 强 意 志 和 崇 高 品

格。活动结束后，学生们一致表示，将

铭记和弘扬伟大抗震精神，把其作为

激励自身砥砺前行、刻苦学习的强大

精神动力。

丰南区东田庄镇谷庄子小学

开展“弘扬唐山抗震精神”主题研学活动

唐山百名文化学者校园行活动启动

本报讯（张伟）近日，由市健康管

理师协会主办的医学营养减重训练营

正式开营。与传统短期节食减重模式

不同，训练营秉持科学健康理念，摒弃

极端减重方式，通过合理膳食搭配、倡

导吃动平衡，为市民提供专业且可持续

的健康减重指导。

多年来，该协会深耕健康管理领

域，持续开展健康管理师、公共营养师

规范化培训与实操带教，打造出一支专

业素养过硬的健康服务队伍。此次训

练营既是协会面向基层的健康服务窗

口，也为学员搭建了理论联系实际的实

践平台。

医学营养减重训练营开营

本报讯（记者杨文进）5 月 2 日 ，

第 二 届 唐 山“ 佰 亿 售 电 杯 ”乒 乓 球 大

奖 赛 在 市 新 体 育 中 心 体 育 馆 正 式 开

赛。本次赛事为期两天，奖金总额高

达 20 万 元 ，吸 引 了 来 自 全 国 的 37 支

代 表 队 、100 余 名 乒 乓 球 高 手 同 台 竞

技 ，助 力 全 民 健 身 事 业 发 展 ，喜 迎 河

北省第十七届运动会在唐山举办。

作为一场高规格、高水准的乒乓

球 赛 事 ，本 次 比 赛 设 置 甲 组 、乙 组 混

合 团 体 赛 ，每 支 参 赛 队 伍 限 报 3 人 ，

由 两 名 男 运 动 员 和 一 名 女 运 动 员 组

成 ，确 保 了 赛 事 的 专 业 性 与 观 赏 性 。

赛事采用科学合理的赛制安排，分为

两个阶段进行。甲、乙两组第一阶段

为小组循环赛，每组前两名晋级第二

阶段；第二阶段采用淘汰赛加附加赛

的方式，最终决出各组别名次。

比 赛 现 场 氛 围 热 烈 ，高 潮 迭 起 ，

参赛选手凝神聚力，每一次精彩的回

球 、每 一 次 关 键 的 得 分 ，都 赢 得 现 场

观众的阵阵掌声与喝彩。

省乒协副主席、市乒协党支部书

记 韩 保 平 在 现 场 表 示 ，欢 迎 全 国 各

地 的 乒 乓 球 爱 好 者 齐 聚 唐 山 、共 赴

盛 会 ，希 望 通 过 小 小 银 球 ，搭 建 起 交

流 沟 通 的 桥 梁 ，实 现 以 球 会 友 、以 赛

凝 心 的 目 标 ，让 各 位 选 手 在 切 磋 技

艺 中 挥 洒 激 情 ，在 强 身 健 体 中 增 进

友 谊 ，共 同 推 动 乒 乓 球 运 动 的 普 及

与 发 展 ，为 唐 山 体 育 事 业 高 质 量 发

展注入新活力。

第二届唐山“佰亿售电杯”
乒 乓 球 大 奖 赛 开 赛

图为比赛现场。 本报记者 杨文进 摄


